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Wenn wir der Erde etwas wegnehmen,

mussen wir ihr auch etwas zurlickgeben.

Wir und die Erde sollten gleichberechtigte Partner sein.
Was wir der Erde zurlickgeben,

kann etwas so Einfaches — und zugleich Schwieriges —
wie Respekt sein.

(Begai 1986:S 9)
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Vorwort

Subsistenz lehrt Demut. Wer am eigenen Leib erfahren hat, was es an Anstrengungen,
Schmahungen und Konsequenz bedarf, um sich auf (relativ) subsistenzorientierte Weise ein
paar Kilo Kase oder Fleisch zu erzeugen, erkennt, wie sehr sich die westlichen (und
zunehmend auch die d&stlichen) Gesellschaften an den kollektiven Ressourcen
gegenwartiger und zuklnftiger Menschen vergreifen. Vielen Menschen, allen voran den
Technikern, Politikern, Managern (und hier ganz besonders jenen der Erddél-, Kohle- und
Atomindustrie) und den Wissenschaftlern taten diese Einsichten gut. Es braucht eben jene
Demut, wie sie die Subsistenz zu vermitteln vermag, um dem fossilen Kurzzeitwohlstand
nachhaltige Strategien entgegenstellen zu koénnen. Hier ware echtes ,Hirnschmalz*
gefordert. Konzerne sind allerdings stolz, zigtausend Kilo Kase massenférmig zu produzieren
oder taglich Hunderte Schlachttiere ehrfurchtslos hinzumetzeln. Politiker lassen sich von
erddlbasierten Wachstumszahlen blenden und Wissenschaftler sowie Techniker denken ihre
Erfindungen nicht in ihren Konsequenzen fiir die Natur fertig. Nachhaltig geplant ware dies
alles niemals mdoglich. Da kénnen ein paar Feigenblattsolarpanelle an den AuRenfassaden
schwerlich ablenken. Wahre Zukunft beginnt mit Demut und Ehrfurcht. Nicht, dass nicht
technische und rationale Lésungen fiir unsere Daseinsprobleme hilfreich sein kénnen, aber
eben jene Losungen mussen von jener Demut beseelt sein, wie sie Subsistenz lehrt. Es sind
Erfahrungen, wie sie keine virtuelle Landwirtschaft im Internet oder die artifizierte Scheinwelt
der Borsen-Broker zu erschaffen vermdgen.

Subsistenz allerdings zur spirituellen Lebenshaltung hochzustilisieren ware fehl am Platz. Sie
ist vielmehr — und damit wird ein Ergebnis dieser Studie schon vorweg genommen —im ganz
praktischen Alltagsleben verwurzelt. Vielleicht ist Pierre Bourdieus These, wonach die Logik
der Praxis nur so lange logisch sei, solange sie praktisch, bequem und nltzlich ist, hier
besonders treffend.

Damit wird hoffentlich klar, was diese Studie nicht will: Es geht nicht um eine romantische
Verklarung vergangener Zeiten oder gar um den Versuch, in Urzeiten zuriickzukehren. Die
Forschung will vielmehr Sprachrohr fiir Lebensstrategien sein, die in unserer modernen Zeit
einen wichtigen Beitrag zur gedeihlichen Weiterentwicklung unserer Gesellschaft zu leisten
vermogen.

Das Vorwort ist traditionellerweise auch die Gelegenheit, den vielen Menschen, die fiir das
Gelingen des Projektes beigetragen haben, zu danken. Mein Dank gilt Herrn Dr. Josef
Stockinger, der in seiner damaligen Funktion als Landesrat mit seiner Unterstitzung die
finanziellen Voraussetzungen gelegt hat. Weiters hat die Freundlichkeit des
Oberosterreichischen Gemeindebundes, ein Inserat auf der Homepage zu posten, die
Kontakte zu interessierten Gemeinden ermdglicht. Hier darf ich allen voran den
Burgermeistern danken — namentlich Herrn Bernhard Kern (Gemeinde Kirchheim), Herrn
Martin Haider (Gemeinde Maria Neustift) und Herrn Adolf Hinterhdlzl (Gemeinde Eidenberg).
Zusatzlich hat eine Vielzahl von Menschen aus diesen Gemeinden ihr Engagement in das
Projekt eingebracht. Besonders nennen mdchte ich Frau Gerda Strasser (Kulturmanagerin),
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Altbirgermeister Hans Hartl, Herrn Alfons Maderthaner und Herrn Manfred Schitz.
Unschatzbare Arbeit im Hintergrund haben jene Mitglieder des Gemeinderates und
politischer Gruppierungen geleistet, die die Fragebdgen bei der Bevdlkerung persoénlich
abgeholt haben. Ihnen ist die gute Ricklaufquote zu verdanken.

Herzlich bedanken modchte ich mich aber auch bei den eigentlichen Expertinnen und
Experten der Studie — der Bevolkerung der drei Gemeinden Eidenberg, Kirchheim im
Innkreis. und Maria Neustift. Sie haben mit ihrer Bereitschaft, ihre Meinung und ihre
Aktivitdten im Bereich der Subsistenzproduktion in die Offentlichkeit zu tragen, die Studie
erst moglich gemacht.

Auch wenn das Projekt im Rahmen einer Lehrveranstaltung abgewickelt wurde und man
meinen konnten, die Studierenden sind zu solchen Forschungen ohnehin verpflichtet, so will
ich meinen Studentinnen und Studenten fir ihr Engagement, fir ihren Ideenreichtum und
ihre Offenheit danken.

Hinsichtlich der Autoren- bzw. Autorinnenschaft bleibt mir noch folgender Hinweis zu geben:
Viele Texte entstanden als Gruppenarbeit. Hierzu wurden Teams gebildet:

Gruppe Rosa: Hauer, Mostbauer, Wohrenschimmel, Faderl, Gruber;

Gruppe Sichel: Gattringer, Rudolf, Zeilinger, Hein, Egger J.; Lackner;

Gruppe Troad: Wetzlmaier, Mdsslinger, Gottlinger, Haslinger, Egger F.; Gaishofer;

Gruppe Hammer: Harrer, Hohensinner, Bachner, Berger, Leitner, Saracevic;

Andreas Hunger
(LVA-Leiter)
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Wozu brauchen wir die Zeit?

Damals, in den alten Tagen,

brauchten wir sie nie.

Wir richteten uns nach Aufgang

und Untergang der Sonne.

Wir mufdten uns niemals beeilen.

Wir brauchten nie auf die Uhr zu blicken.
Wir muften nicht zu einer bestimmten Zeit
bei der Arbeit sein.

Wir taten, was getan werden mulfite,
wenn uns danach war.

Aber wir achteten darauf, es zu tun,
bevor der Tag zu Ende ging.

Wir hatten mehr Zeit,

denn der Tag war noch ganz.

(Eagle 1986: S 76)
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1. Einleitung

Es ist bezeichnend, dass Subsistenzgesellschaften ihre Energien und Stoffe im Kreise
fihren, wahrend in den sogenannten entwickelten Okonomien der uniibersehbare Trend
besteht, eben jene Kreislaufe aufzubrechen — mit all den uns bekannten Folgen wie
Klimawandel, Abfallproblem, Energiekrise usw. Mihsam versucht die westliche Welt Ansatze
zu finden, welche aus dieser Misere flihren. Ein Blick zurlick in unsere eigene Geschichte
und ein Blick zu den von uns oft als ,primitiv‘ bezeichneten Kulturen wirde genigen,
altbewahrte Losungen zu finden, die auf Kreislaufwirtschaft und eigene Kompetenzen setzt —
die Subsistenzproduktion. Subsistent lebt, wer auf Basis eigener Fahigkeiten und auf
Grundlagen der natiirlichen Gegebenheiten sein Uberleben sichern kann. Ganze
Gemeinschaften konnen sich auf diese Prinzipien stitzen.

FUr Industrienationen stellt sich die Frage, ob die vorhandenen ,Subsistenzaktivitaten®
letztlich Reste einer langst vergangenen Zeit sind, oder ob sich zunehmend wieder
Menschen flr diesen Zugang begeistern kdnnen. Es geht nicht darum, das Rad der Zeit
zurickzudrehen, sondern es gabe zu ergrinden, ob in dieser Lebensweise nicht wertvolle
Lésungsansatze fur unsere derzeitigen Herausforderungen liegen kénnten.

2. Zielsetzung und Forschungsfrage

Im Zentrum der Untersuchung stehen Subsistenzstrategien, welche mit dem Lebensstil
industrialisierter Gesellschaften vereinbar sind.

? Welche Bedeutung haben Subsistenzstrategien in der ausgewéhlten Gemeinde
hinsichtlich
o Erfillung von Bedirfnissen,
o0 Erleben von Kompetenz und
o Sinnstiftung im Vergleich zur Marktteilnahme?

? Welche Motive fiihren zum Entschluss, Subsistenzstrategien in den eigenen
Lebensstil zu integrieren?

? Welche Einstellungen haben Menschen (subsistent lebende und nicht-subsistent
lebende) in Bezug auf Subsistenz.

? Welche Hindernisse und Erschwernisgriinde gibt es fiir Subsistenzstrategien?

? Welche Vor- und Nachteile ergeben sich bei Subsistenzstrategien (im Vergleich zu
Marktstrategien) in Bezug auf kritische Probleme der Menschheit (z.B. CO,-
Reduktion, Energiekrise, Arbeitslosigkeit,...)

Subsistenzproduktion in 0O 12



3. Begriffsbestimmungen und theoretische Grundlagen

Fir diese Arbeit wurde in einem ersten Schritt ein Glossar zu den wichtigsten Begriffen rund
um Subsistenz erarbeitet. Dieser findet sich im Anhang. Als zentrale theoretische Impulse
werden Uberlegungen von Marianne Gronemeyer und lvan lllich herangezogen.

3.1. Gronemeyer: Bediirfnisse als Instrumente der Macht

Gronemeyers Buch ,Die Macht der Bedurfnisse® kann in mehrfacher Hinsicht interpretiert
werden. Es zeichnet einerseits einen ethnologisch-historischen Ablauf nach. Der
ursprunglich fast paradiesische Urzustand wird dabei als Kulturleistung festgemacht und die
als biologisch determinierten Grundbediirfnisse werden als soziale Konstruktionen und damit
historische Konzepte aufgedeckt. Andererseits ist es auch eine machttheoretische Arbeit, die
den Verlust unserer Daseinsméachtigkeit auf Machtmechanismen im Dienste der Knappheit
zuruckfuhrt. Gronemeyer schafft es, zu irritieren und bringt vorgefasste Paradigmen zum
Einsturz. Unsere Uberflussgesellschaft verbirgt unsere existenziellen Note, Knappheit und
Unfreiheit, hinter der Weckung von Bedirfnissen erkennt sie Versklavung.

Fir die Fragestellung der gegenstandlichen Studie ist insbesondere die Art der Herstellung
der fir den Lebensvollzug notwendigen Mittel interessant. Hier lasst sich unterscheiden, ob
diese Herstellung im Einflussbereich einer Machtinstanz erfolgt oder nicht. Machtinstanzen
haben die Neigung, die Daseinsmachtigkeit von Menschen einzuschréanken oder gar zu
vernichten.

Es ergeben sich 3 Grundbedingungen, die fir die Erhaltung der Daseinsmachtigkeit
notwendig sind:
a) der freie Zugang zu dem, was die Natur gewahrt
b) das freie Tatigsein und der freie Gebrauch der eigenen Fahigkeiten
c) die Abstimmung der Ziele des Handelns mit den Lebensumstanden und eigenen
Fahigkeiten in einer selbstbestimmten Weise (ds. S 44).

Groenmeyer sieht im Grunde nur zwei Maoglichkeiten, diese Grundbedingungen zu
verwirklichen: durch ein Leben in Daseinsbedingungen oder durch ein Leben mit
Fahigkeiten. Ersteres ist in der Moderne ganzlich vernichtet worden. Diese Lebensweise
Iasst sich heute lediglich rekonstruieren.

3.1.1. Das Leben in Daseinsbedingungen

Der Mensch hat durch den Verlust von Instinkten sein naturgegebenes Eingebundensein in
die Welt verloren. Leben in Daseinsbedingungen basiert allerdings auf einem umfassenden
Vertrauen in das Wohlwollen der Natur. Der urspriinglich biologisch vorgegebene Zustand
des Eingebundenseins wird Uber eine gesellschaftliche Nachbildung kompensiert. Die
Wahrnehmung von Natur als Heimat bzw. das Vertrauen in die Natur ist damit eine grof3e
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Kulturleistung. Sicherheit erwachst folglich aus dem sozial erzeugten Vertrauen in die
Freigiebigkeit der Natur.
Gronemeyer rekonstruiert das Leben in Daseinsbedingungen fiir vier Bereiche (ds. S 109):

a) Leben in der Natur: Alles was man zum Leben braucht, findet man vor (bzw. alles
was die Natur nicht anbietet, braucht man folglich nicht). Der Zugang zu den
Geschenken der Natur ist unmittelbar und durch keine ,Machtspiele” eingeschrankt
(ds. S 110ff).

b) Leben in Tatigkeit: Jegliche Tatigkeit ist Lebensvollzug und reine Entnahme-Tatigkeit.
Mit dem Tatigwerden schwingt man sich in die Naturkreislaufe ein. Allenfalls
unterschiedliche Zustandigkeiten aufgrund des Geschlechts beruhen auf
Gegenseitigkeit bzw. Komplementaritat und nicht auf Abhangigkeit (ds. S 116ff).

c) Leben in Gemeinschaft: Teilen erfolgt freizligig und unter der Vorstellung des
Uberflusses. Es gilt das Paradigma des gemeinschaftlichen Wohlstands. Wer der
Gemeinschaft Schaden zufugt, verliert Autoritat (ds. S 122ff).

d) Leben in der Zeit: Der Tod wird als Daseinsgrund bzw. als die andere Seite des
Lebens und nicht als Widersacher verstanden. Das Leben erfolgt im Augenblick, im
Hier und Jetzt (ds. S 142ff).

3.1.2. Das Leben mit Fahigkeiten

Die zweite Moglichkeit, den Verlust der Instinktebene ohne die Einwirkung einer
Machtinstanz zu kompensieren, liegt im Leben mit Fahigkeiten. Die Sicherheit erwachst hier
aus der Erfahrung, dass die eigenen Fahigkeiten ausreichen, um die lebensnotwendigen
Mittel zu erschaffen. Die Fahigkeiten sind dabei mit der persdnlichen Lebensgeschichte des
jeweiligen Menschen verwoben und kénnen nicht unabhangig von ihm existieren. Aus
philosophischer Sicht haben sie keine Substanz. Fahigkeiten sind von Qualifikationen, wie
sie in modernen Gesellschaften immer wichtiger werden, zu unterscheiden. Qualifizierte
Menschen kdnnen unfahig sein (ds. S 163ff).

Will man mit den eigenen Fahigkeiten etwas bewirken, so braucht man ein Gegentber, das
die Fahigkeit hat, etwas zu erleiden. Echtes Tatigsein ermdglicht eine Beziehung zwischen
Gestalter und Gestaltetem. Menschen wirken also auf die naturliche und menschliche
Umwelt ein, um den Dingen durch den Gebrauch der Fahigkeiten und mit Hilfe von Tatigkeit
Brauchbarkeit zu verleihen. Fahigkeiten stehen damit mit drei Erscheinungsformen in
Beziehung: Bewirken, Erleiden, Unterlassen (ds. S 166).

3.1.3. Der Verlust der Daseinsmachtigkeit

Gronemeyer unterscheidet drei Typen von Macht, die uns aus der Daseinsmachtigkeit
vertreiben (ds. S 23ff):
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Machttyp Art der Machtauslibung Wirkung

Inbesitznahme von Versorgung mit Gltern als
Besitzmacht Lebensgrundlagen (z.B. Entschadigung und damit
Boden, Wasser, Rohstoffe) | Machterhalt

Entmiindigter Mensch braucht Arzte
zum Heilen, Medien zum

o . Informieren, Wissenschaft flir
. . Definition von Normalitat als . . .
Diagnostische Macht Monobol von Experten vernlnftige Sichtweisen,

P P Rechtsbeistande fiir Konflikte,

Sozialarbeiter firs
Zusammenleben,...

Selbsterzeugte Risiken und
Katastrophen wirken
zeitverzogert und kdnnen
Macht der damit von Machtigen Verschleiern von Risiken; Schaffung
Risikoverteilung abgeschoben und von Pseudosicherheit,...

umverteilt werden (z.B. an
Dritte Welt, an Arme, an
Nachkommen)

Tabelle 3.1.3.: Machttypen

Knappheit wird durch die Machtigen erzeugt, aber als naturgemal® und naturgegeben
dargestellt (Machtausibung wird verschleiert). Als Lésung wird eine schwindelerregende
Produktionssteigerung propagiert (ds. S 37ff). Besitzmacht vorenthalt die Produkte. Die
Ausgegrenzten miuissen sich, um das Knappe zu erhalten, den neuen Bedingungen
unterwerfen. Die diagnostische Macht stellt Selbstgentigsamkeit und Bedurfnislosigkeit unter
Zensur und versperrt Auswege. ,Nur in dem Male, wie Menschen in verschiedenen
Lebensbereichen um diese Fahigkeit der Selbsterhaltung gebracht sind, kdnnen sie wirklich
machtunterworfen werden und erleiden Knappheit... (ds. S 42). In der
Gegenwartsgesellschaft wird diese Unterwerfung mit dem Paradigma von
~Systemerfordernissen® vervollkommnet. Der Mensch mit seinen Anspriichen tritt in den
Hintergrund. Entscheidungen werden auf die Ziele und ,Bedirfnisse” von Systemen
ausgerichtet (ds. S 192). Nicht mehr die Gesundheit des Einzelmenschen oder die finanzielle
Sicherheit des alten Menschen ist wichtig, sondern die Stabilitdt des Gesundheits- oder
Pensionssystems.

Subsistenzproduktion in 0O 15



3.2. lllich: Wider der Ersetzung des Guten durch messbare Werte

.Das Geld entwertet, was es nicht quantitativ bewerten kann® (lllich 1978: S19).

Auch wenn seine bekannten Schriften eher aus der Position des Historikers geschrieben
wurden, so erschlief3t sich dann ein ganz besonderer Zugang zu seinem Werk, wenn man
auch den Theologen in ihm sieht. Insbesondere das Gleichnis des Samariters (Lukas-
Evangelium) ist gut geeignet, wesentliche Aspekte seiner Thesen sichtbar zu machen (lllich,
2006: S 51ff).

Der
ist
meinesgleich

Néachste

Es ist meine
Entscheidung, wer
der Nachste ist.

Gesellschaftliche Normen
ziehen Grenzen und bestimmen,
wer (Voll)Mitglied der
Gesellschatft ist.

Abb. 1: Ausgrenzung und Uberwindung von Grenzen

lllich stellt das Gleichnis in seinen historischen Kontext. Nicht wie heute in der Regel
dargestellt, kommt in ihm die Verpflichtung zum Helfen (,Helfen als Regel®) zum Ausdruck,
sondern vielmehr die Emanzipation von der Gesellschaft. Die Pharisaer und Schriftgelehrten,
die am von Strallenrdauber Uberfallenen Kaufmann voriibergingen, befolgten die damals
gesellschaftlich dblichen Normen. Man hatte sich nur den Leuten der eigenen Sozietat
zuzuwenden. Jesus durchbricht in seinem Gleichnis die damals Ubliche Sichtweise. Die Wahl
des Nachsten wird zur freien Entscheidung des Einzelnen. Erst die Einladung zu dieser
freien Wahl ermoglicht erst ein Leben in Freiheit (in selbstgewahlten Grenzen). Da die
Definition des Nachsten nun in der Intuition und dem Mitgefihl des Einzelnen griindet,
kommt dies gewissermallen einem Verrat der eigenen Gemeinschaft gleich. Das eigene
Wollen bestimmt nun das Handeln und nicht die gesellschaftliche Regel.
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Christliche Gesellschaften haben im Laufe der Geschichte den ,Drang zu Helfen®
institutionalisiert. Institutionen der Flrsorge wurden geschaffen, um die ,bessere Hilfe*
anbieten zu kénnen. Die Institutionalisierung der Hilfe des Samariters gilt somit als Prototyp
der bedurfnisorientierten Dienstleistung - Fursorge wird zur Massenware. Die Transformation
von Werten in technische Aufgaben macht das Mittel selber zum Ziel. Helfen bzw. ,die beste
Hilfe* wird zum Vorsatz des Handelns. Damit wird das menschliche Mal} zerstort und die
personlichen Fahigkeiten werden entwertet bzw. mit anderen Worten: Der Experte hilft
besser als der Laie. Die urspringlich geschenkte Freiheit und damit das gute Leben in
Freiheit unter selbstgewahlten Grenzen geht verloren. So zerstort etwa das Streben nach der
besseren Gesundheitsversorgung oder den besseren Wohnverhaltnissen das gute Leben.
.Man fixiert sich an unerreichbare abstrakte Ziele, und dann halt man die Mittel fir Zwecke"
(lllich 1975: S 82). Auch die derzeitige okologische Krise sieht er in diesem Spannungsfeld.
,Die einzige Losung der okologischen Krise besteht darin, dass die Menschen begreifen,
dass sie glicklicher waren, wenn sie miteinander arbeiten und verzichten und fir einander
sorgen konnten® (ebd. 1975: S 92). Das Okologische Gleichgewicht ist davon abhangig, die
.Materialisierung der Werte* bzw. die Verwandlung der Werte in ,technische Aufgaben® (94)
zu begrenzen. Der Mensch muss erkennen, ,dass einzig die Person Ziele besitzt und dass
nur sie an ihrer Verwirklichung arbeiten kann“ (ebd. S 94).

Diese Gedankengange lassen sich nun auch mit der Handhabung von Werkzeugen in
Verbindung bringen. lllich denkt Werkzeuge in einem sehr weiten Bedeutungsfeld: jedes
Instrument und jedes Mittel flr einen Zweck, z.B. Besen, Kugelschreiber, Auto, aber auch
Fabriken, Elektrizitatswerke, Schule, Kommunikationsmittel oder Ehegesetz. ,Jedesmal
wenn ich als Mensch handle, mache ich von Werkzeugen Gebrauch® (lllich 1975: S 51).
Allerdings lassen sich machttheoretisch zwei fundamentale Arten von Werkzeugen
unterscheiden, je nachdem ob der Mensch das Werkzeug oder das Werkzeug den
Menschen beherrscht (siehe Abb. 2).

Beherrschung des Beherrschung des Menschen
Werkzeuges durch den durch das Werkzeug
Menschen

Der Mensch Werkzeuges pragt

erflllt die
Welt mit Sinn

|:| Die Struktur

A
3

Abb. 2: Mensch und Werkzeug

Menschen und zwingt dem
Menschen die Weltsicht
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Diese Unterscheidung erganzt er durch den Begriff der ,konvivialen Werkzeuge®, jene
genialen Erfindungen, die die Fahigkeiten des Menschen erhdhen und starken, ohne den
Menschen selbst zu versklaven:

= handhabbares Werkzeug: passt das menschliche Vermdgen an eine bestimmte Aufgabe
an; sowohl die fur die Nutzung bendtigte Energie als auch die Funktionsweise ist unter
Kontrolle des Menschen;

= manipulierbares Werkzeug: wird zumindest teilweise durch Fremdenergie betrieben; die
menschliche Energie wird vervielfacht. Ab einer bestimmten Grenze wird der Mensch
zum reinen Verwalter und vom Sinn des Werkzeuges Uberwaltigt.

= Konviviales Werkzeug: kann von jedem ohne Schwierigkeit ,so oft oder so selten er will,
und zwar zu Zwecken, die er selbst bestimmt® (lllich 1975: S 53) verwendet werden. Das
Werkzeug ist reiner Ubersetzer der Intentionalitat, es vermittelt zwischen der Welt und
dem menschlichen Wollen. Bei Verwendung wird die Freiheit des Menschen nicht
reduziert. Seine Verwendung ist nicht durch Diplome oder spezifische Rechte bestimmt.
Was das Werkzeug konvivial pragt, ist seine Brauchbarkeit im Rahmen personlicher
Zielsetzung“ (ebd. S 55).

Eine sehr extreme Bedrangnis des Menschen durch Werkzeuge erkennt lllich im ,radikalen
Monopol“. ,Ein radikales Monopol ist immer dann gegeben, wenn das programmierte
Werkzeug das Koénnen des Individuums verdrangt® (ebd. S 97). Dabei wird jeder Ruckgriff
auf Subsistenz bzw. nicht-industrielle Tatigkeit ausgeschlossen. Ein radikales Monopol wird
nicht dadurch bestimmt, welche Automarken die Leute fahren, sondern dass das Autofahren
das Zu-FuBB-Gehen entwertet und einengt. Der Mensch wird gezwungen, Transportmittel in
Anspruch zu nehmen, anstelle seine Beine zu verwenden (ebd. S 96).

,Den Menschen ist die Fahigkeit angeboren, zu heilen, zu trosten, sich fortzubewegen,
Wissen zu erwerben, ihre Hauser zu bauen und ihre Toten zu bestatten. Jeder dieser
Fahigkeiten steht ein Bedurfnis gegentber. Die Mittel zur Befriedigung dieser Bedirfnisse
sind nicht knapp, solange die Menschen von dem anhangig bleiben, was sie, bei marginalem
Ruckgriff auf Fachleute, selber machen und fir sich selber machen konnen. Solche
Aktivitdten haben einen Gebrauchswert, sie sind nicht vom Tauschwert befallen. Ihre
Ausubung wird nicht notwendigerweise zur beruflichen Anstellung. Diese elementaren
Befriedigungen werden knapp, wenn die soziale Umwelt in der Weise verandert wird, dass
die elementaren Bedirfnisse nicht mehr aullerhalb des Kommerzes befriedigt werden
kénnen. Und ein radikales Monopol etabliert sich, wenn die Menschen ihre angeborene
Fahigkeit, das, was sie brauchen, fir sich selbst und die anderen zu machen, im Austausch
gegen irgendetwas »Besseres« verlieren, das nur ein beherrschendes Werkzeug fir sie
produzieren kann. Das radikale Monopol spiegelt die Industrialisierung der Werte wieder.*
(Mich 1975: S 99f). Wird das Vorhandensein eines radikalen Monopols erkannt, sind die
eigenen angeborenen Fahigkeiten und die Fantasie schon verkimmert. Niemand wird aus
dem selbstgemachten Gefangnis entfliehen wollen, solange er nicht die ,ZweckmaRigkeit der
Konvivialitat“ von der ,Durftigkeit (...) der (...) industriellen Versorgung“ unterscheiden kann
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(ebd. S 102f). Auf politischer Ebene ist der Schutz vor dem radikalen Monopol mdglich,
indem ,dem Wachstum der Belieferung ein Ende“ gesetzt wird. Damit kann die
Eigenbetatigung gestarkt werden (ebd. S 105).

Fir die gegenstéandliche Arbeit sind nun lllichs Uberlegungen zur Subsistenz von zentraler
Bedeutung. Er gibt folgende Definition: ,Der Begriff »Subsistenzwirtschaft« bezeichnet fir
gewohnlich das Uberleben von Gruppen in marginaler Abhangigkeit vom Markt, wobei die
Menschen die Dinge ihres taglichen Bedarfs mit Hilfe traditioneller Werkzeuge und im
Rahmen einer Uberlieferten, meist kaum in Frage gestellten sozialen Organisation herstellen®
(Mich 1978: S 70). Als Zukunftsprojekt definiert lllich die ,Moderne Subsistenz® als
nachindustrielle Volkswirtschaft. Dabei ware die Abhangigkeit vom Markt durch eine politisch
durchgesetzte soziale Infrastruktur reduziert und beschitzt. Es ginge darum,
Gebrauchswerte herzustellen, die sich der Expertenzunft und den Bedirfnismachern
verbietet. Die Werkzeuge mussten unter der Kontrolle und Autonomie der jeweiligen
Individuen bleiben (,konviviale Werkzeuge®) (ebd.).

Subsistenzstrategien werden nun entwertet, indem sie als Gegensatz zum Markt gesehen
werden. Sie wird in eine Dualitat von Armut und Reichtum, von ,modernisierter Bedurftigkeit
der Reichen® und der ,Tatigkeitslosigkeit der Armen® eingeordnet (lllich 1975: S 115).

So werden etwa selbstgebaute Hauser zur Wellblechbaracke degradiert. Den Armen wird
der Bau ihres Hauses verwehrt, indem durch Gesetze ein Architektenplan eingefordert wird
(ebd. S 116). In friheren Zeiten war der Anteil an zugekauften Lebensmitteln ein Mal3stab flr
gute Zeiten. Je weniger eine Familie vom Markt beziehen musste, desto erfolgreicher
bewertete man die Jahre. Selbst angebaute oder Uber ein Netz von Geschenkbeziehungen
erworbene Waren deckten den Hauptanteil der Lebensmittelversorgung (lllich 1978: S 22).
Die Industrialisierung fihrt zu einer nicht rickgangig zu machenden Verarmung an
Fahigkeiten, Traditionen und Stilformen. Nutzliche, aber nicht marktfahige Werte werden zu
Gunsten standardisierter Guter und Dienstleistungen ausgehohlt (lllich 1978: S 20).

In einer Ubereffizienten Gesellschaft sind die Privilegien hierarchisch festgeschrieben.
Verschleil3 und kiinstliche Knappheit dabei die wesentlichen Stitzen. Der kinstliche
Verschleild entwertet alte, aber noch brauchbare Modelle. Es wird die lllusion geschaffen,
das Neue sei stets besser als das Alte. Individuen aber auch ganze Lander kénnen nach
dem Alter ihrer Konsumaguiter klassifiziert werden. ,Der VerschleiRgrad ihres Konsums zeigt
genau an, wo sie sich auf der sozialen Stufenleiter befinden® (lllich 1975: S 136). Armut wird
zu etwas Relativem. ,Jedes neue Modell produziert eine neue Armut® (ebd. S 137). Der
Verbraucher misst den Abstand zwischen dem, was er hat, und dem was er haben konnte.
Es geht nicht mehr um ein gutes Leben, sondern um den ,Wettlauf zum besseren Leben*
(ebd. S 137).

lllich sieht in letzter Konsequenz flnf Gefahren, die durch die industrielle Entwicklung
heraufbeschworen werden (1975: S 88ff):

1. ,Das Ubersteigerte Wachstum bedroht das Recht des Menschen auf Verwurzelung in der
Umwelt, mit der zusammen er entstanden ist.”
2. ,Die Industrialisierung bedroht das Recht des Menschen auf Autonomie des Handelns.*
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3. ,Die Uberprogrammierung des Menschen im Hinblick auf seine Umwelt bedroht seine
Kreativitat.”

4. ,Die zunehmende globale Verbundelung aller Produktionsprozesse bedroht sein Recht
auf Mitsprache, das heif3t auf Politik.”

5. Die Verstarkung von VerschleiBmechanismen bedroht das Recht des Menschen auf
seine Tradition, seinen Ruckgriff auf das Vorhergegangene durch Sprache, Mythos und
Ritual.”

Eine sechste, aber nicht willentlich ausgeléste Bedrohung ist das ,zunehmende Enttauschen,
die durch sich ausbreitende Zwangsbefriedigung hervorgerufen wird“ (ebd. S 88).

lllich wirft zwei Moglichkeiten auf, wie man der Misere Herr werden kann. Bei der ersten wird
das markt- und warenintensive Wirtschaften beibehalten, allerdings der Versuch
unternommen, durch kleinere Quanten der Giter und Dienstleistungen eine gerechtere
Verteilung zu bewirken. Die MaRigung zum gerechten Konsum wirde Uber die
Expertenanordnungen erfolgen und die personliche Freiheit und Autonomie weiter
einschranken. Als zweite Mdglichkeit entwirft lllich die ,konviviale MaRigung“. Bedirfnisse
und deren Befriedigung wirden neu interpretiert und die Abhangigkeit von Waren
grundsatzlich verringern. Er leitet zu einem Abenteuer an, ,das darin besteht, neue
Lebensbedingungen zu imaginieren und zu schaffen, unter denen Individuen und
Gemeinschaften ganz neue, moderne Werkzeuge entwickeln und gebrauchen kénnen, die
es ihnen ermdglichen, einen stets wachsenden Teil ihrer Bedurfnisse direkt und unmittelbar
zu formulieren und zu befriedigen® (lllich 1978: S 27). Unsere Bedurfnisse wirden dann nicht
mehr durch eine gesellschaftliche Doktrin an die zur Verfligung stehenden Konsumguter und
Expertendienste ausgerichtet, sondern an den je eigenen Gebrauchswerte der Individuen.
Auf Basis von Autonomie und Selbstvertrauen kénnten die Menschen ihre Bedurfnisse und
Ziele wieder selbst bestimmen (ebd. S 29). Diese ,Erneuerung der Gesellschaft muss vom
Zweifel ausgehen®, der auf ,skeptische[n], respektlose[n] Einstellung der Blirger gegentiber
dem wissenschaftlichen Experten® basiert (ebd. S 31).

4. Entwicklung des Analyserasters

Wissenschaftliche Erkenntnis kann nicht auf der Sammlung isolierter Daten und Tatsachen
beruhen, sondern braucht einen ordnenden Bezugsrahmen. Die soziale Wirklichkeit ist zu
komplex, um vollstandig dargestellt werden zu kénnen. Der Analyseraster hat die Aufgabe,
die wesentlichen EinflussgréfRen und Bestandteile eines sozialen Phdnomens zu bestimmen.
Der in der folgenden Abbildung dargestellte Raster ist aus der theoretischen Beschaftigung
mit dem Thema ,Subsistenzproduktion® entstanden und beinhaltet jene Aspekte, die fir die
Beantwortung der Forschungsfragen unabdingbar erscheinen.
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4.2. Operationalisierung des Analyserasters

Operationalisierung heifl3t Messbarmachung. Die im Analyseraster formulierten Begriffe sind
so noch nicht in der sozialen Realitat aufzufinden. Vielmehr missen Regeln definiert werden,
wie die Begriffe mit den Daten verknlpft werden. ZweckmaRigerweise wird man hier
sogenannte Indikatoren definieren, die durch ihre gemessenen Werte das Vorliegen eines
bestimmten Sachverhaltes anzeigen.

4.2.1. Hindernisse fur Subsistenz (Gruppe ,, Troad")

Jurgen Ritsert (2000: S 26) beschreibt Gesellschaft als eine ,Gruppe menschlicher Wesen,
die in der gemeinsamen Anstrengung existieren, die Subsistenz zu erringen und die
Erhaltung ihrer Art zu sichern.” Zur Zielerreichung sind aber Probleme zu Uberwinden, die
Ritsert als Hindernisse beschreibt. Dazu werden Handlungsprobleme, Probleme einzelner
Personen und/oder Gruppen, und Systemprobleme, Probleme im Prozess oder im sozialen
Ganzen, unterschieden. Der Umgang mit Problemen wird individuell bestimmt.

Das Problem der Bedirfnisbefriedigung steht im Zentrum der Gesellschaftsdefinition, wo die
gemeinsame Anstrengung zur Erringung der Subsistenz angesprochen wird, was dem
Prinzip der Selbsterhaltung entspricht. Menschen wollen jedoch nicht nur ihre
Grundbedirfnisse (nach Nahrung) befriedigen, sondern auch kulturelle Bedurfnisse (vgl.
Ritsert 2000: S 27). Ritsert spricht weiters an, dass eine Gesellschaft nur durch
Nachkommen gesichert wird. Diese Nachkommen mussen eine entsprechende Sozialisation
erfahren, um friher gewahlte Wege/Ziele, wie traditionelles Handeln oder Uberliefertes
Wissen und Handeln, weiter zu verfolgen.

Allport (o.J.: zit. nach Jablonski & Seele o.J.: http) geht davon aus, dass Menschen in
Gruppen weniger extreme und mehr konservative Urteile abgeben, als wenn sie alleine ein
Urteil abgeben missen. Es scheint, als wenn die Gruppe ihre Mitglieder dazu bringen kann,
sich gegenseitig anzupassen. Infolge vertreten Mitglieder einer Gruppe eine ahnliche
Meinung. Arvay (2007: S 11) schreibt die Subsistenzproduktion zunehmend Gemeinschaften
zu, in denen sich vermehrt Potenziale finden, die gemeinsam genutzt werden kénnen. So
resultiert auch aus seiner Studie, dass 22 von 24 Interviewpartnerinnen die bereits
subsistent in Osterreich leben, auf einem eigenen Hof oder in einer Hofgemeinschaft leben.
Probandinnen, die nicht subsistent in Osterreich leben, wurden ebenfalls zum Thema
Subsistenz befragt, und gaben hierzu an, dass keine/keiner von ihnen den Wunsch
versplure, alleine einen Selbstversorgungshof zu fihren. Hofgemeinschaften wirden jedoch
angestrebt werden (vgl. Arvay 2007: S 46ff).

Girtler sieht die Globalisierung als Bedrohung der bauerlichen Kultur der
Subsistenzwirtschaft, welche in Osterreich bis in die 60er Jahre existierte und in den
Siebenbirger Landlerdérfern zum Teil heute noch betrieben wird (vgl. Girtler 2002: S 12, S
26, S 46). Heute leben Bauern und Bauerinnen in Abhangigkeit und unter der Kontrolle, der,
von der EU geschaffenen, Quotenregelungen (vgl. Girtler 2002: S 26). Selbstversorgung wird
dadurch erschwert, dass der Bauer bzw. die Bauerin zu einem/einer Spezialisten/Spezialistin



in dem Sinne geworden ist, dass er/sie seine/ihre Produktion auf bestimmte Produkte
einrichtet, somit zum/zur Geschaftsmann/-frau verkommt und durch dessen Wandlung ein
breites Wissen Uber Vieh und Ackeranbau verloren geht (vgl. Girtler 2002: S 11, S 14).
Brunner & Schiilein (2001: S 165) schlieRen an und beschreiben Folgen von ausschlieRlich
okonomisch gesteuerter Arbeitsteilung, durch den Verlust von Fahigkeiten und persdnlichen
Beziehungen zum Produkt und zur Arbeit. Die Autoren bezeichnen dies auch als
~Entfremdung®.

Als Hindernis fiir Subsistenz kann auch der Tatbestand gelten, dass es heutzutage keine
okonomische Notwendigkeit des Organisierens und Tauschens mehr gibt. Die Regale in den
Supermarkten sind voll und werden standig neu befiillt, Supermarkte gibt es praktisch in
jedem gréleren Ort. In einer weltmarktorientierten Umgebung scheint es einen
,<Zusammenhang zwischen fehlender Formalisierung der Arbeit und einer allgemeinen
Ablehnung der Subsistenz zu geben“ (Miller 2003: S 6). Miuller erklart diesen
Zusammenhang damit, dass subsistente und eigen organisierte Strukturen in der
Offentlichkeit mit der Mangelwirtschaft, die beispielsweise zu Kriegs- oder DDR Zeiten
durchaus gegeben waren, wahrgenommen werden. Von dieser Mangelwirtschaft konnte man
sich aber befreien und dem uneingeschrankten Konsum steht nichts mehr im Wege. Zudem
wollen Menschen aber an alten Normen und Werten festhalten, wobei Uberlieferte Werte an
Erwerbsarbeit anknipfen. Ein Erwerbsarbeitsplatz ist also ein Wunsch der Menschheit und
erfillt dem Individuum die eigene Wertvorstellung. AuRerdem gilt der Arbeitsplatz oftmals als
das Zentrum des sozialen Lebens. Menschen, die auf ihrem Arbeitsplatz eine derartige
Erflllung finden, werden nicht nach Alternativen aufierhalb der Erwerbsarbeit suchen. Die
Erwerbsarbeit ist daneben auch an Gelderwerb geknipft (vgl. Miller 2003: S 6).

Das subsistentorientierte Leben erfordert auch viele Ressourcen, materielle wie auch
immaterielle. So kdnnen beispielsweise landwirtschaftliche Nutzflichen, Nutztiere und
Gerate den materiellen Ressourcen zugesprochen werden, wahrend Fahigkeiten, Wissen
oder auch (Nutzungs-)Rechte sowie Regelungen der EU — wie bereits erwadhnt — den
immateriellen zuzuordnen sind.

4.2.2. Einstellungen (Gruppe , Troad“)

.,Man versteht unter Einstellung eine Pradisposition, auf ein bestimmtes Objekt (Person,

Situation, Gegenstand) in bestimmter Weise zu reagieren® (Wieser 2007: S 2).

Einstellungen kénnen zum einen:

= kognitiver Natur sein. Man hat sie aufgrund eines Wissens, Annahmen, Uberzeugungen
und von Haltungen

= zum anderen affektiver Natur sein. Hier sind Geflhle und Emotionen wie zum Beispiel
Ekel fir die Einstellung verantwortlich.

= des Weiteren konativer Natur sein. Hierbei sind Verhaltensweisen gemeint, die man dem
Objekt entgegenbringt. Diese riihren von Erfahrungen her die man bislang mit dem
Objekt gemacht hat. (vgl. Wieser 2007: S 2)

Jede dieser drei Einstellungsaspekte kann dann in einer positiven oder negativen Einstellung

resultieren.
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Zum Beispiel kdnnte man Subsistenz im Hinblick auf eine Einstellung kognitiver Natur positiv
oder negativ bewerten.

,Subsistenz hat etwas mit naturnahem Landbau und Lebenswandel zu tun und
erma@glicht ein Leben in Unabhangigkeit.”
»oubsistent wirtschaften heilt mit veralteten Methoden und Werkzeugen wirtschaften.”

In Hinblick auf eine Einstellung affektiver Natur mit positiver oder negativer Haltung kénnte
zum Beispiel folgendes zutreffen:

= Ein Mensch wird eher in irgendeiner Form subsistent leben, wenn er Freude daran hat
handwerklich und landwirtschaftlich tatig zu sein. Subsistenz wird niemand betreiben, der
zum Beispiel Ekel vor der Gartenarbeit empfindet oder sich schamt, wenn er mit einem
(alten) Fahrrad, in selbstgemachter Kleidung, usw. gesehen wird.

Eine Einstellung konativer Natur gegenliber Subsistenz kénnte sich positiv oder negativ
manifestieren:

=  Wenn jemand in einem Haushalt aufgewachsen ist, in dem es Ublich war sich das Meiste
subsistent zu erwirtschaften und dies weiterfihrt, weil die Person dies mit Erfahrungen in
der Umwelt vergleicht und positiv interpretiert, d. h. die Vorteile erkennt.

= Wenn jemand in einem Haushalt aufgewachsen ist, in dem es Ublich war sich das Meiste
subsistent zu erwirtschaften und dies nicht weiterflhrt, weil zum Beispiel viele dieser
subsistent erwirtschafteten Dinge von minderer Qualitat waren.

4.2.3. Gerechtigkeit von Produktion, Verteilung und Verbrauch (Gruppe
» rroad”)

Der Gerechtigkeitsbegriff weist eine Vielfalt an Dimensionen und
Interpretationsmoglichkeiten auf; im Folgenden werden einige Konzepte kurz beschrieben.
Das Gleichheitsprinzip besagt entsprechend der egalitaristischen Sichtweise, dass eine
Gleichverteilung (von Chancen, Verantwortlichkeiten, Einkommen, etc.) zu sozialer
Gerechtigkeit fuhrt. Das Prinzip der Leistungsgerechtigkeit meint hingegen, dass
Verteilungsunterschiede auf Leistungsunterschieden basieren. Das Prinzip der
Bedarfsgerechtigkeit fordert, dass Menschen entsprechend ihren eigenen Bedirfnissen mit
Gultern versorgt werden (vgl. Enderle 1993: S 354f). Bezuglich der Wahrnehmung von
Gerechtigkeit sind insbesondere drei Faktoren von Bedeutung: Die distributive Gerechtigkeit
bezieht sich auf die Fairness der Verteilung von Privilegien; steht der eigene Input
beispielsweise nicht im Verhaltnis zum Output, wird dies als unfair erlebt. Die prozedurale
Gerechtigkeit bezieht sich vorwiegend auf die Fairness der Entscheidungsprozesse, die zu
dieser Verteilung fuhren. Interaktionale Gerechtigkeit meint Fairness in der Interaktion;
Kommunikation spielt hierbei eine zentrale Rolle (vgl. Nerdinger 2008: S 178).

Subsistenzproduktion in 0O 24



In Bezug auf (Subsistenz-) Wirtschaft kann man die verschiedenen Dimensionen von
Gerechtigkeit ~ folgendermalien  betrachten: Das  vorherrschende  kapitalistische
Wirtschaftsmodell scheint auf jegliche theoretische Dimensionen der Gerechtigkeit keine
Rucksicht zu nehmen. Ungleiche Abhangigkeitsverhaltnisse zwischen den Staaten
verscharfen sich und steuern der Gerechtigkeit (in ihren unterschiedlichen Dimensionen)
entgegen. Die Subsistenzwirtschaft hingegen zielt vielmehr auf Gleichberechtigung und
Gegenseitigkeit, da durch die Selbstversorgung eine Abhangigkeit von wirtschaftlichen
Machtverhaltnissen in groRem Ausmal’ nicht vorhanden ist.

Im Folgenden wird Gerechtigkeit bezuglich der Herstellung und des Gebrauchens bzw.
Verbrauchens erlautert. Gronemeyer meint, dass weitgehend Unklarheit dartber herrscht,
wie viel Zeit und Muihsal in den Fertigprodukten steckt, die ein ,Ersparnis an Zeit und
Muhsal“ versprechen: Nicht nur die eigentlichen Kosten (Arbeitszeit, Transport etc.), mit
denen Produkte hergestellt werden, sollten bedacht werden. Die moderne Wirtschaftsweise
ist rucksichtslos gegenlber Fahigkeiten, der Gesundheit, der Natur, der Lebenswelt und
somit auch gegeniber den kommenden Generationen. Weiters meint Gronemeyer, dass
Dinge der ,Abdruck von Handlungen® sind: Ein Produkt, das verschwenderisch hergestellt
wird, gebiert wiederum Verschwendungssucht. (vgl. Gronemeyer 2002: S 171f, S 174)

Inwieweit ist es gerecht, dass die Menschen, die Lebensmittel und Produkte fur die westliche
Welt herstellen, selbst keinen Zugang zu diesen Erzeugnissen haben? Wir gehen
verschwenderisch und riicksichtslos mit billig gekauften Produkten um, ohne zu bedenken,
wie viele Menschen an dem Herstellungsprozess beteiligt sind, und vor allem unter welchen
Bedingungen diese arbeiten. Unser Bewusstsein ist blind gegenliber den Auswirkungen der
modernen Massenproduktion und des Transportwesens auf unsere Umwelt. Wir zerstoéren
nicht nur unsere eigene Lebenswelt, sondern auch die Uberlebensbedingungen unserer
Nachkommen.

Dimension Wertmalstab Bedeutung in der | Bedeutung in der
Marktproduktion Subsistenzproduktion
Gerechte Verteilung Leistung ++ +
von Gutern, eigene Bedurfnisse —— ++
Leistungen, Rechte . ) - %]
und Pflichten Gleichheit
o Gleichberechtigung ——
Gerechtigkeit in ——
, Gegenseitigkeit -—
Entscheidungen und , ,
. Hierarchie ++ -
Beziehungen
Macht ++ -
egenlber der Natur | —— +
Gerechtigkeit in der g. genu —— u
Produktion/Herstellun eigene Bedurfnisse - i
g Arbeitsverhaltnisse -— g
Bedurfnisbefriedigung | + +
Gerechtigkeit im gung
Verschwendung ++ -—
Gebrauch/Verbrauch — —
Rucksichtslosigkeit + -

Tabelle 4.2.3: Gerechtigkeit und WertmafRstabe
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4.2.4. Infrastruktur der Gemeinde (Gruppe ,, Troad")

Urbane Subsistenz

Im Teilprojekt ,Urbane Subsistenz als Infrastruktur der Stadt®, werden blrgerschaftliche
Einrichtungen wie Selbsthilfegruppen, Initiativen, Vereine, Nicht-Regierungs-Organisationen,
Bindnisse, die durch ehrenamtliche Arbeit betrachtliche Beitrage zur stadtischen Versorgung
erbringen, untersucht. Demzufolge zahlt hierzu die infrastrukturelle Starkung
blrgergesellschaftlicher Krafte in Stadtquartieren, welche zu den Versorgungsleistungen der
Stadtgesellschaft beitragen und welche politisch-administrativen und stadtisch-planerischen
Faktoren ihre Leistungsfahigkeit férdern oder beschranken.

Zielgerichtet ist dieses Projekt vor allem auf Zusammenschlisse mit einem geringen
formellen Organisationsgrad und einen hohen Anteil an unbezahlter Arbeit. Speziell in
diesem Bereich kommt eine subsistenzékonomische Infrastruktur zu tragen. Hausliche oder
nachbarschaftliche Selbstversorgung mit Dienstleitung und materiellen Gutern, zahlen
ebenfalls zu den Untersuchungen des Projekts.

Die ,offentliche® Subsistenz im stadtischen Raum, wirde durch kooperative und
kommunikative Prozesse, Netzwerke und Kompetenz zur sozialen und kulturellen
Selbstversorgung, zu einer stabilen und anpassungsfahigen Infrastruktur beitragen (vgl.
Steffen 2004: S 86).

Subsistenz in Yavesia

Ausgangssituation: Diese Studienexkursion exploriert die Sozialorganisation eines indigenen
Dorfes in Lateinamerika. Die mexikanische Sierra Juarez umfasst circa 500 Gemeinden
wobei Yavesia ca. 9140 ha Land besitzt. Ein besonderes Merkmal dieser indigenen
Gemeinde ist, dass es im ganzen Dorf keinen Privatbesitz gibt. Das Land ist Gemeindebesitz
und gehdrt gleichzeitig dem ganzen Dorf.

Dorfliche Infrastruktur:
Die Arbeit basiert auf einem System der Gemeinschaftsarbeit wobei Gegenstande repariert
werden, die der Allgemeinheit gehéren. An der Arbeit beteiligt sich jeder.

Die 6ffentlichen Amter werden durch Mé&nner verwaltet. Sie stehen im Zentrum der
infrastrukturellen Organisation im Dorf. Weiters wirken alle Dorfbewohnerinnen bei der
Umsetzung gemeinsamer Projekte (wie z.B.: Brickenbau) im Dorf mit.

Nach einem Arbeitsjahr werden alle Dorfbewohner finanziell wieder auf denselben Stand
gebracht indem diejenigen, die mehr verdient haben, mehr firs das 4 bis 5-tdgige Dorffest
spenden. Anhaufung von Privatvermdgen wird somit verhindert um die infrastrukturelle
Entwicklung der Gemeinde im Interesse aller Dorfbewohner zu wahren.

Die Form des Maisanbaus der Bewohner Yavesias entspricht keiner technischen Form der
Agrarwirtschaft mit dem die Produktion gesteigert werden soll. Sie betreiben kleine ,milpas®
(traditionelle Maisanpflanzung), indem sie die dicksten Koérner aus der letzten Ernte
verwenden und viele andere Gemiisesorten selbst anbauen. Dinger wird kaum gekauft bzw.
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verwendet. Dies wiederum fihrt zu ertragslosen Ernten aber reicht, um zumindest einige
Monate des Jahres davon leben zu konnen. Kosten—Nutzen—Rechnungen werden in
Yavesia ohnehin nicht durchgefihrt und das Streben nach materiellen Gutern ist den
Menschen dort noch vdllig fremd. GroRteils leben die Menschen in einfachen Holzhitten. In
den kleinen und verqualmten Hitten sind ganze Familien auf engsten Raum
zusammengepfercht. Trotzdem fiihlen sich die Menschen dort wohl.

Neben der selbstversorgungsorientierten Infrastruktur gibt es in Yavesia eine
Wasserabfillanlage, da der Ort Uiber ausgezeichnete Wasserqualitat verfiigt. Dieses Wasser
aus Yavesia wird in den Stadten verkauft. Fir Yavesias Bewohner sind ,milpas® teil ihres
Lebens (vgl. Tierra y Libertad 2002).

4.2.5. Beziehung zur Natur (Gruppe , Troad")

LZurlck zur Natur will jeder, aber keiner zu Fuly® schreibt Wolfgang Becvar in seinem Buch
~Wege zur ganzheitlichen Landwirtschaft* (Becvar 1998: S 67 f) und es folgen eine Menge
beinahe humorvoll anmutende Beispiele daflir, wie der moderne Mensch seine Beziehung
zur Natur alltaglich und praktisch lebt und egal, wie sehr wir uns bemuihen, in diesen
Beispielen kann sich nahezu jeder selbst entdecken. Ein Freund erzahlte vor kurzem, er sei
im Zuge seiner Arbeit einem Kind begegnet, das staunend vor einem Apfelbaum stand,
hinauf blickte und rief: ,Da hangt ja ein Apfel oben!“. Eigentlich kaum zu glauben, jedoch wer
kennt nicht Geschichten dariiber, dass Stadtkinder mitunter nur lila Kiihe kennen.

Viele Autoren beschaftigen sich mit dem Naturbegriff und der Beziehung des Menschen zu
der ihn umgebenden Natur. Die Probleme sind dabei oft sehr ahnlich: Es wird die Zerstérung
der Natur wegen globaler Wirtschaftsmarkte, steigendem Ressourcenverbrauch,
ausbeuterischer Produktivitat, kapitalistischer Motive thematisiert — die Losungen sehen
bisweilen unterschiedlich aus. Argumente und Fakten zu diesen Themen sind reichlich
verfigbar, jedoch viele Menschen empfinden die Zusammenhange uniiberschaubar und
fihlen sich den Vorgangen und deren Folgen entweder ausgeliefert, machtlos oder
unbeteiligt, (ver)sicher(t).

Claudia von Werlhof behandelt das Thema sehr leidenschaftlich und gesellschaftskritisch,
indem sie sagt: ,...mit Subsistenz kann man nicht Unternehmer, Minister, berihmt oder reich
werden, Staatschef womdglich, oder Oberguru. Sondern Subsistenz ist die Rehabilitation
des Einzelnen, der Natur und insbesondere der Frauen — in ihrem Zusammenhang.“ (von
Werlhof 1996: S 389).

Ernst Ulrich von Weizsacker, deutscher Naturwissenschaftler und Politiker, will mit seinem
aktuellen Werk ,Faktor Finf* Hoffnung wecken, indem er Wirtschaftswachstum und
Umweltschutz unter einen Hut bringt und mehr Wohistand durch verninftige und
umweltschonende Energieeffizienz verspricht.

Roland Girtler hingegen blickt etwas wehmitig in die Vergangenheit und beschaftigt sich mit
der uns unmittelbar umgebenden bauerlichen Kultur. Das Leben mit der Natur ohne
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Gewinnmaximierung des kapitalistischen Denkens und harte Kritik an der derzeitigen
Agrarpolitik, welche zerstérerisch und respektlos mit unseren naturlichen Ressourcen
umgeht, sind seine Schwerpunkte (Girtler 2002: S 189ff).

Nach diesem kurzen Uberblick bleibt nun doch der Eindruck, dass es nicht nur eine
gesellschaftliche, sondern auch eine individuelle und persénliche Frage ist, in welcher
Beziehung wir zur Natur stehen, welche Einstellungen und Werthaltungen wir haben, ob wir
Verantwortung tGibernehmen oder uns machtlos fiihlen.

4.2.6. Demografisches (Gruppe ,Hammer*)

Fir den Vergleich kann man die Fakten der "Statistik Austria" heranziehen. Durch die
demografische Verdnderung der HaushaltsgroRen und der Anderung der Lebensformen —
Wunsch nach Haus im Grinen - ergibt sich das Problem der ,Zersiedelung®

Die Anderung der Wohnformen beeintrachtigt den Flachenverbrauch. Die neuen
Wohnformen verlangen flachenintensive Bebauungsformen, also immer mehr Platz. Das
bedeutet, dass mehr Haushalte und gréf3ere Wohnungen zu einer anhaltenden Zunahme der
Bauflachen flihren. ,Bereits drei Viertel der Geb&aude in Osterreich sind Ein- oder
Zweifamilienhduser. Auch die Siedlungsform beeinflusst stark die Flachenbeanspruchung.
Durchschnittlich rund 123 m? - so viel Nutzflache hatte im Jahr 2001 eine neu errichtete
Wohnung. Rund 15 m? mehr, als noch 20 Jahre davor (im Jahr 1980 betrug die
durchschnittliche Wohnnutzflache rund 108 m?). Gleichzeitig leben immer weniger Menschen
in einer Wohnung: Im Jahr 2001 waren 30% aller Haushalte Singlehaushalte.
(Umweltbundesamt 2009: http)

Siedlungs- und Bebauungsformen haben einen starken Einfluss auf die Flache, die ein
Haushalt zum Wohnen bendétigt. Am meisten Flache bendétigt das Einfamilienhaus. ,Auf ein
ha Flache passen rund zehn Einfamilienhauser. Beim Bau einer Reihenhaussiedlung kénnen
bereits doppelt so viele Wohnungen, rund 20, errichtet werden. Im Geschol3bau sind bis zu
60 Wohneinheiten auf einem Hektar mdglich. In Osterreich sind rund 45% der Wohnungen in
Gebauden mit 1 oder 2 Wohnungen (Stand: Volkszahlung 2001) untergebracht. Diese Ein-
oder Zweifamilienhduser machen insgesamt rund 75% der etwas mehr als 2 Mio. Gebaude
in Osterreich aus." (Umweltbundesamt 2009: http)

Auch auf die durchschnittliche HaushaltsgréRe in Osterreich haben die neuen Lebensformen
eine grofle Auswirkung. Der Dreifamilien-Haushalt ist ,Geschichte”, der Zweifamilien-
Haushalt geht auch stark zurtck, die Kleinfamilie ist die aktuelle Haushaltsform. ,Die
durchschnittliche HaushaltsgroBe in Osterreich liegt bei 2,3 Personen. Die HaushaltsgréRe
entspricht dabei der Zahl der in einer Wohnung lebenden Personen, einschlieBlich nur
kurzfristig abwesender Personen.

Die Verteilung der Bevolkerung in Privathaushalten nach der HaushaltsgréRe verdeutlicht
den Trend zu kleinen Haushalten: Die 1.283.000 allein lebenden Personen machen dabei
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15,5% der Bevolkerung aus. 24,9% der Bevolkerung in Privathaushalten leben zu zweit,
22,6% zu viert im Haushalt. Die Dreipersonenhaushalte werden von 20,9% aller Personen
bewohnt. 10,0% leben in Flnfpersonenhaushalten. Die relativ wenigen Haushalte (78.000)
mit sechs und mehr Mitgliedern vereinen mit 499.000 Personen 6,0% der Bevolkerung in
Privathaushalten auf sich. 62,9% aller Privathaushalte sind "Familienhaushalte". Dabei
handelt es sich fast ausschlielich um Einfamilienhaushalte. In nur 69.500 Haushalten
(1,9%) leben zwei oder mehr Kernfamilien, zumeist in Eltern-Kind-Verwandtschaft.”

(Statistik Austria 2009: http).

4.2.7. Konsumtatigkeit (Gruppe ,Hammer*)

Der Konsum bedingt Verflgbarkeit und ist somit ein konstitutives Merkmal unserer modernen
Gesellschaft. Seit Beginn der Moderne wachst die Verfiigbarkeit und somit der Konsum von
Produkten und Dienstleistungen. Die moderne Gesellschaft Iasst sich als
Konsumgesellschaft beschreiben. Das ist nur eine Moglichkeit unter vielen, aber dennoch
eine haufig zu hoérende (vgl. Jackel 2006: S16).

Eine Problematik entsteht. Ohne soziale Bindungen und soziale Interaktionen kann die Art
Homo sapiens nicht Uberleben. Im 13. Jahrhundert fiihrte Kaiser Friedrich Il. ein Experiment
durch. Findelkinder wurden von jedem menschlichen Kontakt abgeschlossen und mit allen
materiellen Gultern versorgt aufgezogen. Die ,Ursprache® des Menschen sollte
herausgefunden werden. Alle Kinder starben. Aktuelle Ergebnisse der Neurobiologie zeigen
auf dass soziale Bindungen biologische Fakten zu Grunde liegen. ,Die sozialen Bindungen
zugrunde liegenden Mechanismen umfassen distante (evolutiondre) und proximale
(ontogenetische, epigenetische und physiologische) Faktoren* (Carter 2006: S 167).

Die Versorgung mit Produkten und Dienstleistungen im Zusammenhang mit geringen
sozialen Interaktionen flhrt nicht zu einer tiefgreifenden Befriedigung menschlicher
Bediirfnisse. ,Richtige Wirtschaft‘ wird in der modernen Okonomie als Trennung der
unterschiedlichen Arbeitsschritte verstanden. Die Entfernung der Markte (Beschaffung-
Produktion-Verbrauch) ist ein Indikator fiir die moderne Okonomie (vgl. Jochimsen, Knobloch
2006: S 65-88).

Konsum zwischen Zwang und Freiheit:

“Die Kritik an Produktion und Konsum gilt nicht der Produktion und dem Konsum als solchen,
sondern der verselbstandigten Produktion und dem erzwungenen Konsum.“ (Gronemeyer
1988: S 25)

Nach 9/11 gab der New Yorker Birgermeister die Parole ,Shop New York" aus. Konsum
wurde zur Birgerpflicht. Nicht-Konsumenten verhalten sich in diesem Sinne unloyal. Dieser
soziale Druck Konsum zu tatigen, wird aber von den Machtigen als Fllle der Moglichkeiten
umschrieben. Alle missen bedirftig und dadurch beherrschbar werden. Die Warenflut soll
das Leben der Menschen einfacher und gliicklicher machen. Tatsachlich wird uns aber das
sinnvolle Tun aberzogen, bei dem Muhe und Ertrag im Gleichgewicht sind. Im Rahmen des
Konsums merken wir nicht, wie sehr wir im Glauben, der Mihe entfliehen zu konnen, uns
einer fremden Macht unterordnen (vgl. Gronemeyer 2010: http)
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Problematisch wird die Konsum-Askese um der Freiheit willen in der personlichen
Umsetzung. Beginnt die totale persdnliche Freiheit erst ab dem Zeitpunkt des Nicht-
Konsums oder beginnt schon die Freiheit schon mit dem Weniger-Konsum im Konsum-
Vergleich mit der sozialen Umgebung?

4.2.8. Produkte (Gruppe ,Hammer")

Kotler/Armstrong/Saunders/Wong definieren ,Produkt‘ in ,Grundlagen des Marketing®
folgendermalien:

-Ein Produkt ist jedes Objekt, das auf einem Markt zur Beachtung oder Wahl, zum Kauf, zur
Benutzung oder zum Verbrauch oder Verzehr angeboten wird und geeignet ist, damit
Winsche oder Bedirfnisse zu befriedigen.
Zu den Objekten, die wir auf diese Weise als Produkt definieren, gehdren:

¢ alle gegenstandlichen Objekte (z.B. ein Auto oder ein Schreibblock)

e Personen (z.B. ein Kandidat im Wahlkampf)

e Orte oder Raumlichkeiten (z.B. ein Hotelzimmer oder ein Pkw-Stellplatz)

¢ Organisationen und Ideen (z.B. politische Parteien, Aktionen wie ,Gib Aids keine

Chance” oder Organisationen wie Greenpeace)

e Dienstleistungen®
(ebd. 2007: S 623)
Die Autorlnnen unterscheiden dabei drei Dimensionen bei der Produktplanung — die erste
Dimension ist das Kernprodukt — es bezeichnet den Nutzen des Produkts oder die
problemlésende Dienstleistung fir die Kundinnen — also den Basisnutzen. Auf der zweiten
Ebene wird der Basisnutzen erganzt und dabei in ein reales Produkt verwandelt, welches
funf Charakteristika aufweist:

e die Qualitat

¢ die Produktfunktionalitat

e das Design

e die Marke des Produkts

e die Verpackung

Wird das Produkt um weitere Dienstleistungen und Bedirfnisbefriedigungen fir die
Kauferlnnen erganzt spricht man von der ,Dimension des erweiterten Produkts®. Die
Autorlnnen weisen darauf hin, dass man bedenken muss, dass jede Produkterganzung mit
zusatzlichen Kosten verbunden ist, und es eine exakte Kalkulation erfordert, ob die
zusatzlichen Kosten durch die erwartbaren Mehreinnahmen auch gedeckt sind.

(vgl. ebd. 2007: S 623ff)

Zur Kategorie ,Produkt® im Zusammenhang mit Subsistenz wurde aulerdem mit vier
Personen ein Brainstorming durchgefiihrt. Den Personen wurde kurz der Begriff ,Subsistenz*
erklart, sie wurden anschlieBend aufgefordert sich die Moglichkeiten zur Subsistenz im
Zusammenhang mit ihrer jeweiligen Wohngemeinde vorzustellen und den Fokus darauf zu
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richten, wie Produkte, im Zusammenhang mit Subsistenz beschaffen sein sollen (bzgl. Art,
Quantitat, Qualitat/Nutzen, Brauchbarkeit, Haltbarkeit,...)

Person 1:

o Vorteil der ,Passgenauigkeit” — ein Tisch kann z.B. bzgl. GréRRe, Material nach den
individuellen Bedurfnissen angefertigt werden — bei gekauften Produkten geht man
oft einen Kompromiss ein

e Produkt ist dort verfiigbar, wo es gebraucht wird z.B. Gemise aus dem Garten — der
Weg ins Geschaft fallt weg

e bei Lebensmitteln ist der Geschmack besser bzw. ganz ,speziell® — keine
Zwetschkenmarmelade schmeckt so gut, wie die von Mama. (m. 51J)

Person 2:

e beim selber Anbauen oder eigenen Eiern ist biologische Erzeugung von Vorteil

e Einzigartigkeit in Qualitat — Gute, die so sonst nirgends zu bekommen ist — auch bei
Bioprodukten, die im Geschaft gekauft werden, hat man keine Garantie

e Vorteil des moéglichen Zusatznutzens — bei groferer Menge kann verkauft werden
und es gibt einen Zusatzverdienst — Bsp. Bienen - Honig — Zusatznutzen bei Honig
auch noch, dass Propolis und Gelee Royal ,anfallt"

e bessere Qualitdt bzw. glnstiger in einer guten Qualitdt herstellbar - bei
Gebrauchsgegenstanden — z.B. bei Mébeln — die speziell gute Qualitat eines selbst
hergestellten Mobelstlickes gibt es im Handel zwar vielleicht auch — ist aber oft nicht
leistbar

e Einzigartigkeit — in z.B. Verwendung umweltvertraglicher Lacke, spezielles Holz,...

e Zusatznutzen auch bzgl. Abfallverwertung — bei Hendlhaltung wird man gleichzeitig
viel Mull los

e Zusatznutzen der sinnvollen Freizeitgestaltung — die Kreativitdt kann ausgelebt
werden. (w. 42J)

Person 3.
e bei Gemuse geslinder, besser
e was Individuelles kann selbst gemacht werden — z.B. Jackerl
¢ Freude am ,Selbstgemachten®. (w. 75J)

Person 4
¢ weil es billiger ist — Geld sparen — z.B. Tisch
¢ man kann kreativ sein — z.B. Tisch — besonderes Muster
e wenn man etwas selber machen kann — Bestatigung, dass etwas gekonnt wird, dass
man noch ,etwas leisten“ kann, flr etwas gebraucht wird (Selbstbestatigung). (m.
75J)

Zusammenfassung:
¢ Produkt ist einzigartig (Geschmack, Giite, Muster, Farbe, Material,...)
e ,Garantie” — man weil} genau, wie das Produkt hergestellt/geztchtet worden ist — ist
bei gekauften Produkten nie ganzlich sichergestellt
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e das Produkt kann individuell gestaltet sein

e Preisaspekt (kann billiger hergestellt werden - z.B. qualitativ hochwertiges
Mébelstlick — ist, wenn es gekauft wird, oft nahezu ,unbezahlbar®

o Aspekt des ,Zusatznutzens®

- (Huhn — Abfallverwertung, Honig — Propolis, Gelee Royal)

- Freude am ,Selbstgemachtem*

- Gefuhl des Gebrauchtwerdens

- Selbstbestatigung

- Ausleben der eigenen Kreativitat

Weitere Aspekte sind auch noch:

¢ vorwiegend pflanzlich (bei Lebensmitteln), weil leichter herstellbar bzw. ziichtbar oder
anzubauen

e hochwertig — Geschmack, frisch, gesundheitsférdernd

¢ Haltbarkeit: braucht nicht so lange haltbar zu sein, weil vor Ort verfliigbar

Die Aspekte Uberschneiden sich teilweise mit anderen Teilbereichen (Sinn) — sollten aber
nicht verloren gehen, darum auch ihre Erwahnung an dieser Stelle.

Die Erhebung macht deutlich, dass ein Produkt nicht nur in seinen direkten
Produkteigenschaften wahrgenommen wird, sondern auch in seinen sozialen Bezugen. Hier
gibt es Marketingkonzepte, die z.B. mit dem Zusatznutzen argumentieren. Lt.
Kotler/Armstrong/Saunders/Wong bedlrfen Zusatznutzen fir die Kundinnen in der
Dimension des erweiterten Produkts immer eine Priifung nach der Kosten-Nutzen-Rechnung
(vgl. ebd. 2007: S 624ff). Im Bereich der Subsistenzwirtschaft fallen, nach Interpretation der
oben genannten vier Personen, verschiedenste solcher Zusatznutzen praktisch ,von selber”
ohne zusatzliche Kosten an. Kotler/Armstrong/Saunders/Wong heben den Zusatznutzen im
Zusammenhang mit dem Produkt als zu ,den wichtigsten Trimpfen im Kampf um den
Kunden“ gehoérend, hervor. (vgl. ebd. 2007: S 664).

4.2.9. Ressourcen (Gruppe ,Hammer*)

Eine Ressource ist nach dem franzésischem Wort ,la ressource® ein Mittel oder eine Quelle
oder nach der lateinischen Ubersetzung von ,resurgere” ein hervorquellen. Diese Ressource
ermdglicht es, eine Tatigkeit durchzufiihren oder einen Prozess in Gang zu setzen.

Die Ressource ist primar ein Okologischer Begriff. Dieser Begriff wird aber auch als ,die
Summe aller Produktionsfaktoren® bezeichnet. Hierunter zahlen die Arbeit, Boden, Kapital,
aber auch Humankapital. Im normalen Sprachgebrauch wird der Begriff ,Ressource” auf die
Bereiche Rohstoffe, Energietrager, Bodenschatze und Wasserkraft eingeengt. Als Beispiel
kann der lineare Produktions- und Abfallerzeugungsprozess genannt werden, der von der
Humanarbeitskraft oder der Arbeit an sich Uber die notwendige Ressource, unter
Einbeziehung von Energie Konsumguter herstellt, wobei nach Verbrauch des Konsumgutes
der Mull oder Abfall Uberbleibt. Auch dieser Mull oder Abfall kann als Ressource angesehen
werden und wiederum, durch Umarbeitung dieser Restbestdande der Konsumglter, als
Energietrager bzw. Rohstoff dienen. Dann wiirde dieser Prozess nicht linear sein, sondern
ein Regelkreis werden.
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Eine Einteilung der Ressourcen ist unter verschiedenen Gesichtspunkten mdglich. Eine
Variante dieser Einteilung besteht in der Teilung zwischen besténdige, erneuerbare, nicht
erneuerbare und extrinsische Ressourcen. Bestédndige Ressourcen sind z.B. Schwerkraft,
Wind, Wellen und Magnetismus, welche ein bestandiges Angebot von Energieinput
darstellen. Der zweite Bereich dieser Einteilung waren dann erneuerbare Ressourcen, wie
saubere Luft und Wasser, lebende Boden und natlirliche Fauna und Flora, welche ein relativ
konstantes Angebot in variierender Qualitat entsprechend der Belastung von Okosystemen
darstellen. Sie dienen weiters als Aufléser von Schadstoffen und Umweltgiften. Die dritte
Unterteilung sind die nicht erneuerbaren Ressourcen, wie Mineralien und fossile
(vergrabene) Brennstoffe, welche eine fixierte Menge (Energiesynthese) besitzen. Und als
letzter Bestandteil dieser Gliederung sind extrinsische Ressourcen, wie menschliche
Intuitionen und Artefakte, welche aber keine natlrlichen Funktionen besitzen und
Bestandteile der menschlichen Existenz sind (vgl.: Riddell 1980: S 10)

Eine andere Einteilung von Ressourcen ware die Unterteilung in materielle und immaterielle
Ressourcen, wobei materielle Ressourcen Boden, Rohstoffe, Bodenschatze, Geld usw.
darstellen und immaterielle Guter Fahigkeiten, Bildung, Gesundheit, Prestige usw. sind.

In der Okonomie ist die Einteilung der Ressourcen folgenderweise. Die Aufteilung von
Produktionsfaktoren wie Boden, Arbeit, Kapital, Umwelt, die natirliche Produktionsfaktoren
wie Rohstoffe und die gesellschaftliche Produktionsfaktoren wie Ausbildung, Forschung und
gesellschaftlicher Unterschied. Die Soziologie unterteilt in 6konomische Ressource, siehe
oben und kulturelle Ressource wie sozialer Status, soziales Kapital usw.Fir unsere heutige
Gesellschaft (Technologiegesellschaft) ist, aus Sicht der Autorlnnen, Energie eine der
wichtigsten Ressourcen bzw. alle die damit zusammenhangenden Ressourcen die zur
Energiegewinnung dienen. Energie kann aus verschiedensten Energietragern extrahiert
werden. Der Wirkungsgrad ist die begrenzende Eigenschaft pro Ressource.

Wirkungsgrad von Energietragern

Tl
Photovoltaik ‘ ‘ ‘ ‘

Biomasse |

Kernkraft

Kohle

Brennstoffzelle

Kombi mit Ol und Gas

|
S A
0 0,2 0,4 0,6 0,8 1

Wasser

Abbildung 4.2.9: Wirkungsgrad von Energietragern (Quelle: BMG Engineering AG (2003). Kennzahlen der
Energietrager. Seite: 2)
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Unterschiedliche Zugange zu den verschieden Ressourcen bedingen auch unterschiedliche
Wirtschaftsleistungen und die damit zusammenhangenden Auswirkungen auf Armut und
Reichtum. Lander mit wenig oder keinen Ressourcen (Humankapital wie auch
Bodenschatze) werden im globalisierten Handel eine untergeordnete Rolle spielen missen
und keinen Einfluss auf Preisgestaltung austben konnen. Die Verteilung, Verbrauch und
Verwendung von Ressourcen ist, global betrachtet, nicht gleich. Der Pro-Kopf-Anteil z.B. an
Wasser ist sehr divergierend und von der Lage abhangig.

Wasserverbrauch

Téglicher Haushaltswasserverbrauch
je Einwohner (in Litern)

Vereinigte Staaten 295
Japan 278
Morwegen 260
Australien 256
Kanada 255
Schweiz 237
Italien 213
Osterreich 162
Frankreich 156
Grofbritannien 149
Griechenland 140
Danemark 139
Niederlande 130
Deutschland B 127

Belgien 120

Ungarn 107

Abbildung 4.2.9.b: Wasserverbrauch (Quelle: taz Entwicklungs GmbH & Co 2008: http)

Im Gesprach mit Freunden haben sich folgende Thesen entwickelt.

e Je eingeschrankter die Ressource, desto héher der maximale egoistische Nutzen
beim Vertrieb der Ressource.

¢ Je umfassender die Ressource, desto guinstiger die Nutzung. Ressourcen werden zur
personlichen Bereicherung, hinsichtlich Macht, Einfluss und Geld genutzt.

e Je mehr Ressourcen pro Land, desto reicher das Land.

e Je mehr Ressourcen pro Land, desto héher das Gefalle zwischen Arm und Reich.
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4.2.10. Sozialkapital fir die Gemeinde (Gruppe ,,Hammer*)

Sozialkapital i.e.S.

Den Begriff ,Soziales Kapital“ erklart Pierre Bourdieu folgendermalien: ,Das Sozialkapital ist
die Gesamtheit der aktuellen und potentiellen Ressourcen, die mit dem Besitz eines
dauerhaften Netzes von mehr oder weniger institutionalisierten, Beziehungen gegenseitigen
Kennens oder Anerkennens verbunden sind; oder, anders ausgedriickt, es handelt sich
dabei um Ressourcen, die auf der Zugehorigkeit zu einer Gruppe beruhen® (Bourdieu 1983:
S. 191).

Daraus kann man feststellen, dass die Gemeinde vom Zugehdrigkeitsgefuhl ihrer Bewohner
profitiert (vgl. Bourdieu 1983: S 191).

Freiwilligenarbeit

Die Freiwilligenarbeit sind die Aktivitaten, die nicht auf das Finanzielle ausgerichtet sind und
auf freier Entscheidung basieren. Von diesen Birgerinitiativen profitieren in erster Linie
Dritte, bzw. Menschen die nicht zum Familienkreis gehoéren, sowie die ganze Gesellschaft. In
diesem Sinne ist die ehrenamtliche Arbeit wichtig fir die Gemeinde beziglich der positiven
Gesellschaftsveranderungen, z.B. bei der Férderung der Wirtschaft, Politik, Okologie,
Solidaritdt und der Integration. Andersrum, konnte man sagen, dass sich das
Zugehdrigkeitsgefihl durch die Freiwilligenarbeit der Gemeindeeinwohner &ufert (vgl.
Institut fur interdisziplindre Nonprofit Forschung 2009: S 12).

Regionalitadt der Konsumtatigkeit

Bezlglich der Regionalitat der Konsumtatigkeit, obwohl die Konsumenten immer mehr nach
dem aufersaisonalen Obst und Gemluse fragen, sind die Produkte aus der Region wegen
ihnres Vertrauensvorteils, bzw. weil man Uber die Qualitadt der Produkte sicherer sein kann,
nachwievor wunschenswert und gefragt. Mit dem Kauf im Ort férdert man die regionale
Wirtschaft, man baut die Sozialnetzwerke auf und starkt das Solidaritatsgefihl in der
Gemeinde (vgl. Herde 2005: S 19).

Tauschringe
In diesem Zusammenhang waren auch die sogenannten Tauschringe von grol3er

Wichtigkeit. ,Tauschringe sind selbstorganisierte Zusammenschlisse von Menschen, die
Dienstleistungen und Giuter untereinander mit Hilfe von Verrechnungseinheiten (die
innerhalb des Zusammenschlusses definiert wurden) tauschen® (Kulessa 2003: S 3). Man
geht davon aus, dass man wahrend des Tausches in einem direkten Kontakt mit dem
Tauschpartner steht. Die Leistungen werden angeboten und angenommen bis ein ganzes
soziales Netzwerk aufgebaut wird. Die Grundidee dieser Tatigkeit ist das Miteinander sowie
das Gegenseitigkeitsgefuhl (vgl. Kulessa 2003: S 15).
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4.2.11. Subsistenztatigkeit (Gruppe , Hammer*)

,Der prinzipielle Unterschied zwischen einer Subsistenzwirtschaft und ihrem Gegenteil sowie
historischen Nachfolger, der Marktdkonomie, liegt darin, dass letztere sich auf die Bildung
von ,Uberschuss (Surplus), also auf das Prinzip der ,Maximierung“ orientiert. Der
Subsistenzwirtschaft dagegen wird als Grundstrategie die ,Risikominimierung“ zugerechnet,
womit gemeint ist, dass sie auf eine stationare ,Einnischung“ in einen bestimmten
Lebensraum zielt. Mit dem ,bestimmten Lebensraum® ist eine Umwelt gemeint, die auch
unter gunstigen Umstanden nur eine begrenzte Anzahl von Menschen tragen kann, in
schwierigen Zeiten aber noch weniger (Dahm, Scherhorn 2008: S 16).

Subsistenz kann in verschiedenen Bereichen definiert werden:

a.) Bedlrfnisse des taglichen Lebens (Essen, Trinken, Wohnen) kénnen durch
Selbstversorgung zum grofdten Teil befriedigt werden, Deckung des Eigenbedarfs;

b.) im alltaglichen Leben ist man nicht auf die Hilfe anderer Individuen angewiesen;

c.) im philosophischen Leben ist es das Bestehen durch sich selbst und fir sich selbst;

d.) zum Teil komplexe Strukturen von Guterproduktion und Dienstleistungswesen, nach
innen weitgehend ohne Tausch auskommend. Dies ist weniger einem Mangel an
Vermarktungsmaoglichkeiten zuzuschreiben, als vielmehr einem Wertemodell, in dem
das Ziel von Produktion nicht in Geld bzw. Kapital liegt, sondern in der Versorgung
mit allem Lebensnotwendigen an sich. Im Rahmen der Subsistenzwirtschaft werden
nach Maoglichkeit auch alle Produktionsfaktoren wie Werkzeuge und Saatgut selbst
erstellt oder produziert.

,Die neuere historische und anthropologische Forschung brachte die grolte Erkenntnis, dass
die wirtschaftliche Tatigkeit des Menschen in der Regel in seine Sozialbeziehungen
eingebettet ist. Sein Tun gilt nicht der Sicherung seines individuellen Interesses an
materiellem Besitz, sondern der Sicherung seines gesellschaftichen Ranges, seiner
gesellschaftlichen Anspriiche und seiner gesellschaftlichen Wertvorstellungen. Er schatzt
materielle Glter nur insoweit, als sie diesem Zweck dienen® (Miller 1998: S 35).

Subsistenz kann eine Steigerung der Lebensqualitat férdern. Zusatzlich zur rein materiellen
Bedurfnisbefriedigung kann die Subsistenz im sozial-individuellen Bereich eine Erhéhung der
individuellen Zufriedenheit bedeuten. Personliche Zufriedenheit kann durch Subsistenz in
folgenden Bereichen umgesetzt werden.

individuelle Selbstverwirklichung
soziale Interaktion

emotionale Produktauthentizitat
gesellschaftliche Integration
Okologische Wertigkeit

o bk owbd =
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4.2.12. Bedirfnisse (Gruppe , Rosa*)

Bei dem Begriff ,Bedurfnis® ist es am besten, wenn man sich auf Marianne Groenemeyers
Buch ,Die Macht der Bedurfnisse® stiitzt. Sie stellt die Frage ,ob Bedirfnisse rein aus der
biologischen Ebene entstammen oder ob sie im hohen Ausmald nicht doch kulturelle
Produkte sind und damit ein Abbild der gesellschaftlichen Verhaltnisse sind“ (Groenemeyer,
2006: S 19). Um diese operationalisieren zu kénnen wird der erste Schritt sein, dass man
sich klar wird, was hinter dieser Aussage stecken konnte. Sie ist der Ansicht, dass die
Bedurfnisse durch die Gesellschaft erschaffen werden, z.B. durch Werbung, Bekannte usw.
Durch immer mehr Werbung werden wir auf immer wieder neue Produkte aufmerksam
gemacht und unser Verlangen danach wird starker; je 6fter wir ein Produkt in der Werbung
oder bei anderen Personen sehen, umso schneller muss es auch in unserem Besitz sein.
Man koénnte also die Menschen fragen, ob sie ihre Einkaufe nach der Werbung in Zeitungen,
in Zeitschriften, im Fernsehen, usw. richten. Man kénnte auch nach ihren elektronischen
Geraten fragen, z.B. wie alt ihr Handy, TV oder sogar ihr Auto ist. Dies kdnnte ein Hinweis
flr ein Leben sein, in dem Subsistenz eine wichtige Rolle spielt.

Eine weitere Aussage von Groenemeyer bezieht sich auf die Knappheit. Sie sagt, dass das
Bindeglied zwischen den Absichten der Macht und den Bedurfnissen der Unterworfenen die
Knappheit ist. ,Macht ist die Fahigkeit, Knappheit zu schaffen, und Verknappung ist der
Inbegriff der Macht“ (Groenemeyer 2006: S 37). Um bestimmte Bedurfnisse zu haben, ist es
wichtig, dass es bzgl. der gewilinschten Bedurfnisse eine Knappheit gibt. Es wird oft nach viel
Zeit gestrebt, aber warum?! Weil heutzutage die freie Zeit ein sehr knappes Produkt darstellt.
Aber wenn sie dann einmal Freizeit gewonnen haben, dann wissen sie nicht was sie mit ihr
anfangen sollen. Sie sitzen z.B. nur noch vor dem Fernseher und vergeuden davor ihre Zeit,
anstatt einfach schnell etwas zu kochen oder zu backen... und nicht einfach in den nachsten
Supermarkt zu gehen und TiefkUhlprodukte zu kaufen. Das kdnnte man erfragen, indem man
nach deren Freizeitbeschaftigungen fragt oder ob sie noch kochen kénnen und wenn ja, ob
sie ihr Konnen auch regelmaflig anwenden; die Frage nach der Anzahl an Tiefkihlprodukten,
welche die Befragten pro Woche/Monat verspeisen.

Die Frage nach den Tiefkihlprodukten versus Selbstgekochtem kdnnte auch unter die
Typologien von Groenemeyer fallen (Groenemeyer 2006); hier fragt sie nach ,Beduirfnis nach
Aktivitat® und ,Bediirfnis nach Belieferung®. In diesen Bereich fallen die oben genannten
Tiefkiihlprodukte oder z.B. die selbstgeziichteten Tomaten oder der selbstgestrickte Schal.
Dies konnte man so erfragen: Haben Sie zuhause einen kleinen Gemusegarten? Haben Sie
schon einmal etwas selbst gestrickt? Wie oft kochen Sie in der Woche? Wie oft essen Sie
TiefkUhlprodukte in der Woche?

4.2.13. Fahigkeiten (Gruppe ,Rosa*)

.Fahigkeiten“: Begabung, psychologische Bezeichnung fliir die Glte, mit der eine Person
bestimmte Akte, z.B. Rechnen, Denksportaufgaben usw. l6sen, vollziehen kann. Fahigkeit
bezeichnet im Unterschied zur Eignung die jeweilige augenblickliche Leistungsgute.
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Unterschieden und mit besonderen Verfahren gemessen werden die Spezialfahigkeiten, z.B.
raumliches Vorstellungsvermdgen, mechanisches Verstdndnis, Gedachtnis, und die
allgemeine Fahigkeit (vgl. Wienold 2007: S 190).

George Herbert Mead (1863-1931) war ein US-amerikanischer Philosoph und Psychologe. In
seiner Theorie zur Entstehung von Individualitat beschreibt er Individualitdt als ein sozial
gepragtes Phanomen. Erst durch die Interaktion mit der Umwelt, hierbei in erster Linie mit
anderen Menschen, kann eine Individualitdt gebildet werden. Dies ist nachvollziehbar, da
Identitat dadurch definiert ist, sich von Etwas abzugrenzen, oder etwas fiir sich anzunehmen
(auf sich zu beziehen). Dies wurde keinen Sinn machen, wenn diese Abgrenzung/Aneignung
ohne einen Kontext passieren wirde, in dem dieser Prozess ablauft -> Namlich, inwiefern
man sich als Mensch von anderen Menschen unterscheidet und einzigartig ist. Zentral ist bei
Mead die Uberlegung, dass die Grundlage fiir Identitat nicht dadurch gegeben ist, dass man
subjektiv entscheiden kann, was einen ausmacht, wer man ist, welchen Platz man in der
Welt einnimmt (kurz: was jemanden identifiziert), sondern dies groRtenteils durch
Fremdbestimmung geschieht. Sich selbst aus seiner eigenen Perspektive objektiv
wahrzunehmen, ist nicht mdglich. Um den eigenen Standpunkt (Identitat) im sozialen Netz zu
erkennen, muss man sich selbst objektiv im Vergleich zu anderen wahrnehmen kdénnen.
Diese Sichtweise auf sich selber kann nach Herbert Mead durch Rollenibernahme erreicht
werden. Durch Rollenibernahmen ist man in der Lage die Haltung einer anderen Person
gegenuber sich selbst zu erfahren. Man erfahrt also durch Andere, wer man ist, indem diese
einem Feedback auf das eigene Verhalten geben. Fir die Entwicklung von Identitat postuliert
Herbert Mead 3 Medien, die in dem von ihm erstellten Identitdts-Modell zwischen den
Konstrukten des I, ME und SELF’s eine Interaktion ermdglichen.

Zur Theorie:

Sich bewusst sein, was man kann, wer man ist. Eigene Wertvorstellungen entwickeln,
personliche Fahigkeiten einschatzen. Individualitdt. ,Die Grundlage fur Identitat ist nicht
dadurch gegeben, dass man subjektiv entscheiden kann, was einen ausmacht, wer man ist,
welchen Platz man in der Welt einnimmt, sondern dies grotenteils durch Fremdbestimmung
geschieht. Sich selbst aus seiner eigenen Perspektive objektiv wahrzunehmen, ist nicht
moglich® (Kurth http).

Auch Sigmund Freuds Theorie des Es, Ich und des Uber-Ichs kann hier angewandt werden.
Das Es entspricht dann dem |, das Uber-Ich dem Self und das Ich dem Me. Zuerst zum
Self/lch: Diese Dimension spiegelt das Bewusstsein der Menschen wider. Das Wissen, wie
man handelt und warum man gewisse Verhaltensweisen an den Tag legt. Kurz: Bewusste
Wahrnehmung der eigenen Fahigkeiten in Richtung Individualitdt. In Bezug auf den Begriff
Fahigkeiten kann man sagen, dass man sich als Mensch in dieser Kategorie seine
Fahigkeiten zur Selbstversorgung verinnerlicht und herausfindet was man kann, und wie
man bestimmte Subsistenzablaufe anhand der eigenen Fahigkeiten in die Tat umsetzen
kann.

Nun zum Me/Uber Ich: Diese Dimension steht fir die Wertvorstellungen und Moral der
Menschen. Kurz: Selbstdarstellung gegeniber anderer, Fahigkeiten einschatzen,
Moralvorstellungen entwickeln. Bezlglich der Fahigkeiten kénnte Selbstversorgung hier
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durchgefiihrt werden, weil sie als wertvoller angesehen werden konnte. Eigens hergestellte
Produkte konnten eine subjektiv hohere Bewertung haben als maschinell hergestellte.
AulBerdem koénnte Subsistenz daher praktiziert werden, weil es nachhaltiger und
umweltfreundlicher ist, Rohstoffe wiederzuverwerten und keinerlei kiinstliche Zusatzstoffe zu
verwenden.

Das I/Es: Diese Dimension verdeutlicht das Animalische, die instinktiven Handlungen des
Menschen und in Bezug auf das | bedeutet es, herauszufinden, wie man auf andere reagiert.
LZurlick zur Natur‘. Man hat die Fahigkeit Selbstversorgung zu betreiben, und gibt sich
seinem Drang hin, handwerkliche Fahigkeiten zu nutzen und selbststandig Guter zu
produzieren, sowie selbst fir die eigenen Nahrungsmittel zustandig zu sein. Man versucht zu
eruieren wie die Umsetzung der eigenen Fahigkeiten im Sinne der Subsistenzarbeit auf
andere wirkt (vgl. Kurth http).

4.2.14. Werkzeuge (Gruppe ,Rosa*)

Maschinen versklaven die Menschen. Man braucht nicht Werkzeuge die den Menschen die
Arbeit abnehmen, sondern neue Werkzeuge mit denen sie arbeiten kdnnen und die ihnen
dabei helfen das Beste aus ihrer eigenen Kraft und Phantasie zu machen (lllich 1998: S 27).

Menschen empfinden Befriedigung und Freude, wenn sie schopferisch tatig sind. Werden
Werkzeug jedoch zu leistungsfahig fuhrt dies zu Abhangigkeit und Ausbeutung. Der Begriff
Werkzeug wird in sehr weitreichendem Sinn verwendet. Ein Werkzeug ist nicht nur ein
Gebrauchsgegenstand wie ein Besen oder ein Bohrer sondern auch grof’e Maschinen wie
Autos oder Kraftwerke. Aber auch produktive Systeme die immaterielle Glter wie Bildung
oder Wissen produzieren, sind Werkzeuge (vgl. lllich 1998: S 41). ,Wenn der Einzelne das
Werkzeug aktiv beherrscht, kann er der Welt seine eigenen Vorstellungen aufpragen und
wenn der Einzelne von den Werkzeugen beherrscht wird, dann bestimmt die Gestalt des
Werkzeugs sein Selbstbild“ (ebd.).

Handwerkzeuge sind Werkzeuge, mit denen die Energie des Menschen fir spezielle
Aufgaben nutzbar gemacht wird. Diese Werkzeuge sind vielfach verwendbar wie der
Hammer, oder sie dienen nur ganz spezifischen Zwecken wie Webstihle. ,Handwerkzeuge
sind nichts anderes als einfache Umwandler der Energie, die durch die Extremitaten des
Menschen erzeugt wird und mittels Aufnahme von Luft und Nahrung gespeist wird“ (lllich
1998: S 42). ,Energiebetriebene Werkzeuge sind solche, die durch aullerhalb des
menschlichen Korpers erzeugte Energie betrieben werden. Sie dienen als Verstarker der
menschlichen Kraft® (ebd.).

Konviviale Werkzeuge koénnen von jedem so oft oder so selten wie man sich wunscht
verwendet werden. Sie dienen dazu, das selbstgewahlte Ziel des Benutzers zu erreichen.
Das solche Werkzeuge da sind, bedeutet aber nicht, dass man sie verwenden muss. Zum
Beispiel ein Telefon. Man kann jemanden damit anrufen, oder nicht. Mit dem Telefon kann
jeder Mensch einer anderen Person das sagen was er will. (vgl. lllich 1998: S 43)
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Industrielle Werkzeuge: ,Durch diese sehen alle Stadte gleich aus, obwohl sie verschiedene
Kulturen besitzen. Autobahnen, Geschéfte, Polizisten in Streifenwagen sehen Uberall auf der
Welt gleich aus, dies fihrt zur Homogenisierung von Individuen® (lllich 1998: S 34).

4.2.15. Erleben: Grad der Befriedigung, Erleben von Kompetenzen und
Fahigkeiten (Gruppe ,,Rosa“)

Sinn finden: Wenn man etwas selbst macht, dann hat man nicht nur Geld gespart, also einen
materiellen Vorteil ergattert, sondern auch einen ideellen. Man hat sich ein Ganzheits-
Erlebnis verschafft das man in der von Arbeitsteilung und Spezialisierung gepragten
Berufswelt kaum mehr zu haben ist. Wenn man einen selbst gemachten Gegenstand
benutzt, dann wird man immer wieder daran erinnert, dass man in der Lage ist etwas
Brauchbares und Sinnvolles zu schaffen.

Den Urmenschen befriedigen: Man spart beim Selbermachen oft gar kein Geld, sondern man
tut es um der personlichen Befriedigung willen. Beim Jagen und beim Angeln ist das zum
Beispiel der Fall, denn es ware sicher billiger den Fisch oder das Wildbret zu kaufen, als es
selbst zu erbeuten. Trotz der héheren Kosten macht es aber viel mehre Freude, das selbst
Erbeutete zu essen. Es erzeugt die Befriedigung eines steinzeitlichen Jagers, der mit seinem
Jagderfolg das Uberleben erméglicht hat.

Kdrperliche Aspekte: Selbstversorgung ist mit einem gewissen Mal an kdrperlicher Aktivitat
verbunden. Gartenarbeit ist gesunde Bewegung und man befindet sich in der frischen Luft.
Beim Mauern oder Zimmern beansprucht man Muskeln, von denen man gar nicht mehr
wusste, dass man sie besitzt. Das eigene Tun und Schaffen verhilft einem auch zum
Denken, man lernt Zusammenhange zu erkennen und Losungswege zu finden. Man lernt
eigenstandiger Mensch zu sein. Gesundheit, Wohlbefinden, Selbstbewusstsein, Freude und
Eigenstandigkeit, das sind Aspekte die man erlebt, wenn man den
Selbstversorgungsgedanken fir sich selbst umsetzt. (Wollny 2010: http)

4.2.16. Lebensbereiche (Gruppe ,,Rosa“)

Man sollte sich hier wohl nicht auf den Begriff ,Lebensbereiche , versteifen.

So beschreiben Husserl und Schitz damit den gesamten Erfahrungsbereich eines
Individuums, in den es im Rahmen des Alltagslebens eintritt und flihren diesen als
.Lebenswelt“ oder ,Alltagswelt® an. Im Mittelpunkt steht dabei die Analyse der ,Strukturen der
Lebenswelt”, jene Welt, in der wir in naturlicher Einstellung Natur, Kultur und Gesellschaft
erfahren, zu ihren Gegenstanden Stellung nehmen, von ihnen beeinflusst werden und auf sie
wirken (Morel u.a. 2001: S 72).

.Lebenswelt"; life-world, world of everyday life, ein von E. Husserl gepragter Begriff, stellt die
Gesamtheit der tatsachlichen und moglichen Erfahrungshorizonte menschlichen Lebens dem
mathematisierbaren Ideenkleid der exakten Wissenschaften gegentiber. Letzteres hat seinen
notwendigen, obgleich haufig vergessenen Grund in der Lebenswelt, indem jede ideale
Gegenstandlichkeit durch Urteils- und Erfahrungszusammenhange hindurch in den

Subsistenzproduktion in 0O 40



vorpradikativen Bereich der Lebenswelt zurlickgefiihrt werden muss (Fuchs-Heinritz u.a.
2007: S 111).

P. Bourdieus Theorie sozialer Ungleichheit zufolge, erzeugt ein durch eine spezifische
Soziallage (vor allem Klassenlage) bedingter Habitus einen spezifischen Lebensstil, der sich
in bestimmten kulturellen Praktiken manifestiert, in der Art der Wohnungseinrichtung, der
Lektire, Essensgewohnheiten u.v.m. Distinktive Lebensstile sind Mittel sozialer Ab- und
Ausgrenzung.

Bei A. Schitz und T. Luckmann wird Lebenswelt zum soziologischen Hauptbegriff. ,Die
Lebenswelt ist der Inbegriff einer Wirklichkeit, die erlebt, erfahren unbedingt erlitten wird*
(1984). Untersucht wird vor allem die alltdgliche und soziale Praxis. Die alltagliche
Lebenswelt meint jenen Wirklichkeitsbereich, ,den der wache und normale Erwachsene in
der Einstellung des gesunden Menschenverstandes als schlicht gegeben vorfindet® (1975).

4.2.17. Lebensstil (Gruppe , Sichel”)

Bei der Erforschung der Lebensstile wird davon ausgegangen, dass es ,soziale Gruppen
gibt, die ein weitgehend koharentes System ethischer und asthetischer Grundhaltungen
besitzen, die dahnliche Lebenswelten und Alltagsinteressen teilen“ (Diaz-Bone 2004: S 2).
Zunachst sollen die Begriffe Lebensweise und Lebensstil definiert und unterschieden
werden.

Definition Lebensweise

.Der Ausdruck ,Lebensweise” bezeichnet in Abgrenzung zum Begriff des Lebensstils die
sozialen und kulturellen Normen einer Gesellschaft, die sich als Grundmuster in der alltags-
oder lebensweltlichen Praxis manifestieren und sowohl das Individuum als auch die
einzelnen sozialen Gruppen Uberschreiten® (Degenhardt 2007: S 25f).

Definition Lebensstil

.Der Begriff ,Lebensstil® bezeichnet die ,interne Ausdifferenzierung dieser Lebensweise”
(Reusswig 1994a: S 224 zit. nach Degenhardt 2007: S 26), die individuelle Auspragung der
alltaglichen Lebensfuhrung, fur die es innerhalb der Lebensweise einen mehr oder weniger
grolden Spielraum gibt* (Degenhardt 2007: S 26).

Der Lebensstil kann sich unabhangig von Klassen- oder Schichtzugehérigkeit unterschiedlich
darstellen. Dabei konnen auch &hnliche soziodkonomische Bedingungen zu ungleichen
Lebensstilen fihren. Untersuchungen in diesem Bereich stellen also nicht nur
soziodemografische Fragen, sondern versuchen auch Iebensstilbezogene und
alltagsasthetische Faktoren zu erheben. Pierre Bourdieu hat hierzu in den 1970er Jahren
Vorarbeit geleistet (Diaz-Bone 2004: S 2f).

In seinem Buch ,Die feinen Unterschiede® entwickelt Bourdieu (1991) einen ausfihrlichen
Fragebogen und stellt beispielsweise Fragen zu:
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e haufig praktizierten Tatigkeiten (Basteln, Sport - welchen, Zelten, Wandern, Bildende
Kunst, Malerei, Skulptur, Spielen eines Musikinstruments — welches,
Gesellschaftsspiele — welche, Fernsehen)

¢ seit wann die Person am Wohnsitz lebt und wo sie friiher gelebt hat

e Frage zur Kleidung: selbstgeschneidert oder gekauft

e Frage zu den Speisen: traditionell, vegetarisch, fein, exotisch, Fertiggerichte,...

e Fragen zu Fernseh- und Radiosendungen

e Fragen zum Musikgeschmack

e und vieles mehr.

Im Folgenden werden nun einige Lebensstiluntersuchungen kurz ergénzend dargestellt, um
einen kleinen Uberblick geben zu kénnen.

Das SINUS-Modell

Eine der bekanntesten Lebensstilforschungen findet vor allem in der Marktforschung
Verwendung. Es handelt sich hier um das SINUS-Modell des Heidelberger SINUS-Insituts
fur Milieuforschung. Bei diesem Modell werden insgesamt 45 Fragen zu den wichtigsten
Milieumerkmalen gestellt, sowie soziodemografische Daten erhoben. Aus diesen Merkmalen
ergeben sich neun Milieus die sich aus den zwei Achsen der ,sozialen Lage“ und der
.Modernisierungsdimension® verorten lassen (Diaz-Bones 2004: S 5).

Fragen die hier gestellt werden betreffen die flir eine Person wichtigen Werte sowie
Einstellungen zu Arbeit, Familie, Freizeit, Geld und Konsum. Die Milieus werden
anschlielRend fiir jedes Land einzeln erarbeitet (sinus sociovision 2010).

Fir Osterreich ergeben sich die zehn Milieus: Landliche, Konservative, Traditionelle,
Etablierte, Blrgerliche Mitte, Konsumorientierte Basis, Hedonisten, Experimentalisten,
Moderne Performer, Postmaterielle (Integral 2010).

Die Erlebnismilieus

Ein weiteres sehr bekanntes Lebensstil-Modell sind die Erlebnismilieus von Gerhard
Schulze. Schulze hat hier drei Schemata entwickelt, namlich das Hochkulturschema, das
Trivialschema und das Spannungsschema. Diesen drei Schemata ordnet er flnf
Erlebnismilieus anhand der zwei Achsen ,Bildung“ und ,Alter” zu. Dabei ergibt sich fir unter
40jahrige das Selbstverwirklichungsmilieu bei mittlerer bis hoher Bildung, sowie bei niedriger
Bildung das Unterhaltungsmilieu. Fir Uber 40jahrige ergibt sich bei niedriger Bildung das
Harmoniemilieu, bei mittlerer Bildung das Integrationsmilieu und bei hoher Bildung das
Niveaumilieu (Diaz-Bone 2004: S 7).

Dieses Modell wird aber haufig als zu wenig differenziert kritisiert und dahingehend
hinterfragt, ob es nicht dhnlich wie das SINUS-Modell eine laufende Uberarbeitung benétigen
wirde (ebd. S 8).

Integrative Typologie der Lebensflhrung flir die Bundesrepublik Deutschland nach Otte

Otte (2005: S 447) stellt dar, dass bei den meisten Lebensstilforschungen Ubereinstimmung
darin besteht, dass der Modernitatsgrad mit den ,Polen der Modernitat und der
Traditionalitat* erhoben wird. AuRerdem wird fast durchgehend die ,stark bildungskorrelierte
Polaritat einer hoch-kulturellen versus volkstiimlich-trivialen Asthetik® (Otte 2005: S 450)
erfragt.
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Otte erstellt anhand einer Analyse diverser Lebensstilerhebungen einen Fragenkatalog und
operationalisiert damit das Ausstattungsniveau und die Modernitat/biographische
Perspektive.

Seine Indikatoren lauten:

A. Ausstattungsniveau

1. Ich pflege einen gehobenen Lebensstandard

. Maximale Ausgabenhd6he im Restaurant

. Kunstausstellungen, Galerien

. Bicher lesen

. Eine Uberregionale Tageszeitung

a B~ WODN

B. Modernitat / biographische Perspektive

1. Ich lebe nach religiésen Prinzipien

2. Ich halte an alten Traditionen meiner Familie fest

3. Ich genielde das Leben in vollen Zigen

4. Ich gehe viel aus

5. Mein Leben gefallt mir dann besonders gut, wenn standig etwas los ist
(Otte 2005: S 456)

Die Items sind vierstufig skaliert und ,so gepolt, dass hohe Auspragungen ein gehobenes
Ausstattungsniveau und eine Modernitat bzw. offene biographische Perspektive an zeigen®
(Otte 2005: S 456f).

Bei hoheren Bildungs- und Einkommensressourcen, somit einem gehobenen Lebensstil,
besteht starkeres politisches Interesse und aufierhausliches Engagement in Vereinigungen,
statusniedrige Personen leben eher heimbezogen (Otte 2005: S 451).

Umweltbewusste Lebensstile

Die bisher beschriebenen Lebensstilforschungen sind stark konsumorientiert und gehen auf
den Aspekt der Subsistenzversorgung nicht ein. Als Annaherung kdnnen die Ergebnisse von
Erhebungen zu umweltfreundlichen Lebensstilen herangezogen werden.

Hier zeigt sich insgesamt ein starker Zusammenhang zwischen der Hohe des
Bildungsgrades und der umweltfreundlichen Orientierung. Bei Befragungen zu einem
umweltbewussten Lebensstil zeigt sich, dass beispielsweise bei den Lebenszielen am
haufigsten das Nachgehen einer sinnvollen und befriedigenden Arbeit genannt wird, ,das
Leben wollen in einer Familie, die aber auch genligend Zeit lasst, sich um Freundschaften
und personliche Dinge zu kimmern®. Typen die eher umweltfreundlich leben geben
aulRerdem an, dass sie sowohl bei Kleidung als auch Einrichtung Funktionalitat und
Zweckmaligkeit bevorzugen. Zu den haufigen Freizeitbeschaftigungen gehdéren Blcher
lesen, Weiterbildung, Gartenarbeit, Basteln und die Beschaftigung mit Kindern (Degenhardt
2007: S 38).

Diese enge Verknupfung zwischen subsistentem Lebensstii und der Interesse an
Umweltschutz bestatigt sich auch in der Arbeit von Clemens Arvay. Hier wird Interesse am
Umweltschutz am haufigsten von den Probandinnen geauliert, die zumindest teilweise
subsistent zu leben versuchen. Weiters werden Interesse an Sport und Landwirtschaft am
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zweit- und dritthaufigsten genannt. Bei den Motiven nimmt die Unabhangigkeit und damit
verbunden die Freiheit der Lebensgestaltung, die wirtschaftliche Unabhangigkeit sowie ,der
eigene Chef sein® die wichtigste Rolle ein. Gleich an zweiter Stelle finden sich wiederum
Umweltschutz und Umweltschonung und an dritter Stelle die Nahrungsmittelqualitat (vgl.
Arvay 2007: S 50-56).

4.2.18. Werte (Gruppe , Sichel*)

Parsons:

Laut Parsons bestimmen Werte die Richtung des Handelns. ,Wert* ist die Bedeutung, die
das Individuum, den Dingen und dem Handeln bemisst bzw. fir die Gesellschaft stellen sie
den Rahmen der Bedeutungen dar, der zur Aufrechterhaltung der gesellschaftlichen
Ordnung notwendig und forderlich ist. Werte sind eine unabdingbare Voraussetzung eines
sozialen Systems. Sie legitimieren Normen, aber nicht umgekehrt. Werte sind
kulturspezifisch (vgl. Abels 2007: S 33 - 34).

Werte sind nicht konstant. Sie werden immer von Menschen mit bestimmten Interessen
bestimmt. Werte sind in unterschiedlichen Kulturen anders. Es hangt von den Bedurfnissen,
Sehnslchten und Winschen der Menschen in deren Kultur ab, welche Werte einen hohen
Stellenwert und welche einen niedrigen Stellenwert haben (vgl. Folke 2002: S 173).

Clyde Kluckhohn:

Laut einer Theorie von Clyde Kluckhohn hangen Werte mit der Befriedigung von
Bedurfnissen aller Art zusammen. Wenn beispielsweise Freunde einen hohen Wert haben,
liegt der Grund daflr darin, dass das Bedirfnis nach sozialen Kontakten befriedigt werden
muss. Kluckhohn schreibt den Werten weiters den Zusammenhalt der Gesellschaft zu. Gabe
es keine verbindlichen Werte so wurde es keinen Zusammenhalt der Gesellschaft geben
(vgl. Abels 2007: S 37).

Wertewandel:

Die Werte eines Menschen werden im Jugendalter gepragt. Der Wertewandel findet
fortlaufend statt. Grinde fur den Wertewandel sind unter anderem Bedeutungsverlust bzw.
Bedeutungsverschiebung, Veranderung der materiellen Verhaltnisse, technologische
Entwicklung, Ausweitung des Wissens, Veranderung der Herrschaftsverhaltnisse oder
Weltanschauung, uvm. In den 80er Jahren fand ein Ubergang von postmaterialistischen
Werten zu postmodernen Werten (Schneller, Hoher, Weiter, Leben geniel3en) statt. Die 90er
Jahre hatten postmoderne Werte (Sein, Haben und GenieRen). Heute herrschen
hauptsachlich postmaterialistische, aber auch materialistische Werte (Selbstentfaltung,
Gesundheit aber auch Erfolg, Zuverlassigkeit) (vgl. Petsch 2009).

Werte und Subsistenz:

In einer Gesellschaft die den Ansatz der Subsistenz lebt wird versucht die Trennung
zwischen Arbeit, Selbstversorgung und Freizeit verschwinden zu lassen. Es gibt keinen
zentralen Supermarkt wo alle Waren gekauft werden kdnnen. Vielmehr entstehen dezentrale
Wirtschaftsstrukturen, da von unterschiedlichen Personen der Gesellschaft unterschiedliche
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Waren und Dienstleistungen angeboten werden. Dadurch, dass die Menschen nicht alles an
einen Platz kaufen koénnen entsteht eine Gemeinschafts-, Tausch- oder
Solidaritatsgesellschaft (vgl. 2007: S 4).

Wie schon Folke schreibt sind die Werte in unterschiedlichen Kulturen anders verteilt. In
einer Gesellschaft die den Ansatz der Subsistenz lebt bekommen die selbst erzeugten
Waren einen héheren Wert als in einer Gesellschaft wo alles im Supermarkt gekauft werden
kann. Wenn zum Beispiel ein Liter Milch selbst hergestellt wurde, dann kann man sich mit
diesem Produkt identifizieren und stolz sein, etwas erzeugt zu haben. Im Supermarkt muss
man nur ins Regal greifen.

Auch hier spiegelt sich die Theorie von Kluckhohn wieder, dass Werte eine Gesellschaft
verbinden. Die hohen Werte flir Eigenerzeugnisse veranlassen die Menschen selbst
Produkte und Dienstleistungen zu erzeugen und anzubieten. Da aber nicht jeder alle
Produkte erzeugen kann, missen die Menschen ihre Produkte tauschen. Dieses
Tauschverhalten fihrt dazu, dass die Personen einer Gesellschaft miteinander interagieren,
wodurch soziale Beziehungen innerhalb einer Gesellschaft entstehen.

4.2.19. Autonomie (Gruppe , Sichel*)

Grundsatzlich ist ,Autonomie” ein Synonym fiir ,Selbststandigkeit” und ,Unabhangigkeit®.

Aus soziologischer Perspektive kann ,Autonomie” als Folgendes verstanden werden:
»LAutonomie bedeutet, dass nicht, wie bei Heteronomie, die Ordnung des Verbands durch
Aulenstehende gesetzt wird, sondern durch Verbandsgenossen kraft dieser ihrer Qualitat
(gleichviel wie sie im Ubrigen erfolgt)* (Weber 1922: S 26).

Eine Gruppe von Menschen (z.B. Gemeinde) ist demnach ,autonom®, wenn die Gruppe
(bzw. ihre Mitglieder) sich unabhangig verhalt und nicht auf Weisung, ihre Aktionen sich aus
sich selbst ergeben ohne Zutun von Aullenstehenden.

Eine weitere soziologische Sichtweise fur Autonomie bietet die Frage nach ,individueller
Freiheit* vs. ,kollektive Gesellschaft‘. Durch Sozialisation wird der Mensch in sein Umfeld
integriert, passt sich an (z.B. an das Wirtschaftssystem, der Konsumgesellschaft). Die
,dentitdt und die Fahigkeit, unabhangig zu denken und zu handeln®“ geht jedoch keineswegs
verloren, sondern entwickelt sich wahrend der Sozialisation (vgl. Giddens 1999: S 45).
Allerdings ist die Fahigkeit unabhangig zu handeln auf einigen Ebenen des Lebens sicherlich
stark eingeschrankt, durch rechtliche, wirtschaftliche und finanzielle Rahmenbedingungen.
Zum Beispiel kann kein Haus gebaut werden (Standort: Osterreich), ohne baubehdrdliche
Genehmigungen einzuholen.

Nach Kant ist Autonomie ,die Selbstbestimmung des freien Willens, deren der Mensch als
vernunftiges Wesen fahig ist“ (Hinerman 2009: http). Sie ist fur Kant die Grundlage jeglichen
moralischen Handelns und ,oberstes Prinzip der Sittlichkeit. Der Wille des Menschen ist
autonom, insofern er sein Wollen und Handeln rein auf seine Vernunft zurickfihrt,
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unabhangig von materiellen, aulerhalb des eigenen Ich stehenden Momenten. (vgl.
Hinerman 2009: http). Kants ethikbezogene Definiton von Autonomie und
Selbstbestimmung sind flr die Erforschung unseres Subsistenzbegriffes nur insofern von
Relevanz, als die Frage aufzuwerfen ware, ob Selbstversorgung eine ,ethischere® oder
Lverninftigere® Lebensweise darstellen wiirde bzw. als solche angesehen wird.

Die Psychologie kennt die ,funktionelle Autonomie® als ,die Unabhangigkeit der Motive
(Antriebe), die die Verhaltensweisen eines Individuums bestimmen, von dem urspriinglichen
Zweck ihres Entstehens, ihrem primaren Antrieb (z.B. das Bedirfnis der Jagd als
Selbstzweck, abgeldst von ihrem ursprunglichen Ziel, dem Nahrungserwerb)“ (Huneman
2009: http). Dies ist eher als ,Verselbststandigung® und Abkoppelung eines Prozesses von
seinem urspringlichen Zweck zu verstehen. Dies lasst sich sehr schén auf unser
Forschungsfeld der Subsistenz (siehe u.A. bei oben genannten Beispiel) anwenden: Eine
subsistente Lebensweise, nicht aus Notwendigkeit, sondern als z.B. Hobby, Steigerung des
Sozialkapitals (Starkung der Gemeinschaft, Zusammenhalt), Freude am eigenen Schaffen,
etc.

4.2.20. Motive zur Subsistenz (Gruppe , Sichel®)

Die Erforschung der Motive zur Subsistenz, beinhaltet eine Analyse des Handelns der
subsistent lebenden Menschen. Eine in der Soziologie weitverbreitete Theorie zur Analyse
des Handelns, wurde von Marx Weber entwickelt.

Max Weber unterscheiden vier Arten, durch die das Handeln bestimmt wird:

Zweckrational

Der handelnde Akteur orientiert sich am Zweck und Nutzen und wagt einzelne Nutzen
rational ab. Grinde zur Subsistenz waren fur diesen Handlungstypen zum Beispiel die
effiziente Nutzung der eigenen Ressourcen.

Wertrational

Bei dieser Handlungsart, beeinflusst der Eigenwert der Handlung, das Verhalten. Dieser
Eigenwert ist durch religidse, ethnische oder sonstige Wertvorstellungen gepragt.

Bei unserem Thema kann zum Beispiel Selbstverwirklichung als Eigenwert angesehen
werden.

Affektuell

Diese Handlungsart entsteht durch aktuelle Affekte und Gefiihislagen.

Auch die subsistente Lebensweise, kann affektuelles Handeln sein, als Beispiel ware jemand
zu nennen, der seine Kleidungsticke selbst flickt, weil er eine emotionale Bindung zu ihnen
hat.

Traditional

Damit ist durch eingelebte Gewohnheiten entstehendes Handeln gemeint. Man stellt sich
zum Beispiel eine Familie vor, in der Uber Generationen hinweg schon Subsistenz
gewirtschaftet wird (vgl. Schilein/Brunner 2001: S 47).
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Eine weitere Theorie zur Erklarung des Handelns, ware der Rational-Choice-Ansatz.

Fiar die Vertreter dieser Theorie, resultiert Handeln aus einer Kosten-Nutzen Abwagung
heraus. Der Rational-Choice-Ansatz erweiterte die Theorie von Weber, indem er andere
Akteure einbezieht, welche das handelnde Objekt beeinflussen. Hier wird also besonders auf
die wechselseitige Beeinflussung der Umweltbedingungen und auf das Zusammenspiel
einzelner Akteure eingegangen (vgl. Schulein/Brunner 2001: S 72).

In unserem Beispiel, kdnnte man speziell darauf eingehen, inwieweit die Personen von ihrer
Umwelt und von der Gemeinde, beeinflusst werden.

Neben der Soziologie beschaftigen sich auch noch anderen Wissenschaften mit Motiven. In
der Entwicklungspsychologie beispielweise werden die Begriffe extrinsische und intrinsische
Motivation, verwendet. Mit intrinsischer Motivation ist die von innen kommende Motivation
gemeint (vgl. Edelmann 2003: S 30). Intrinsische Motive sind z.B.: Anreiz, Neugierde,
Erfolgserwartung und Anstrengungsbereitschaft.

Der Gegenpol zur intrinsischen Motivation ist die extrinsische Motivation, dieser Begriff fasst
jene Motive zusammen, welche von auf’en kommen. Extrinsische Einflisse kénnen die
Motivation positiv beeinflussen z.B. durch Belohnungen oder negativ z.B. durch Zwange (vgl.
Edelmann 2003: S 31)

Auch in der Marktforschung gibt es eine eigene Richtung, welche sich mit Motiven
auseinander setzt, namlich die Motivforschung. Da fiir die Marktforschung vor allem die
Bedurfnisse der Kosumentinnen interessant sind, ist die Motivforschung in dieser
Forschungsparte eine Art Bedurfnis-Analyse. In der Marktforschung wird vor allem auf den
Gebieten Bedurfnislicken und Aufzeigen von unbewussten Motiven viel geforscht (vgl.
Pepels 2008: S 77-83).

Um einen Uberblick zu geben, werden in der folgenden Tabelle die wichtigsten Theorien zur
Motivforschung kurz dargestellt und ihr Bezug zur Subsistenzwirtschaft kurz erlautert.
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Theorie

Kernmotive

Hauptaussage/Abgrenzung
zu anderen Theorien

Beispiel flr Motive
(Bereich: Subsistenz)

Handlungstypen:

1. zweckrational

Zweck und Nutzen

Handeln wird als rationale
Uberlegung angesehen

Ausnutzung
vorhandener
Ressourcen

2. wertrational

Eigenwert der

Einstellungen und
Uberzeugen beeinflussen

Selbstverwirklichung

Handlung Handeln
3. affektuelle Gefiihle, Emotionen Han"dlungen werden durch | Verbundenheit
Geflihle hervorgerufen zur Natur
o " Handeln, geht aus Selbstherstellung
4. traditional Traditionen Traditionen hervor ist Tradition
: : Handeln entsteht durch Kosten: mehr zet
Rational-Choice Nutzen ; Nutzen: eigene
Kosten-Nutzen Abwagung
Produkte
extrinsische Anreiz, Motivation: Welche von Zeit in der Natur

Motivation Erfolgserwartung Innen kommt verbringen = Anreiz
Anerk h
Intrinsische Belohnungen, Motivation: welche von ner gnnung durc
ivati 5 Gemeinde =
Motivation Zwange aulen kommt
Belohung
F h Bedurfnis: Di
in Marktforschung Bediirfnisbefriedigung | 0. a0 edurfnis: Dinge

Bediirfnisliicken

selbst zu erledigen

Tabelle 4.2.20: Theorietbersicht zur Motivforschung

4.2.21. Sinnstiftung (Gruppe , Sichel*)

Die Literaturrecherche zum Thema Sinnstiftung fuhrt zur Abhandlung Hannah Arendts Uber
den Sinn der Arbeit. Hannah Arendt behandelt in ihrem Buch ,Vom Sinn der Arbeit* den
Wandel des Wertes der Arbeit im Laufe der Geschichte. Zu Beginn beschreibt sie die
Tatsache, dass Arbeit im antiken Griechenland als etwas Tierisches angesehen wurde, well
sie den Menschen und die Tiere gleichermalien dazu zwang ,die Notdurft des Koérpers®
(Arendt 1978: S 66) zu verrichten, also fur die Uberlebensnotwendigen, reproduktiven
Tatigkeiten Zeit und Kraft einzusetzten. Das oberste Ziel des Menschen war daher die
Befreiung von der Arbeit. Menschen, die korperlich arbeiten mussten (damals vor allem die
Sklaven) standen in der gesellschaftlichen Hierarchie ganz unten (vgl. Arendt 1978: S 66ff).

In der Neuzeit kehrte sich diese Rangordnung um. Die Arbeit wurde nach dem Mal ihrer
Produktivitat beurteilt. Hausarbeit wurde, da sie keine bestandigen Produkte schuf, gering
geschatzt (Arendt 1978: S 68). In diese Zeit fallen die Entstehung der wichtigsten Theorien
zur Arbeit von Karl Marx, John Locke und Adam Smith, die sich jedoch alle auf die
produktive Arbeit, also das Schaffen von mehr oder weniger lang bestehenden Dingen
bezogen. Marx definiert Produktivitat als die Fahigkeit mehr zu erzeugen als zum Uberleben
notig ist (vgl. Arendt 1978: S 69). Alle drei Theoretiker waren sich einig, dass ,die Arbeit die
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produktivste, die eigentlich weltbildende Fahigkeit des Menschen darstelle® (Arendt 1978: S
80).

Arendt kritisiert an allen von ihr analysierten Theorien die Geringschatzung der reproduktiven
Arbeit, weil sie feststellt, dass diese unverzichtbar und eine Vorraussetzung fiir jedes weitere
Schaffen ist.

In ihrer Zeit sieht Arendt die Unterscheidung in geistige und korperliche Arbeit, als die
wichtigste Kategorisierung von Arbeit. Die geistige Arbeit beurteilt sie als prestigetrachtiger,
da sie in der heutigen Gesellschaft wichtiger ist als die kérperliche, wenn es darum geht
unsere von Burokratie gepragte Gesellschaftsordnung zu erhalten (vgl. Arendt 1978:71).

LArbeit” ist nach Arendt der Prozess, der ein Leben lang andauert. ,Herstellen® hingegen hat
ein bestimmbares Ende. Sie kommt zu dem Schluss, dass Arbeit das pragende Merkmal des
menschlichen Lebens ist. Sie ist miihsam, aber sie bindet den Menschen in den natlrlichen
Zyklus des Schaffens und Konsumierens, das den Verfall und somit die Rickgabe an die
Natur beinhaltet (vgl. Arendt 1978: 80f).

Den wahren Lohn fir die Arbeit sieht sie in dem lustvollen Erleben von Erschépfung und
Regeneration der den Arbeitsprozess zyklisch begleitet. Dies erfillt den Menschen
unvergleichbar starker, als die Anhaufung von Geld oder Privateigentum (vgl. Arendt 1978:
86ff).

Mit der Thematik der Sinnstiftung beschaftigte sich auch der Psychiater Viktor Frankl. Auch
er stellt eine Verbindung zwischen Arbeit und dem Erleben von Sinn her. Die Frage nach
dem Sinn des Lebens ist seiner Ansicht nach von gréRter Bedeutung fir die Menschen.

Frankl begriindet seine Annahme, dass die Frage nach dem Sinn im Leben eine der
Zentralsten fiur die Menschen in der modernen westlichen Gesellschaft ist, mit einer
umfangreichen Studie des American Council of Education in der 189 733 Studentinnen
danach befragt wurden, was das wichtigste in ihrem Leben ware. Von den Befragten
nannten 78 Prozent ,in ihrem Leben eine Sinn finden® an erster Stelle. Befragungen von
Arbeiterinnen, durch das University of Michigan Survey Research Center, ergaben ebenfalls,
dass die Sinnhaftigkeit ihrer Tatigkeit oberste Prioritat — weit vor z.B. guter Bezahlung- hatte
(vgl. Frankl 1981:16).

Frankl beschreibt drei Wege wie der Mensch einen Sinn in seinem Leben findet:
1. Indem er etwas tut oder erschafft.
2. Indem er etwas erlebt.
3. Indem er jemanden liebt (vgl. Frankl 1981:31).

Unter dem Fehlen von Sinn in ihrem Leben leiden vor allem Arbeitslose. Frankl bezeichnet
das, unter einem ,Uberfluss an Freizeit zustande kommende Problem, als
JArbeitslosigkeitsneurose®: ,Ohne Arbeit erschien den Leuten das Leben sinnlos- sie selbst
kamen sich nutzlos vor. Das Bedriickendste war nicht die Arbeitslosigkeit an sich sondern
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das Sinnlosigkeitsgeflinl. Der Mensch lebt nicht von der Arbeitslosenunterstiitzung allein.*
(Frankl 1981:33)

Die sinnstiftende Eigenschaft speziell von reproduktiver Arbeit konnte Clemens Arvay in
seiner Diplomarbeit nachweisen. In seiner wissenschaftlichen Untersuchung zur
Subsistenzwirtschaft in Osterreich wurden neben anderem, auch Motivationen und
Einstellungen von subsistent lebenden Menschen erfragt.

Den Aussagen, dass ein Leben im Einklang mit der Natur die kdrperliche und psychische
Gesundheit férdere, stimmten Uber 83 Prozent der befragten Personen zu. Ebenso grofde
Zustimmung fand die Aussage, dass ein Leben in Einklang mit der Natur zu mehr Seelenheil
fihre und die spirituelle Entwicklung férdere (vgl. Arvay 2007:56f).

Zu untersuchende Thesen die sich aus dieser Theorierecherche ergeben und die im
Rahmen unsrer Befragung gepruft werden sollen lauten folgendermalien:

1. Sinn stiften kann nur das Produzieren von dauerhaften Dingen /das Herstellen von
Produkten bzw. das Uberproduzieren (Anhaufen von Privateigentum und Geld) (vgl.
Marx, Locke, Smith).

2. Sinn stiften vor allem reproduktive Arbeiten, weil sie den Menschen in den natlrlichen
Zyklus von Wachstum und Verfall einbeziehen. Die dabei empfundene Mihe wird als
positiv oder sogar lustvoll bewertet (vgl. Arendt).

3. Arbeit ist ein zentrales Sinn stiftendes Element im Leben von Menschen. Ein
Uberschuss an ,Freizeit* die sie nicht sinnvoll gestalten kdnnen fiihrt zu psychischen
Problemen (vgl. Frankl).

4. Subsistenzwirtschaftliches Arbeiten fillt mehr Zeit mit sinnvollen Tatigkeiten und
beugt daher psychischen Problemen/Krankheiten vor (vgl. Arvay).
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5. Forschungsdesign (Gruppe ,,Hammer*)

Das Forschungsdesign beschreibt den Weg, wie die Forschungsfragen beantwortet werden
sollen. Dabei ist die Forschungsmethode zu bestimmen, das Erhebungsinstrument
auszuwahlen, die Grundgesamtheit festzulegen und die Stichprobe abzuklaren.

Im Rahmen des Projekts der Lehrveranstaltung (lt. Lehrveranstaltungsverzeichnis)
Forschungspraktikum | im Diplomstudium und Bachelor der Soziologie an der JKU Linz
sollen verschiedenste Aspekte zum Thema Subsistenz untersucht werden.

Das Forschungsteam besteht aus 22 Studierenden, die Leitung hat Dr. Andreas Hunger, der
in der ersten Lehreinheit drei kooperative, am Thema interessierte oberdsterreichische
Gemeinden vorstellte. Diese Gemeinden sind Eidenberg, mit Burgermeister Adolf
Hinterholzl, Kirchheim, mit Birgermeister Bernhard Kern und Maria Neustift, mit
Blrgermeister Martin Haider.

In den Gemeinden selbst wurde in den Sommermonaten 2010 eine Vollerhebung der
Haushalte mittels standardisierten Fragebogen durchgefiihrt, die vom Forschungsteam im
Sommersemester 2010 (Zeitraum: Marz bis Juni) ausgearbeitet und durch Organe der
jeweiligen Gemeinden verteilt und rickgeholt werden. Dabei wurde der Fragebogen im
Rahmen der Gemeindezeitung versandt und innerhalb weniger Wochen von Gemeinderats-
und Parteimitgliedern personlich eingesammelt.

Bemerkung: Die Entscheidung fur dieses Vorgehen ist aus dem Blickpunkt des Rucklaufs zu
sehen. In der Gemeinde Maria Neustift bestand urspriinglich der Plan, eine umfangreiche
Energieerhebung (Projektleitung: Fa. Denkstatt) in den Fragebogen einzuarbeiten. Um die
Anonymitat der ,Subsistenzerhebung® sicherstellen zu kénnen und weil ein gemeinsamer
Fragebogen zu lang geworden ware, wurden die Erhebungen getrennt durchgeflihrt.

Findung der Forschungsteams und der Gruppennamen

In  der ersten Lehrveranstaltung bildeten sich vier Gruppen mit folgenden
~Subsistenzbezogen“ Namen: Hammer, Rosa, Sichel, Troad.

Die weitere Vorgehensweise erfolgt vorwiegend in Kleingruppenarbeit bis zu 6 Studierenden.
Durch das Konzept der Kleingruppenarbeit konnte eine Verteilung und rasche Bearbeitung
verschiedener Themenbereiche sicher gestellt werden.

Literaturrecherche

Nach dem ersten Arbeitsauftrag (AA) von Hrn. Dr. Hunger nahmen die Gruppen
Literaturrecherchen zum Thema Subsistenz vor, die in den folgenden Lehrveranstaltungen
vorgestellt wurden. Der weite Bogen der gefundenen Literatur spannte sich von
Groenemayer Uber lllich bis Marcuse, um die verschiedenen Aspekte des Themas
behandeln zu kdnnen und eine Basis fur die Theorieentwicklung und Begriffsbildung zu
schaffen. In diesem Zusammenhang wurden verschiedene Bibliotheken besucht und fir
wichtig befundene Biicher zum Ankauf angegeben.
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Begriffsdefinition

Im Rahmen eines Brainstormings sammelten die einzelnen Gruppen Begriffe zum Thema
~Subsistenz®, die anschlieend strukturiert wurden. Nach Verteilung der Begriffsdefinitionen
unter den Gruppen suchten diese aus der Literatur verschiedene Theorien zu den einzelnen
Begriffsdefinitionen, bzw. fuhrten Interviews zum Thema Subsistenz mit diversen Personen.
Die Theorien bzw. Interviews wurden dokumentiert und mit dem Begriff der Subsistenz
verbunden, um maoglichst umfassende Dimensionen von Subsistenz zu erhalten.

Analyseraster
In Anlehnung an die Literatur und der gefundenen Theorien erstellte das Forschungsteam

einen Analyseraster, der die verschiedenen Begriffe in ihren verschiedenen Dimensionen
bearbeitete. Dieser Raster bildet die Grundlage fir die zu ermittelnden Inhalte des
Fragebogens. Folgende Punkte sind exemplarisch zu nennen: Motivationsgrinde der
Gemeindeburger der untersuchten Gemeinden, Expertenglaubigkeit, was wollen wir von den
Personen/Haushalten wissen, Hindernisgriinde, usw.

Operationalisierung, Fragebogenkonstruktion

Bezogen auf die vorangegangenen Arbeiten bildeten die einzelnen Gruppen fir die ihnen
zugeteilten unterschiedlichen Lebensbereiche und die dazugehdérenden Subbereiche Fragen
und Fragebatterien, die in mehreren Sitzungen im Gruppenrahmen und im Plenum diskutiert,
bearbeitet und angepasst wurden und finalisierend zum standardisierten Fragebogen fuhrte.
Fir die Frageformulierung wird insbesondere auf die Empfehlungen von Atteslander (2003:
S 173) verwiesen.

Pre-Test

In dieser Pre-Test-Phase befragten die Studierenden in Stichproben jeweils bis zu 3
Personen, wobei die Testpersonen aus ihrem informellen und formellen Umfeld ausgewahit
wurden. Ein derartiger Test ist von immanenter Wichtigkeit, um mdogliche Fehler in der
Umsetzung vorab erkennen zu kénnen. Die Ergebnisse bzw. aufgetauchte Fehler,
problematische Fragestellungen und Ungereimtheiten im Layout wurden im Plenum ein
weiteres Mal erortert, harmonisiert und berichtigt. Nach der Fertigstellung der Fragebdgen
erfolgte der Versand an die Gemeinden.

Codierung des Fragebogens, Erstellung der Eingabemaske, Pre-Test der Eingabemaske
In weiteren Sitzungen des Forschungsteams wurde der Codeplan flir den standardisierten
Fragebogen festgelegt und eine Pre-Testung der SPSS-Eingabemaske durchgefihrt.

Auswertung
Die Auswertung erfolgte mittels SPSS, Version 14.0. Grafiken und Tabellen wurden mit

Excel aufbereitet.
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6. Durchfihrung des Forschungsvorhabens

Die Vervielfaltigung der Fragebdgen wurde tber die Wirtschaftsabteilung der Universitat Linz
organisiert. Die Verteilung und das Einsammeln erfolgten freundlicherweise durch politische
Funktionare in den jeweiligen Gemeinden.

7. Beschreibung der Grundgesamtheit

Wie schon mehrfach erwahnt, wurde in den Gemeinden Eidenberg, Kirchheim i.l. und Maria
Neustift auf Haushaltsebene eine Totalerhebung durchgefihrt.

Gemeinde Haushalte Einwohner
Eidenberg 609 1811
Kirchheim i. I. 241 704

Maria Neustift 445 1652

Tabelle 7: Anzahl der Haushalte und Einwohner der befragten Gemeinden (Volkszahlung 2001)

Politische Bezirke Oberosterreichs, Gebietsstand 1.1.2010

Rohrbach )
Freistadt )
denberg '

ST
hheim i_

G . .
Maria Neustift

Braunau

Vacklabruck

Kirchdorf/
Krems

Kartographie: STATISTIK AUSTRIA

—— Grenzen der Politischen Bezirke 0 10 20 km Erstellt am: 15.01.2010.

Abbildung 7: Lage der befragten Gemeinden in Oberdsterreich
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7.1. Gemeinde Eidenberg (Gruppe Rosa)

e

7.1.1. Lage:

Eidenberg ist eine Gemeinde in Oberosterreich im Bezirk Urfahr-Umgebung im oberen
Muhlviertel

7.1.2. Geschichte:

Eidenberg lag urspriinglich im Ostteil des Herzogtums Bayern, aber seit dem 12.
Jahrhundert gehért der Ort zum Herzogtum Osterreich. Seit 1490 wird er dem Firstentum
,Osterreich ob der Enns“ zugerechnet. Wahrend der Napoleonischen Kriege war der Ort
mehrfach besetzt, ist seither wieder bei Oberdsterreich (www.wikipedia.org).

7.1.3. Kerndaten:

Flache: 29,53 m?
Einwohnerzahl: 2009 Hauptwohnsitze, 127 Zweitwohnsitze
Haushalte: 647

Die Gemeinde Eidenberg besteht aus 10 Ortschaften: Aschlberg, Berndorf, Edt, Eidenberg,
Felsleiten, Kammerschlag, Obergeng, Schiefegg, Staubgasse, Untergeng
(www.eidenberg.at)

7.1.4. Alte Menschen

Tageszentrum im Bezirksseniorenheim Walding:
Das Tageszentrum bietet professionelle Betreuung, Foérderung und Pflege durch
ausgebildete Mitarbeiter sowie kreative Beschaftigungsangebote, Erholung und Aktivitat.

Es wurden Pflegebetten fir pflegebedirftige Eidenberger angekauft:
Von der Gemeinde, der Katholischen Frauenbewegung und von der Bauernschaft wurde je
ein elektrisches Pflegebett samt Esstisch und Nachtkastchen vom Altenheim Gramastetten
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angekauft. Diese stehen bei Bedarf allen Eidenberger Gemeindeblirgerinnen kostenlos zur
Verfugung.

7.1.5. Jugendliche

Landjugend Eidenberg

Die Landjugend Edenberg versucht sich in allen moglichen Bereichen, wie Umwelt, Bildung,
Gesundheit, Soziales, Kultur und Brauchtum zu engagieren. Hauptziel der Landjugend ist
Spall an gemeinsamen Aktivitaten zu haben, neue Leute kennen zu lernen und anderen zu
helfen. Das Hauptengagement gilt der Erhaltung des Brauchtums und eine bodenstandige
Eingliederung in die Sozialen Strukturen. (vgl. Lanzerstorfer)

7.1.6. Soziale Einrichtungen

ARCUS Sozialnetzwerk GmbH
Dieses Netzwerk bietet Beratung und Hilfestellung bei akuten psychischen Krisen,
belastenden Situationen oder Problemen in der Lebensbewaltigung.

Exit — sozial

Dieses Psychologische Zentrum in Urfahr — Umgebung bieten ambulante und mobile
Beratung flir Menschen mit psychischen und sozialen Problemen oder in schwierigen
Lebensphasen und akuten Krisensituationen

Babysitter — Borse
Diese Einrichtung der OVP Frauenbewegung bietet Mittern mehrere Babysitter an die auf
ihre Kinder aufpassen.

7.1.7. Die Infrastruktur fr Eidenberg

Eidenbergs Ortsteile in der die aufgelistete Infrastruktur vorhanden ist:
Aschlberg, Berndorf, Edt, Eidenberg, Felsleiten, Kammerschlag, Obergeng, Schiefegg,
Staubgasse, Untergeng (www.wikipedia.com)

Bildungseinrichtungen:
1 Kindergarten
2 Volksschulen, eine davon in Untergeng

Offentlicher Verkehr
Postbusanbindung

Nahversorgung, Einkauf, Lagerhaus,...
G’schaft in Eidenberg
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Freizeit

Beachvolleyballplatz, Kegelbahnen, eine Asphalt- und Eisstockbahn, ein Schwimmbad,
Reitmdglichkeiten, Tischtennisplatze und Tennisplatz.

Im Winter Mdoglichkeit zum Eislaufen in einer Halle, zum Rodeln und zu
Schneeschuhwanderungen. Mehrere gespurte Loipen zum Skilanglaufen (vgl. Lemmerer)

Vereinswesen:

3 Freiwillige Feuerwehren
Musikverein
Ortsbauernschaft
Sportvereine

Sparverein

Imkerverein
Kirchenbauverein
Fischereiverein

Gastronomie

Gasthaus Eidenberger Alm
Gasthof zur Post - Kirchenwirt
Gasthaus Wasserwirt
Lamahof

Religidse Infrastruktur
Pfarrkirche Eidenberg
Marienkirche Untergeng

Tourismus (Sehenswiurdigkeiten, Wanderwege,...)

Die Pfarrkirche zu Ehren des Goéttlichen Heilands in der wies wurde ist nachweislich bereits
1512 eine Seelsorgestation des Stiftes Wilhering. Der Géttliche Heiland wird als Plastik bei
der Geildelung, angebunden an der Geil3elsdule dargestellt, diese Darstellung ist sehr selten
zu finden. Die Wallfahrtskirche zum Heiligen Leonhard hat eine lange Tradition und seit
einigen Jahren wurde der Leonhardritt mit Pferdesegnung zum traditionellen
Leonhardkirchtag am Sonntag nach dem Leonharditag eingefihrt.

Die Marienkirche Untergeng wurde im Jahr 1950 gebaut. Der Wunsch nach einer Kirche
reicht schon weit zuriick, jedoch scheiterte es immer wieder an finanziellen Mitteln. 3 Jahre
spater wurde die Kirche von Bischof Doktor Zauner geweiht. 1967 bis 1968 wurde ein
Jugendheim mit Saal und Blihne neben der Kirche gebaut.

Entlang der GroRen Rodl, auf bewaldeten HoOhenricken nach Kirchschlag und zum
Lichtenberg markierte Radstrecken und Wanderwege.
(vgl. Lemmerer)

Kinderbetreuung:
Babysitterbdrse
Kinder Nachmittagsbetreuung
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Arztliche Versorgung:
1 praktischer Arzt
keine Rettungdienststelle

Banken
1 Raiffeisenbank

Post
keine

Sicherheit/ Polizei
keine

Betreuung fur Alte, Jugend, Menschen mit besonderen Bedrfnissen
mobile Betreuung durch Caritas und Volkshilfe

sonstige Infrastruktur:

1 Blcherei

Teilnehmerin an der gesunden Gemeinde

(vgl. www.eidenberg.at, www.gemeindeamt.eidenberg.at)

7.1.8. Dienstleistungsbetriebe:

Gasthauser:

Eidbenberger Alm, Familie Johann Schiitz
Gasthof zur Post — Kirchenwirt, Brunhilde Lehner
Wasserwirt, Pargfrieder

Ubernachtung:

Eidenberger Alm, Familie Johann Schiitz
Weixlbaumer Franz, Lamahof

Kosmetik:

ambient living cosmetics GmbH
Gewerbebetriebe:

Auto, Reperatur, Fahrzeughandel:

Firma Wilhelm Hammer - Autohaus Orgler
SUBARU Handler, KFZ Werkstatte aller Marken
Wollendorfer Johann, KFZ- u. Landmaschinen
Bank: Raiffeisenbank

EDV:

alles Computer IT-Solutions

EasyPro Software GmbH

Elektro: Elektro Karl Elektroinstallationen
Erdbau: MadIimeir
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Fotografie/Trafik: Fotostudio 4
Kaufhauser/ Lebensmittel:
S’Gschaft in Eidenberg

Nah & Frisch

Keramik:

Kroiher Maximilian
Kunststoffverarbeitung:
Atzmililler Leuchtschilder
Mietwagen: Mietwagen, Krankentransporte, Taxi Plank
Tischlerei: Vorhemus
Versicherungen:

Hofstatter Bernhard

Matischek Manfred

(vgl. http://www.eidenberg.at/ )

7.1.9. Landwirtschaft:

Eidenberg liegt im Bezirk Urfahr-Umgebung in Oberésterreich und hat eine Flache von 29
km?, davonist mehr als ein Drittel bewaldet undein Groldteilder Flache wird
landwirtschaftlich genutzt. (vgl. Lemmerer)

30 zertifizierte Biobauern
10 Biobauern mit Bioladen und Ab-Hofverkauf als Nahversorger
Landwirte beliefern und betreiben seit Okt. 2005 Biomasse Nahwarmezentrale!

7.1.10. Politik

Zusammensetzung des Gemeinderates
Ergebnis der Wahl von 2003
Wahlberechtigt: 1383 +134, Giltige Stimmen: 1074 +24, Wahlbeteiligung: 84,7% -1,8%

Partei Prozent Stimmen Mandate

OvP 68,7% | -5,7% 772 |-9 13 -2
SPO 246% | +13,3% | 276 |+157 |5 +3
FPO 6,8% -7,5% 76 -74 1 -1

(vgl. http://de.wikipedia.org/wiki/Eidenberq)

GEMEINDERAT:

Der Gemeinderat besteht aus 19 Mitgliedern (15 OVP, 3 SPO, 1 FPO) und wurde zuletzt am
27. September 2009 gewahlt. Gemeinderatswahlen finden alle 6 Jahre statt.
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Mitglieder: Hinterholzl Adolf OVP Hametnerweg 3

Freiseder Anna OVP Aschlberg 61
Madlmeir Josef OVvP Kammerschlag 26
Nopp Leopold OvP Untergeng 78
Kaiser Gerhard OVP Berndorfstralte 16
Neubauer Maria OvP Mistelweg 5

Mair Gottfried OvP Biberauerstralie 15
Schiitz Manfred OvP Teichweg 3
Atzmdiller Franz OvP Benetederweg 26
Pargfrieder Karl OvP Sulzerstetterweg 3
Gattringer Thomas OVvP Finsterau 5

Haider Ulrich OvP Hametnerweg 2
Birngruber Friedrich OVvP Genger Ring 21
Weixlbaumer Markus OvP Kirchenweg 7
Hierschlager Franz OVP Pointnerstrale 36
Onhlinger Franz SPO AustralRe 30
Frittajon Peter SPO Lichtenberger Stralle 33
Burgstaller Wolfgang SPO Rienerweg 2
Wohlgemuth Christian FPO Aubachweg 9

(vgl. http://www.gemeindeamt.eidenberg.at/politk/GemRat.htm )
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7.2. Gemeinde Kirchheim (Gruppe Sichel)

7.2.1. Lage der Gemeinde Kirchheim im Innkreis

Die Gemeinde Kirchheim liegt im politischen Bezirk Ried im Innkreis, im Nordwesten
Oberosterreich.

7.2.2. Geschichte der Gemeinde Kirchheim im Innkreis

Die erste Besiedlung der Gemeinde Kirchheim i.l. fallt in die Zeit, da geistliche und weltliche
Grundherren weite Gebiete herrenlosen Landes - durch Awaren und Ungarn verddet - mit
ihren Horigen besiedelten. In der Zeit zwischen 1110 - 1125 widmete Rapato von
Minzkirchen nach dem Passauer Ubergabebuch ein Gut samt Kirche, Chirichium genannt,
der Passauer Donaukirche zum Heiligen Stefan. Um 1140 tritt bei einer Rechtshandlung
Ercheuger de Chirichium als Zeuge auf. Zwischen 1150 - 1170 wird die Freie Adelmunde
von Chirchheim angefuhrt. 1160 Ubergab Ainwirk von Hagenau durch die Hand des
vornehmen Mannes Albero von Kirchheim ein Gut in Elreching.

Es ist daraus ersichtlich, dass schon um 1100 der Ort Kirchheim bestanden hat. Wo aber
das Schloss der Kirchheimer war, l8sst sich nicht mehr genau ermitteln. Man ist der
Annahme, dass das Schloss auf dem Platz stand, wo jetzt die Kirche und der Friedhof sich
befinden. Eine Grundmauer und der nahegelegene Teich bestarken diese Annahmen und es
ware mithin der rickwartige Teil der Kirche die Schlosskapelle gewesen. Zu den Siedlungen
aus dieser Zeit gehéren noch die Orte Ampfenham, nach dem Eigennamen Ampho, und
Ramerding, nach Rumolt benannt. Weiters deuten auf die Ortsnamenbezeichnungen hin:
Federnberg = Voédernberg, Kraxenberg = Gedrawezperg, Buch = Puecherwald.
Naheres vom Ort Kirchheim und den zur Gemeinde Kirchheim gehdrigen Ortschaften
wissen wir erst wieder vom Jahre 1786.

7.2.3. Kenndaten

Die Gemeinde Kirchheim im Innkreis liegt im ober&sterreichischen Innviertel (Bezirk Ried im
Innkreis) auf einer Seehthe von 432 m. Das Gemeindegebiet ist rund 1025 ha grof3 und
beinhaltet 10 Ortschaften (Ampfenham, Buch, Edt, Federnberg, Grub, Kirchheim,
Kraxenberg, Ramerding, Rédham und Schacher). Einen Grolteil der Flache stellen
landwirtschaftlicher Nutzgrund (74%) und Waldflachen (15%) dar (Gemeinde Kirchheim
2010:http://www .kirchheim.at). Somit ist Kirchheim eine sehr landliche Gemeinde. Laut den
aktuellsten, verfugbaren Angaben (Statistik Austria 1999: http://www.statistik.at/blickgem)
gibt es in Kirchheim 50 landwirtschaftliche Betriebe, von denen 28 als Haupterwerbs- und 22
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als Nebenerwerbsbetriebe geflihrt werden. In Kirchheim wohnen laut Volkszahlung aus dem
Jahr 2009 711 Personen in 248 Haushalten Seit den 1960ern ist die Einwohnerlnnenzahl
leicht gestiegen (Statistik Austria 2009: http://www.statistik.at/blickgem).

7.2.4. Politik und Verwaltung

Alle Angaben zu Politik und Verwaltung sind der Homepage von Kirchheim im Innkreis
entnommen (www.kirchheim.at). Sowohl Burgermeister (mit einer Mehrheit von 64,6 %) als
auch Vizeburgermeister wurden nach den Gemeinderatswahlen 2009 von der OVP gestellt.
Derzeit ist Bernhard Kern der amtierende Birgermeister und Ferdinand Forstenpointner
amtierender Vizeburgermeister.

Die Gemeinde verfiigt tGber folgende Gremien:

Gemeinderat
Seit den Gemeinderatswahlen 2009 entfallen die 13 Mandate des Gemeinderates wie folgt
auf die Parteien: OVP 7 (56,73%), FPO 3 (21,83%) und SPO 3 (21,44%) Gemeinderéate.

Gemeindevorstand
Der Gemeindevorstand besteht aus Birgermeister Kern (OVP) und Vizebiirgermeister
Forstenpointner (OVP), sowie dem Fraktionsvorsitzenden der FPO Christian Fraunhuber.

Prifungsausschuss
Obmann: Helmut Lorenz (SPO). Mitglieder aller Parteien vertreten.

Ausschuss fur Schul-, Kindergarten-, Kultur- und Sportangelegenheiten
Obmann: Ferdinand Forstenpointner (OVP). Mitglieder aller Parteien vertreten.

Ausschuss fur Bau- und Strallenbauangelegenheiten sowie Angelegenheiten der ortlichen
Raumplanung
Obmann: Leopold Windhager (OVP). Mitglieder aller Parteien vertreten.

Ausschuss fur ortliche Umweltfragen sowie fur Sport- und Familienangelegenheiten und fur
offentliche Ordnung und Sicherheit
Obmann: Alexander Wimmer (FPO). Mitglieder aller Parteien vertreten.

Jagdausschuss
Besteht als einziger der Ausschisse aus nur FPO und OVP Mitgliedern. Kein/e
Obmann/Obfrau.

Finanzen

Fir das Finanzjahr 2010 weist der Voranschlag des ordentlichen Haushalts der Gemeinde
einen Abgang von 242.900 Euro (Ausgaben — Einnahmen) auf. Der auBerordentliche
Haushalt ist mit 876.000 Euro auf der Einnahmen- sowie Ausgabenseite ausgeglichen.

Fur die Jahre 2011 bis 2013 wurde ein mittelfristiger Finanzplan erstellt, der eine
kontinuierliche Senkung des jahrlichen Abgangs im ordentlichen Haushalt prognostiziert (von

Subsistenzproduktion in 0O 61



155.400 in 2011, Gber 149.400 Euro in 2012 bis zu 138.500 Euro in 2013). Ein Ausgleich des
ordentlichen Haushaltes ist laut Prognose in den nachstfolgenden Jahren nicht moglich.

Leiter des Gemeindeamtes (Amtsleiter) ist Helmut Dallinger. Ihm zur Seite stehen zwei
weitere Mitarbeiterlnnen und eine Reinigungskraft.

Der ortliche Kindergarten wird von der Gemeinde gefuhrt und es sind dort vier
Mitarbeiterlnnen beschaftigt. Offnungszeiten sind Montag bis Freitag von 7.30 Uhr bis 13.00
Uhr. Der Elternbeitrag betragt zwischen 36,00 Euro und 90,00 Euro.

Insgesamt beschaftigt die Gemeindeverwaltung somit acht Mitarbeiter.

Die Gemeinde Kirchheim verfugt Uber eine eigene Altstoffsammelinsel, die jeden Freitag von
16:00 bis 17:30 Uhr gedffnet hat.

7.2.5. Infrastruktur

Die offentliche Infrastruktur einer Gemeinde, sagt viele Uber gemeindeinterne Netzwerke und
Uber Versorgung innerhalb einer Gemeinde aus, deshalb wird auf diesen Punkt, besonders
ausfiihrlich eingegangen. Im Folgenden werden die wichtigsten Arten von o&ffentlicher
Infrastruktur der Gemeinde Kirchheim kurz vorgestellt. Wir haben das Thema in zwei grof3e
Teile geteilt, namlich in ,Soziale Infrastruktur® und die Technische. Zuerst werden die
wichtigsten Punkte zur sozialen Infrastruktur kurz erlautert.

Kinderbetreuung

Es befinden sich vier Kindergarten in Kirchheim. Diese sind auf die Teile Kremsegg, Kriihub,
Markt und Stift verteilt. Zwei der Kindergarten werden von der Pfarrcaritas betreut. Im Besitz
der Gemeinde stehen die Gebaude der Kindergarten Krihub und Markt. Die Gemeinde
kiimmert sich um den Transport der Kinder. Ansprechpartner fur die Kinderbetreuung ist Hr.
Dallinger Helmut. Die Gemeinde Kirchheim hat eine Volksschule, welche zu den kleineren
des Bezirks zahlt.

Altenhilfe

Im Ort wird von der Caritas die mobile Altenhilfe angeboten. Diese unterstiitzt Menschen die
Hilfe im Alltag bendtigen, Menschen die Angehdrige pflegen, Menschen nach einem
langeren Krankenhausaufenthalt und begleitet &ltere Personen zu Arzt- oder
Behdrdenbesuchen. Ansprechpartner im Gemeindeamt ist hierfur Hr. Dallinger Helmut.

Langzeithilfe fir Familien

Die mobile Caritas bietet im Ort Langzeithilfen fir Familien an wenn zum Beispiel ein
Elternteil gestorben ist, ein Familienmitglied schwer erkrankt ist, eine schwere Behinderung
in der Familie vorliegt oder sich die Familie in schwierigen sozialen Situationen befindet.

Heimhilfe

Die mobile Caritas bietet eine Heimhilfe fir altere Personen an um diese im Haushalt zu
unterstitzen. Geholfen wird hierbei bei arbeiten im Haushalt, Begleitung zum Arzt oder zu
Einkaufen, der Aufrechterhaltung der Hygiene oder bei der Alltagsgestaltung.

Familienhilfe
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Die mobile Caritas bietet eine kurzfristige Familienhilfe wenn zum Beispiel ein
Familienmitglied auf Kur muss, ein Kind erkrankt ist und die Eltern berufstatig sind, bei
Uberlastung oder wenn man Unterstiitzung nach der Geburt benétigt.

Arztliche Versorgung
Andrea Horvat Dr.: Hat eine Ordination in Kirchheim und eine in Wippenham.

Nahversorgung

Der neue Nahversorger der Gemeinde ist ,Land lebt auf‘. ,Land lebt auf‘ ist eine
Nahversorgerkette, welche funf Filialen in Osterreich hat. Neben der Lebensmittel—
Versorgung, werden auch weitere Dienstleistungen, wie zum Beispiel: Tanken, Wascherei,
Cafe, etc. geboten.

In der Gemeinde gibt es auch eine Familie, welche einen Ab-Hof-Verkauf von Lebensmitteln
anbietet. Es gibt auch eine Backerei in diesem Ort.

Der Verein ,Inn-Salzach-Obstinitiative“ hat seinen Standort in Kirchheim, er bietet Saft und
Obstverkauf an.

Freizeit

In der Gemeinde gibt es einen Sportflugplatz, des Sportfliegervereins Ried. Der
Rémerradweg, welcher von Passau zum Attersee flhrt, verlauft durch die Gemeinde. In
Kirchheim befindet sich der ein Kilometer lange Hildegard von Bingen-Lehrpfad.

Die Gemeinde vermittelt Fischerkarten fiir die Blrgerinnen.

Vereinswesen

Kirchheim hat zahlreiche Vereine, von denen die meisten traditioneller Natur sind.

Es gibt jedoch auch unkonventionellere Vereine, wie zum Beispiel den Foto- und Videoclub.
Im Folgenden werden die einzelnen Vereine aufgelistet:

Chorgemeinschaft Kirchheim
Feuerwehr Amfpenham

Feuerwehr Kirchheim

Foto- und Videoclub
Goldhaubengruppe Kirchheim

JVP Kirchheim

Katholisches Bildungswerk
Pensionistenverband Kirchheim
Seniorenbund Ortsgruppe Kirchheim
Sportfliegerclub Ried-Kirchheim
Trachtenkapelle Kirchheim.

UNION Kirchheim

Verein zur Férderung der Infrastruktur der Gemeinde Kirchheim

Religiose Infrastruktur

Seit 1786 ist Kirchheim eine eigenstandige Pfarre, deren Kirche bereits seit dem 14.
Jahrhundert besteht. Von 1989-1990 wurde die Kirche saniert und erweitert. Pfarrer der
Gemeinde ist Herr Hw. Pfarrer P. Tadeusz Kondrowski, der ebenfalls die Gemeinden Polling
und Wippenham.
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Gastronomie

In Kirchheim gibt es vier Wirtshduser.
FLY INN

Wald Stubm

Wirt z'Kraxenberg

Gasthof "Kirchenwirt

In der Gemeinde befinden sich auch 2 Cafés

e Café - Backerei Wiesner
e Café von "Land lebt auf"

Des weiteren, gibt einen Landwirt, welcher Veranstaltungsraumlichkeiten und
Mostverkostungen anbietet.

Gemeindeamt

Die Offnungszeiten des Gemeindeamtes lauten wie folgt:
Montag: 7.00 - 12.00; 13.00 - 17.30 Uhr

Dienstag: 7.00 - 12.00; 13.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch:  7.00 - 12.30 Uhr

Donnerstag: 7.00 - 12.00; 13.00 - 17.30 Uhr

Freitag: 7.00 - 12.30 Uhr

Tourismus (Sehenswirdigkeiten, Wanderwege,...)
Kirchheim ist seit 2000 Mitglied im Tourismusverband S’INNVIERTEL welcher unter der
Hompage www.innviertel-tourismus.at erreichbar ist.
Sehenswert in Kirchheim ist unteranderem die Riesenfichte, welche mit mehr als 20
Festmetern Holz ein echtes Naturdenkmal ist. Der Weg zur ,Riesenfichte ist beschildert und
fuhrt ebenfalls zum ,,Panoramablickweitblick®.
Eine Wanderung fir Grol3 und Klein bietet die Mettmacher Bauernroas. Hierfir ist eine
Voranmeldung notig.
Weiters befindet sich im Ort der ein Kilometer lange ,Hildegard-von-Bingen-Lehrpfad®
welcher zwei Auszeichnungen fir seine behindertengerechte Erreichbarkeit erhalten hat.
Radfahrer kbnnen am Rémerradweg nach Passau und am Attersee fahren.
Far Flugbegeisterte steht der Sportflughafen Kirchheim zur Verfagung.
Weiters finden sich im Ort zahlreiche Restaurants, wie ,Wirt z’Kraxenberg“ oder ,Wald
Stubn® sowie Unterkiinfte, wie ,Ferienpension Kirchenwirt® oder Ferienpension ,Wimmer*.
Wer sich gerne massieren lassen will kann dies bei Fr. Maria Wenger tun.
Weitere Tourismusziele im Umkreis sind:
e Loryhof — der gastliche Bio-Bauernhof in Wippenham
Dieser bietet einen Obst- und Bienen-Lehrpfad, ein Bio-Heubad und ein Schauprojekt
zur Bio-Energie an. Weiter kann im Most-Heurigen eingekehrt werden
e Heckenlehrpfad in St. Veit
Dies ist ein 5 km langer Rundwanderweg mit detaillierten Schautafeln.
e Stift Reichersberg
Fahrungen gibt es zwischen Ostern und Allerheiligen taglich ab 15 Uhr ansonsten Mi
und So um 15.
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Banken
In Kirchheim befindet sich eine Raiffeisenbank.

Post
Die nachste Postfiliale befindet sich in Ried im Innkreis (PLZ 4910).

Polizei
Die nachste Polizeistelle befindet sich in Ried im Innkreis unter folgender Adresse
Rapolter Strale 10, 4910 Ried/Innkreis

Feuerwehr

Im Ort befindet sich eine Freiwillige Feuerwehr.

Diese findet sich unter folgender Adresse

Muhlbachweg 8, 4932 Kirchheim im Innkreis
Ansprechpartner: Kommandant Rudolf Haider-Pointecker,

Miullentsorgung (Klaranlage, Altstoffsammelstelle,...)

Biotonne

Seit 2002 besteht die Moglichkeit, dass sich Gemeindemitglieder eine Biotonne von 23 bzw.
46 Litern von der Gemeinde nehmen. Der Preis fur eine Biotonne betragt €22,10 pro Jahr.
Bei diesem Preis ist die Abholung alle 4 Wochen inbegriffen sowie zwei Sacke Seso,
welches das Verfaulen des Miills verhindern soll.

Wer seine Biotonne mit Mullsdcken sauberer halten mdchte kann sich am Gemeindeamt
Miillsacke aus Maisstarke um 50 bzw 30 Cent kaufen.

Alttextilsacke
Leere Séacke fur Alttextiien konnen das ganze Jahr von Fr. Gruber Madeleine im
Gemeindeamt kostenlos abgeholt werden.

Mullsacke

Es besteht die Mdglichkeit im Gemeindeamt 60 Liter Millsdcke zu einem Preis von € 5,50
pro Stlick zu kaufen.

Sperrmdll

Es findet 2-mal im Jahr eine Sperrmillabholung statt. Weiters kann man jeden ersten
Samstag im Monat zwischen 8 und 10 Uhr Sperrmull in der Bauhof AuRenstelle in der
Gablonzer-StralRe abliefern. Bendtigt man unterm Jahr eine Sperrmullabholung vom eigenen
Haus so kann dies im Gemeindeamt beantragt werden.

Offentlicher Verkehr
Einmal am Tag, um 06 Uhr fahrt ein Bus in Richtung Ried. Der Bus fahrt nur an Werktagen.

Zusammenfassend kann man sagen, das Kirchheim fir eine kleine landliche Gemeinde,
Infrastrukturell sehr gut ausgestattet ist. Die Gemeinde verfugt vor allem Uber ein gut
ausgebautes soziales Netzwerk, was sich zum Beispiel durch die zahlreichen Vereine
aulert. Verbesserungsbedarf, besteht im Bereich der éffentlichen Verkehrsmittel.
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7.2.6. Okonomie

In der Gemeinde Kirchheim sind insgesamt 49,3 Prozent der Erwerbspersonen berufstatig,
namlich 41,8 Prozent in Vollzeit, 5,3 Prozent in Teilzeit und 1,0 Prozent geringfligig. 1,0
Prozent sind arbeitslos und 1,1 Prozent befinden sich in Prasenz- oder Zivildienst (Statistik
Austria, Lebensunterhalt, 2001). Von den insgesamt 324 Erwerbstatigen der Gemeinde sind
nur 59 Nichtpendler/innen und 26 Gemeinde-Binnenpendler/innen, haben also ihren
Arbeitsplatz innerhalb der Gemeinde. Von den 239 Auspendlerinnen pendeln 165 innerhalb
des politischen Bezirks, 61 in andere politische Bezirke des Bundeslandes, acht in andere
Bundeslander und sogar flnf ins Ausland (Statistik Austria, Erwerbspendler, 2001).
Insgesamt befinden sich in Kirchheim 25 Betriebe mit 94 Beschaftigten, darunter 73
unselbstandig Beschaftigte. Dabei stellen Handel und Reparatur von Kraftfahrzeugen und
Gebrauchsgiitern, das Beherbergungs- u. Gaststattenwesen, sowie Verkehr und
Nachrichtenibermittiung mit jeweils vier Betrieben die starksten Bereiche dar (Statistik
Austria, Arbeitsstattenzahlung, 2001).

Weiters lasst sich feststellen, dass land- und forstwirtschaftliche Betriebe mit einer Anzahl
von 50 klar die Mehrheit darstellen. Dabei sind 75 Prozent der Betriebe Haupt-
erwerbsbetriebe, der Rest sind Nebenerwerbsbetriebe (Statistik Austria 2000).

Im Folgenden sollen die Betriebe genauer angeflihrt werden, wobei die Homepage der
Gemeinde Kirchheim als Grundlage dient. Im Bereich der Versorgung mit Nahrungsmitteln
gibt es einen Ab-Hof-Verkauf, eine Backerei, einen Most- und Saftverkauf sowie einen
Nahversorger. Der Nahversorger ist aullerdem mit einer Tankstelle, einer Wascherei, einem
Café und einem Bistro kombiniert und fungiert als Post Partner. Im Bereich der
Kraftfahrzeuge und Maschinen gibt es drei KFZ-Fachwerkstatten, wobei zumindest eine
auch Neu- und Gebrauchtwagen verkauft und eine andere auch Fahrrader sowie Garten-
und Forstgerate repariert. Im Bereich Verkehr und Transport bestehen drei Betriebe, wobei
sich zwei auf Gutertransporte spezialisiert haben und einer auf Personentransporte. Weiters
gibt es einen Tischlermeister und einen Schlosser, sowie einen Huf- und Klauenbeschlag.

Im Gastgewerbe gibt es zwei Pizzerien , zwei Cafés und einen Gasthof. AuRerdem bestehen
zwei Ferienpensionen und eine Zimmervermietung. Weiters gibt es eine Mostverkdstigung,
bei der auch Feiern veranstaltet werden kénnen, sowie ein Pub mit einer Kegelbahn.

Bei sonstigen Dienstleistungen kdnnen eine Raiffeisenbank, aber auch ein Betrieb fir
Werbegrafik und Design, ein Fotostudio, ein Zahntechniker, eine Werbeagentur, aber auch
ein Sportfliegerclub sowie eine Massagepraxis registriert werden (Homepage Kirchheim im
Innkreis, 2010).
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7.3. Gemeinde Maria Neustift (Gruppe Troad)

Abbildung 1: Wappen und Logo von Maria Neustift (Quelle: Heindckl o.J., http)

7.3.1 Lage

Die Gemeinde Maria Neustift liegt in der Nationalparkregion Kalkalpen, im Bundesland
Oberosterreich und grenzt an die niederdsterreichische Grenze an. Der politische Bezirk ist
Steyr-Land (vgl. Hein6ckl, 0.J.: http).

7.3.2 Geschichte

Die Gemeinde Maria Neustift verfugt Uber eine Entstehungssage, wie wir in der
Internetgeschichte (Verfasser unbekannt o.J.: http) des Landes Oberdsterreich nachlesen
kénnen, demnach zwei verfeindete Briider am heutigen Standort der Gemeinde miteinander
kampften. Der Bruder, welcher zu verlieren drohte und sich in Gefahr wahnte, gelobte eine
Kirche zu bauen, sollte er gerettet werden. Daraufhin fiel Nebel ein, in dessen Schutz er
fliehen konnte. Und so wurde die Kirche Maria Neustift gebaut, welche sich zum bekannten
Wallfahrtsort ,Maria, Heil der Kranken* entwickelte.

Zu Beginn gehdrte der Ort zum Herzogtum Bayern, wurde jedoch ab dem 12. Jahrhundert
dem Herzogtum Osterreich zugeordnet. Im Jahr 1280 bestétigte Kénig Rudolf von Habsburg
das Vorrecht des ,befreiten Amtes” Neustift. Seit dem Jahr 1490 wird der Ort dem
Furstentum ,Osterreich ob der Enns“ zugerechnet. Mehrfache Besetzungen musste Maria
Neustift zur Zeit der Napoleonischen Kriege Uber sich ergehen lassen. Ab dem Jahr 1918
gehort der Ort zum Bundesland Oberdsterreich, unterbrochen durch die Wirren des Zweiten
Weltkrieges, in denen der Ort zum ,Gau Oberdonau“ gehdrte und zweigeteilt wurde (vgl.
Verfasser unbekannt o.J.: http).

Am 13. August 1973 wurden das Gemeindewappen und die Gemeindefarben durch einen
Beschluss der oberdsterreichischen Landesregierung genehmigt (Hasenoéhrl o.J.: http).
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7.3.3 Kenndaten

Die Gemeinde liegt in einer Seehéhe von 613m und hat ein Flachenausmall von 45kma2.
Maria Neutstift zahlt rund 1655 Einwohner (letzte Zahlung 2001) davon sind ca. 815 weiblich
und ca. 840 mannlich. Es gibt in Maria Neustift 356 Wohngebaude mit 1 od. 2 Wohnungen, 4
Wohngebdude mit 3 bis 10 Wohnungen und 1 Gebaude mit mehr als 11 Wohnungen (vgl.
Hasendhrl, o.J.: http). In Maria Neustift findet man 173 landwirtschaftliche Betriebe davon
sind 92 im Vollerwerb und 81 im Nebenerwerb. Die landwirtschaftliche Nutzflache betragt
2.604ha und die Waldflache betraft 1.250ha. In der Gemeinde sind insgesamt 153 Betriebe
angesiedet (vgl. Hasenohrl, 0.J.: http).

7.3.4 Politik

Die OVP hat in Maria Neustift sowohl den Biirgermeister, Herrn Martin Haider, als auch den
Vizeblirgermeister, Herrn Johann Schweighuber, gestellt. Dies ging aus der letzten
Burgermeisterwahl 2009 mit dem klaren Vorsprung von 94,2 % der Stimmen der
wahlberechtigten Gemeindblrgerinnen hervor (vgl. Heinéckl o.J.: http) und spiegelt die
Wahlergebnisse der vorigen zwei Birgermeisterwahlen (der Jahre 1997 und 2003) wider. In
der Gemeindepolitik sind laut Heindckl (0.J.: http) folgende Gremien eingerichtet:

der Ausschuss f. drtliche Raumplanung, Bau und Strassenbau,

der Gemeinderat und der —vorstand,

der Ausschuss fur Schule, Kindergarten und 6rtliche Umweltangelegenheiten,

der Ausschuss fiir Kultur, Fremdenverkehr, Landwirtschaft und Wirtschaft,

der Ausschuss fur Sport, Jugend, Familien und Senioren,

der Prifungsausschuss,

der Jagdausschuss sowie

der Personalbeirat — Dienstnehmervertreter und der Personalbeirat — Dienstgebervertreter.

Der Gemeindrat setzt sich insgesamt aus 19 Mitgliedern zusammen: 13 Mitglieder der OVP,

5 SPO Mitglieder und 1 Mitglieder der FPO, wobei der Gemeindevorstand von 3 OVP
Mitgliedern und einem SPO Mitglied gestellt wird (vgl. Heindckl, 0.J.: http).

7.3.5 Infrastruktur

7.3.5.1 Bildungseinrichtungen

In Maria Neustift gibt es folgende Bildungseinrichtungen: Kindergarten, Volksschule,
Musikschule, Volkshochschule und katholisches Bildungswerk. Der Kindergarten und die
Volksschule bieten gemeinsam eine Nachmittagsbetreuung bis 16:30 an. (vgl. Gemeinde
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Maria Neustift: http) Die Volkshochschule ist eine Zweigstelle der VHS Region Ennstal (vgl.
Schulz: http) und die Musikschule in Maria Neustift ist eine Zweigstelle der
Landesmusikschule Garsten. (vgl. Landesmusikschulwerk: http)

7.3.5.2 Offentlicher Verkehr

Im Bereich des offentlichen Verkehrs bietet die OBB Postbus GmbH mit den Linien 441 und
1644 regelmaRig Verbindungen in die umliegenden Regionen. Im Zentrum von Maria
Neustift gibt es eine Bushaltestelle. Die Fahrplanauskunft ist im Internet unter www.ooevv.at
oder bei der Post erhaltlich. (vgl. Maps Google)

OBB Postbus GmbH

1644 Maria Neustift — Waidhofen an der Ybbs

1644 Waidhofen an der Ybbs — Maria Neustift

411; 449 Groliraming — Pechgraben/Maria Neustift — Kleinraming — Steyr
411; 449 Steyr — Kleinraming — Maria Neustift/Pechgraben - GroRraming

7.3.5.3 Nahversorgung und Einkauf

Im Ortszentrum von Maria Neustift befindet sich das Kaufhaus Markus Stubauer. (vgl.
FirmenABC: http) Nahe gelegene Supermarkte (wie Billa, Spar, Hofer etc.) befinden sich in
Waidhofen an der Ybbs, Weyer und Reichraming. (vgl. Google Maps: http) Eine Filiale des
Lagerhauses Traunviertel befindet sich in Maria Neustift. (vgl. Lagerhaus: http)

7.3.5.4 Freizeit

Maria Neustifts stellt sowohl der heimischen Bevolkerung als auch den Gasten ein
vielseitiges Freizeitangebot zu Verfigung. Unter den sportlichen Aktivitaten gibt es in Maria
Neustift die Moglichkeit zum Mountainbiking, Radfahren, Tennisspielen, Asphalt- und
Eisstockschiellen, Schifahren, Langlaufen, Rodeln und Wandern. Zu erwahnen ist dass
Maria Neustift am Voralpen-Weitwanderweg 04 und am oberdsterreichischen Mariazeller
Weg 06 liegt.

Im Bereich Musik, Kultur & Brauchtumspflege gibt es in Maria Neustift das Haus der
Dorfgemeinschaft. Das Haus der Dorfgemeinschaft ist gleichzeitig das Kulturzentrum in dem
die Veranstaltungen aller Art stattfinden. Unter Musik, Kultur und Brauchtumspflege sind in
Maria Neustift Veranstaltungen der Musikvereine, Singgemeinschaften, Mannerchor,
Jagdhornblasern oder Aktivititen der Volkstanze, Schuhplattler, Goldhauben- und
Kopftuchtragerinnen zu verstehen. Eine weitere Veranstaltung ist der Neustifter Kirtag und
der jahrliches Open-Air-Festival Rain-Rock. Zur Sehenswiirdigkeit Maria Neustifts zahlt die
Wallfahrtskirche ,Maria Heil der Kranken®. (vgl. Maria Neustift)

Schilift Glasenberg

Der Schilift Glasenberg ist seit 1969 in Betrieb. Das Fortbestehen dieses Liftbetriebs stand
eine Zeit lang auf wackeligen Beinen. Eine Vereinsgrindung trug jedoch zur Erhaltung des
Schilifts Glasenberg bei. Am Glasenberg gibt es einen Schlepplift, das Schigebiet liegt auf
780 — 971m und die Pistenlange betragt insgesamt 4 km, wobei die Strecke drei
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verschiedene stets praparierte Abfahrten sowohl fir Anfanger als auch fir Fortgeschrittene
bietet. Neben dem Schivergnigen sorgt die Glasner Hutte fur das leibliche Wohl der
Schifahrer. Der Schilift ist von zirka. Ende Janner bis solange es Schnee gibt in Betrieb. Bei
winterlichen Verhaltnissen hat der Glasenberg auch eine Langlaufloipe fir Anfanger und
Fortgeschrittene zu bieten. (vgl. Glasenberg)

7.3.5.5 Vereinswesen

In Maria Neustift ist eine Vielfalt an Vereinen ansassig, etwa 30 Vereine sind in der
Gemeinde aktiv. Zu diesen zahlen beispielsweise die Freiwillige Feuerwehr, die Goldhauben-
und Kopftuchtréagerinnen, der Sparverein, die Junge OVP und viele mehr. (vgl. Maria
Neustift: http)

7.3.5.6 Tourismus

Information Uber die Mdoglichkeit fur die Urlaubsgestaltung in der Region Maria Neustift
werden vom Tourismusverband Nationalpark Region Ennstal in Reichraming zur Verfigung
gestellt. In der Nahe von Maria Neustift besteht im Nationalpark Kalkalpen die Mdglichkeit flir
wunderschéne Rad- und Wandertouren. Rund hundert Kilometer markierte Wanderwege,
mehr als 500 km beschilderte Rad- und Mountainbikewege, 20 Klettergarten mit Gber 1000
Routen in allen Schwierigkeitsgeraden, zahlreiche Hutten und Almen sowie Themen-
wanderwege tragen in der Region um Maria Neustift zu einem abenteuerlichen
Urlaubserlebnis bei. Weiters besteht fur Kulturinteressierte neben der bereits erwahnten
Wallfahrtskirche ,Maria Heil der Kranken® eine Ausflugsmoglich zu den nahe gelegenen
Museen des Enns- und Steyrtals. (vgl. Nationalparkregion)
Als Unterkunft und Beherbergung steht den Géasten in Maria Neustift

- das Gastehaus Ahrer Theresia

- der Hof GroRRklaus vom Kammerhofer Peter (Seminar, Zimmer)

- der Biobauernhof Kleinplettenbach (EZ, DZ, Dreibettzimmer)

- der Bauernhof Pfaffenlehen (EZ, DZ, Appartment)
zur Auswahl bereit.

7.3.5.7 Religitse Infrastruktur

Maria Neustift ist ein Wallfahrtsort, die Kirche ist ,Maria Heil der Kranken“ geweiht. Das
Pfarramt ist zwei Mal wdchentlich gedffnet, Gottesdienste finden taglich aulder montags statt.
(vgl. Maria Neustift: http) In der Gemeinde gibt es keine Einrichtungen von anderen
Religionsgemeinschaften.

7.3.5.8 Gastronomie

Fir Leib und Wohl sorgen in Maria Neustift einige Backereien und Gasthofe/-hauser:
- die Backerei — Cafe Steinparzer
- das Gasthaus & Backerei Schaupp
- die Sulzbachtaverne, Derfler
- das Gasthaus zur Roisentaverne
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- der Gasthof Walleiten

- die Glaner-Hutte, Krifter

- die Jausenstation Zo6ttl

- Loidlmuhle, Holzner

- Pension/Camping Unterbuchschachner (vgl. Maria Neustift)

7.3.5.9 Arztliche Versorgung

Mit der Leitung vom Gemeindearzt Dr. Urban ist Maria Neustift seit 1999 eine ,Gesunde
Gemeinde®“. Im Vordergrund steht die nachhaltige Forderung und Starkung des
Gesundheitsbewusstseins der Bevodlkerung mit dem Ziel einer gesundheitsférdernden
Struktur in der Gemeinde.

7.3.5.10 Amter und Behoérden

Gemeindeamt

Maria Neustift hat den Status einer Gemeinde; die Postleitzahl ist 4442, 4443, 4463;
Gemeindekennzahl 41510; Telefon Vorwahl +43 (0) 7250; Finanzamt: Kirchdorf Perg Steyr;
Vermessungsamt: Steyr; Katastral-Gemeinde 4: Blumau, Buchschachen, Dorfl, Platten;
Bundesland: Oberdsterreich; Politischer Bezirk: Steyr — Land; Gereichtsbezirk: Weyer;
Didzese: Linz; Einwohner (2005): 1665; Gebaude (2005): 414; Flache: 4.594 ha. (vgl.
Regionalsuche)

Pfarramt

Daten zur Pfarre: Pfarrnummer: 4217, Region: Traunviertel, Dekanat: Weyer,
Kirchenbeitragsstelle: Steyr, Anzahl der Katholiken: 1803. Das Team der Pfarre besteht aus
dem Pfarrer Mag. Franz Wimmer sowie Traudi Stubauer, Roman Haider, Monika
Stockenreiter, Monika Stubauer, Erika Riener. (vgl. Didzese Linz)

7.3.5.11 Post

Die Gemeinde Maria Neustift verflgt Gber ein Postamt im Ortszentrum, das von Montag bis
Freitag vormittags sowie nachmittags gedéffnet hat. (vgl. Maria Neustift: http)

7.3.5.12 Bank

Zur infrastrukturellen Einrichtung zahlt in Maria Neustift 76 ebenso eine Raiffeisenbank mit
einem Geldautomaten, der flir Menschen mit Beeintrachtigung ebenso bedienbar ist. (vgl.
Raiffeisen: http)

7.3.5.13 Mllentsorgung

Zur Altstoff-Entsorgung steht die Altstoffsammelinsel (ASI) zur Verfiigung, die Freitag
nachmittags geo6ffnet hat. Weiters wird in regelmaRigen Abstanden Sperrmill-Entsorgung
angeboten. (vgl. Maria Neustift: http)

7.3.5.14 Sicherheit

Sicherheitsinformationszentrum

Der professionell organisierte Katastrophenschutz der Osterreichischen Behérden und
Rettungsorganisationen sorgt bei jeder moglichen Gefahr (Naturkatastrophen, Unglicke,
Reaktorpannen oder gar Terroranschlagen) fiir die persénliche Sicherheit der Dorfbewohner.
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Der SIZ steht unter der Leitung des Birgermeisters. Die SIZ setzt sich einerseits aus dem
Zivilschutzverband und andererseits aus den Hilfs- und Rettungsorganisationen (z.B.: der
Feuerwehr, dem Roten Kreuz...) zusammen. (vgl. SIZ: http)

Notdienst

Fir die Sicherheit der Bevolkerung sorgen der Arzte-Notdienst, die Feuerwehr, die OHU-
Suchhundestaffel, die Polizei, der psychosoziale Notdienst, die Rettung und es gibt die
Vergiftungszentralle. Telefonnummern sind in den Regionalzeitungen, Telefonbuch, Internet
und bei der Auskunft zu erhalten. (vgl. Maria Neustift: http)

7.3.5.15 Betreuungseinrichung

Tagesheimstatte

Im Haus der Dorfgemeinschaft gibt es seit Juni 2008 die Einrichtung einer Tagesheimstatte.
Ein Team von ungefahr 18 ehrenamtlichen speziell geschulten Mitarbeitern des Roten
Kreuzes betreuen jeden Mittwoch rund 10 Senioren. Sie sorgen dafir, dass Abwechslung in
den Alltag der Senioren kommt. Es wir gemeinsam gesungen, gespielt, gegessen und es
werden Spaziergdnge in der Natur durchgeflhrt. Die Einrichtung sollte gleichzeitig die
pflegenden Angehérigen damit entlasten. (vg. Maria Neustift)

7.3.6 Okonomie

Die Wirtschaft Maria Neustifts ist bedingt durch die geografische Lage stark von der
Landwirtschaft gepragt. Neben 173 Agrarbetrieben gibt es 21 Gewerbebetriebe (vgl. Henockl
o.J.: http).

Landwirtschaft:

Anzahl der Betriebe 1990 1995 1999
insgesamt 178 173 153
Erwerbsarten

Haupterwerb 90 92 89
Nebenerwerb 88 81 64
Betriebsform

Marktfruchtbetriebe - - -
Futterbaubetriebe 134 116 104
Veredelungsbetriebe | ** * -
Sonstige Betriebe 41 55 49

** keine Angaben laut Datenschutz
Tabelle 7.3.6.a: Landwirtschaftliche Betriebe (Quelle: Statistik Austria)

1995 | 1999
Anzahl der Personen
Arbeitskrafte insgesamt 540 | 476
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davon familieneigene Arbeitskrafte 537 474
mannlich 310 264
weiblich 227 210
davon Betriebsleiter 173 153
mannlich 145 114
weiblich 28 39
Arbeitszeit familieneigener Arbeitskrafte im eigenen Betrieb Anzahl der Personen
537 474
zu 1 —24% beschaftigt 198 219
zu 25 — 49 % beschaftigt 95 68
zu 50 — 74 % beschaftigt 148 75
zu 75 — 99 % beschaftigt 18 58
zu 100 % beschaftigt 78 54

Tabelle 7.3.6.b: Beschéaftigte in den landwirtschaftlichen Betrieben (Quelle: Statistik Austria)

Flache in Hektar 1990 1995 1999
Selbstbew. Gesamtflache 3878 3892 3901
Eigentumsflache 3769 3742 3699
Gepachtete Flache 118 185 244
Verpachtete Flache 9 34 42
Landwirt. Nutzflache* 2764 2660 2604
Ackerflache 56 33 32
Waldflache* 1051 1196 1250
Forstflache 1051 1196 1250
Dauergriinland 2695 2615 2571
Kulturflache* 3814 3856 3854
reduz. landwirtschaftliche Nutzflache* 2300 2624 2513

*1990: ideelle Flachen (inkl. Anteils- u. Nutzungsrecht)

Tabelle 7.3.6.c: Bodennutzung (Quelle: Statistik Austria)
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Kategorien Gesamtflache Landwirtschaftliche Nutzflache
Betriebe Hektar Betriebe Hektar
ohne Flache ** > > **
kleiner als 5 ha 23 72 33 86
zwischen 5und 10 ha | 16 111 19 144
zwischen 10 und 20 | 31 473 35 529
ha
zwischen 20 und 50 | 64 2134 62 1782
ha
gréler od. gleich 50 | 17 1112 ** **
ha
**keine Angaben It. Datenschutz
Tabelle 7.3.6.d: landwirtschaftliche Flachen (Quelle Statistik Austria)
Betriebe Gesamtflache in ha | Landw. Nutzflache in ha
Zone 0 6 14 5
Zone 1 - e =
Zone 2 6 83 57
Zone 3 131 3686 2477
Zone 4 9 101 58
benacht. landw. 151 3901 2604
Gebiet
davon Berggebiet 151 3901 2604

**keine Angaben It. Datenschutz
Tabelle 7.3.6.e: Erschwerniszonen (Quelle: Statistik Austria)
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Tourismus

Nov. 2005 | Nov. Nov. Nov.
- 2006 — 2007 — 2008 —
Okt. 2006 | Okt. 2007 | Okt. 2008 | Okt. 2009
Nachtigungsstatistik gesamt
Ankiinfte 703 710 789 686
Nachtigungen 1974 1620 2197 2148
durchschn. 2,8 2,3 2,8 3,1
Aufenthaltstage
nach Unterkunftsarten
gewerb. Betriebe gesamt Ankunfte 160 160 242 155
Nachtigungen | 658 485 949 914
Privatquartiere gesamt Anklnfte 497 449 485 485
Nachtigungen | 1259 1016 1165 1158
sonstige Anklnfte 46 101 62 46
Beherbergungsbetr.
Nachtigungen | 57 119 83 76
nach Besucherherkunft
Inlander gesamt Ankunfte 601 568 661 508
Nachtigungen | 1507 1153 1532 1233
Auslander gesamt Anklnfte 102 142 128 178
Nachtigungen | 467 467 665 915

Tabelle 7.3.6.f: Tourismus (Quelle: Statistik Austria)

Unter den Beherbergungsbetrieben finden sich drei Bauernhéfe, wobei einer davon eine

Méglichkeit zum Camping bietet (vgl. Hendckl o.J.: http).

Gastronomie

In Maria Neustift befinden sich acht Gastronomiebetriebe, von denen zwei eine Backerei
betreiben (vgl. Hendckl o.J.: http).
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1. Die soziodemografischen Merkmale

Die Befragung ist einerseits auf die Haushaltsebene ausgerichtet, ausgewahlte Aspekte
beziehen sich jedoch auf die Auskunftsperson. Somit lassen sich die soziodemografischen
Merkmale flr die Haushaltsebene und fiir die Auskunftsperson darstellen.

1.1. Die demografischen Merkmale der befragten Haushalte

Erhoben wurden die Wohnform, die Struktur der Erwerbsart und des Alters, sowie die
eingeschatzte soziobkonomische Situation.

1.1.1. Wohnform (Julia Haslinger)

Im Bereich Wohnen spiegelt die Verteilung die typische Wohnsituation in einer
Landgemeinde wider. Unter den 443 Befragten ist vor allem das Einfamilienhaus weit
verbreitet, da es von zwei Drittel der befragten Personen als derzeitige Wohnform
angegeben wird. Ein Bauernhof wird von 26 % der Befragten bewohnt. Weniger Bedeutung
kommt der Wohnung als Wohnform der Befragten zu, da nur 6 % in einer leben. Noch
geringer ist der Anteil der in einem Mehrfamilienhaus oder Gewerbewohnung lebenden
Personen, da dieser jeweils bei einem Prozent liegt.

Mehrfamilien-haus.

Wohnung Gewerbe

1%

Einfamilienhaus
66%

Abbildung 1.1.1: Wohnform (n=443; prozentuierte Haufigkeiten)
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Wohnform im Gemeindevergleich (Julia Haslinger)

Das Ein-/Zweifamilienhaus ist unter den Befragten in allen drei Gemeinden am starksten
vertreten. In Kirchheim und Eidenberg bewohnen um die 70 % der Befragten ein solches, in
Maria Neustift 58 % der Auskunftspersonen. Ein Bauernhof dient in Maria Neustift GUber
einem Drittel (35 %) der Befragten als Wohn- und Lebensraum. In Eidenberg und Kirchheim
bewohnen ihn knapp Uber 20 % der befragten Personen. Eine Wohnung geben in allen drei
Gemeinden wenige (unter 10 %) als ihre Wohnform an. Mehrfamilienhuser oder
Wohnungen als Bestandteil eines Gewerbes werden von den Befragten in allen drei
Gemeinden kaum (unter 2 %) oder gar nicht bewohnt.

Wohnform im Gemeindevergleich
Wohnung Mehrfamilienhaus | Gewerbewohnung Ein-/Zweifamilienhaus | Bauemhof | Gesamt n
Eidenberg 8,0 - 1,6 69,1 213 100,0 188
Maria Neustift 57 1,3 - 58,0 35,0 100,0 157
Kirchheim 41 1,1 - 724 224 100,0 98

Tabelle 1.1.1.1: Wohnform in den Gemeinden (n=443; zeilenweise prozentuiert)

1.1.2. Erwerbsart der Haushaltsmitglieder (Claudia Wetzlmaier)

In den meisten befragten Haushalten (70,5 %) geht zumindest eine Person einer unselbst-
standigen Berufstatigkeit nach. Der unselbststandigen Berufstatigkeit folgen Personen in
Ausbildung bzw. die Selbststandigkeit. Interessant ist auch, dass in fast jedem zweiten
Haushalt mindestens eine Person pensioniert ist. Demzufolge ist in 97,6 % der Falle keine
Person im Haushalt arbeitslos bzw. —suchend. Das entspricht 12 arbeitslosen/arbeit-
suchenden Personen in 458 Haushalten, was weit unter der nationalen Arbeitslosenquote
liegt. Diese wird definiert als ,Anteil der Zahl der beim AMS registrierten arbeitslosen
Personen am unselbstandigen Arbeitskraftepotential® und ergab fir das 2. Quartal 6,3 %.

Nachfolgende Tabelle (Nr. 1.1.2.a) zeigt die prozentuelle Haufigkeit der Erwerbsart der im
Haushalt lebenden Personen (bei n = 458).
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Erwerbsart der im Haushalt lebenden Personen
Keine Mehr als 3
Person im | 1 Person | 2 Personen| 3 Personen Gesamt n
Personen
Haushalt
In Pension 55,0 22,5 20,7 1,5 0,2 100,0 458
Unselbststandig berufstatig 29,5 29,5 27,3 9,6 4.1 100,0 458
Ausschl. im Haushalt tatig 82,8 17,3 0,0 0,0 0,0 100,0 458
Arbeitslos/-suchend 97,6 2,2 0,2 0,0 0,0 100,0 458
Selbststandig berufstétig 77,5 16,8 5,2 0,2 0,2 100,0 458
In Ausbildung 69,4 13,3 10,7 4.2 2.4 100,0 458
In Karenz 93,0 7,0 0,0 0,0 0,0 100,0 458
Sonstiges 86,2 8,3 3,5 1,8 0,2 100,0 458

Tabelle 1.1.2.a: derzeitige Erwerbsart der im Haushalt lebenden Personen (n= 458; zeilenweise prozentuiert)

Der Gemeindevergleich (Tabelle 1.1.2.b) entspricht oben angeflihrtem Gesamtbild. Einige
Befunde sind jedoch auffallig: So ist die Zahl der Haushalte mit pensionierten Personen in
Maria Neustift um nahezu 20 Prozentpunkte hdher als in den anderen beiden Gemeinden. In
Kirchheim ist die Zahl der Haushalte mit Personen, welche ausschlieRlich im Haushalt tatig
sind, mit knapp 10 Prozent sehr gering. Hinsichtlich den Haushalten mit in Ausbildung
stehenden Personen ist der Anteil in Kirchheim am geringsten.

Erwerbsart der im Haushalt lebenden Personen
Keine Mehr als 3
Person im| 1 Person| 2 Personen| 3 Personen Gesamt| n
Personen
Haushalt
Eidenberg 61,6 18,4 18,9 1,1 0,0 100,0 | 190
In Pension Maria Neustift 43,6 27,9 26,1 2,4 0,0 100,0 | 165
Kirchheim 61,2 21,4 15,5 1,0 1,0 100,0 | 103
Unselbststandig Eidenberg 29,0 29,5 30,5 5,8 5,3 100,0 | 190
berufstéti Maria Neustift 26,7 29,7 23,6 15,2 4.9 100,0 | 165
Kirchheim 35,0 29,1 27,2 7,8 1,0 100,0 | 103
Ausschl. im Eidenberg 84,2 15,8 0,0 0,0 0,0 100,0 | 190
Haushalt.tétig Maria Neustift 76,4 23,6 0,0 0,0 0,0 100,0 | 165
Kirchheim 90,3 9,7 0,0 0,0 0,0 100,0 | 103
Arbeitslos/- Eidenberg 97,9 2,1 0,0 0,0 0,0 100,0 | 190
suchend Maria Neustift 95,8 3,6 0,6 0,0 0,0 100,0 | 165
Kirchheim 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 | 103
Selbststandig Eidenberg 78,4 15,8 5,3 0,5 0,0 100,0 | 190
berufstitig Maria Neustift 75,2 18,2 6,1 0,0 0,6 100,0 | 165
Kirchheim 79,6 16,5 3,9 0,0 0,0 100,0 | 103
Eidenberg 66,3 14,2 11,1 6,8 1,6 100,0 | 190
In Ausbildung |Maria Neustift 66,7 14,6 11,5 3,0 4,2 100,0 | 165
Kirchheim 79,6 9,7 8,7 1,0 1,0 100,0 | 103
Eidenberg 94,2 5,8 0,0 0,0 0,0 100,0 | 190
In Karenz Maria Neustift 91,5 8,5 0,0 0,0 0,0 100,0 | 165
Kirchheim 93,2 6,8 0,0 0,0 0,0 100,0 | 103
Eidenberg 84,2 9,5 5,3 1,1 0,0 100,0 | 190
Sonstiges Maria Neustift 85,5 8,5 2.4 3,0 0,6 100,0 | 165
Kirchheim 91,3 5,8 1,9 1,0 0,0 100,0 | 103

Tabelle 1.1.2.b: derzeitige Erwerbsart der im Haushalt lebenden Personen im Gemeindevergleich (zeilenweise
prozentuiert)
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1.1.3. Altersstruktur der Haushaltsmitglieder (Claudia Wetzlmaier)

In nachstehender Tabelle 1.1.3 werden die Anteile der Haushalte mit Personen der
jeweiligen Altersgruppe dargestellt. Es zeigt sich, dass in fast jedem zweiten Haushalt keine
Jugendlichen wohnen. In knapp 60 % der Haushalte sind keine Mitglieder tGber 60 Jahre alt.

Anzahl der im Haushalt lebenden Personen nach Alter
Kelne Person 1 Person 2 Personen mehr als 2 Gesamt n
im Haushalt Personen
bis 20 Jahre 48,0 15,1 23,6 13,3 100 458
21 - 40 Jahre 43,2 247 28,2 3,9 100 458
41 - 60 Jahre 39,7 17,7 41,7 0,9 100 458
Uber 60 Jahre 58,7 18,6 22,3 0,4 100 458

Tabelle 1.1.3: Anteile der Haushalte mit Personen der jeweiligen Altersgruppe (n = 458, zeilenweise prozentuiert)

1.1.3.1. Altersstruktur der Haushaltsmitglieder nach Geschlecht

Folgend wird die Altersstruktur der Haushaltsmitglieder nach dem Geschlecht dargestellit.
Tabelle 1.1.3.1.a zeigt die Verteilung der Haushalte mit mannlichen Personen der jeweiligen
Altersgruppe, wahrend Tabelle 1.1.3.1.b die Verteilung der Haushalte nach weiblichen
Mitgliedern darstellt.

Alter der im Haushalt lebenden, mannlichen Personen
K.eme Person 1 Person 2 Personen mehr als 2 Gesamt n
im Haushalt Personen
bis 20 Jahre 62,7 221 11,6 3,7 100,0 458
21 - 40 Jahre 57,4 36,9 5,2 0,4 100,0 458
41 - 60 Jahre 48,0 49,6 24 0,0 100,0 458
Uber 60 Jahre 71,2 28,0 0,9 0,0 100,0 458

Tabelle 1.1.3.1.a: Anteil der Haushalte mit mannlichen Personen in der jeweiligen Altersgruppe (n = 458,
zeilenweise prozentuiert)

Alter der im Haushalt lebenden, weiblichen Personen
Kelne Person 1 Person 2 Personen mehr als 2 Gesamt n
im Haushalt Personen
bis 20 Jahre 65,5 22,3 8,7 3,5 100,0 458
21 - 40 Jahre 58,5 38,9 22 0,4 100,0 458
41 - 60 Jahre 51,3 48,0 0,7 0,0 100,0 458
Uber 60 Jahre 65,9 33,4 0,7 0,0 100,0 458

Tabelle 1.1.3.1.b: Anteil der Haushalte mit weiblichen Personen in der jeweiligen Altersgruppe (n = 458,
zeilenweise prozentuiert)
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1.1.3.2. Altersstruktur der Haushaltsmitglieder nach Geschlecht im Gemeindevergleich

Zudem wird die Altersstruktur der Haushaltsmitglieder nachstehend in Geschlecht und in die
befragten Gemeinden aufgespaltet. Vorab lasst sich sagen, dass die Verteilung der
Altersstruktur sowohl bei den Mannern als auch bei den Frauen grofteils ein dhnliches Bild
im Gemeindevergleich aufweist.

Alter der im Haushalt lebenden, mannlichen Personen im Gemeindevergleich
Kelne Person 1 Person 2 Personen mehr als 2 Gesamt n
im Haushalt Personen
Eidenberg 59,5 23,7 14,2 2,6 100,0 190
bis 20 Jahre |Maria Neustift 61,2 23,0 10,9 4.8 100,0 165
Kirchheim 70,9 17,5 7,8 3,9 100,0 103
Eidenberg 63,2 33,2 3,2 0,5 100,0 190
21 - 40 Jahre |Maria Neustift 50,9 39,4 9,1 0,6 100,0 165
Kirchheim 57,3 39,8 29 0,0 100,0 103
Eidenberg 52,1 46,8 1.1 0,0 100,0 190
41 - 60 Jahre |Maria Neustift 36,4 60,0 3,6 0,0 100,0 165
Kirchheim 59,2 37,9 29 0,0 100,0 103
Eidenberg 70,5 28,4 1.1 0,0 100,0 190
Uber 60 Jahre |Maria Neustift 67,9 30,9 1,2 0,0 100,0 165
Kirchheim 77,7 22,3 0,0 0,0 100,0 103

Tabelle 1.1.3.2.a: Anzahl der Haushalte mit mannlichen Personen nach Alter im Gemeindevergleich (zeilenweise

prozentuiert)

Alter der im Haushalt lebenden, weiblichen Personen im Gemeindevergleich
Kelne Person 1 Person 2 Personen mehr als 2 Gesamt n
im Haushalt Personen

Eidenberg 62,1 26,3 7,9 3,7 100,0 190
bis 20 Jahre |Maria Neustift 66,1 21,2 7,9 4,8 100,0 165
Kirchheim 70,9 16,5 11,7 1,0 100,0 103
Eidenberg 57,4 40,5 1,6 0,5 100,0 190
21 - 40 Jahre |Maria Neustift 55,8 40,0 3,6 0,6 100,0 165
Kirchheim 65,0 34,0 1,0 0,0 100,0 103
Eidenberg 53,7 45,3 1,1 0,0 100,0 190
41 - 60 Jahre |Maria Neustift 44,8 54,5 0,6 0,0 100,0 165
Kirchheim 57,3 427 0,0 0,0 100,0 103
Eidenberg 70,5 28,9 0,5 0,0 100,0 190
Uber 60 Jahre [Maria Neustift 59,4 40,0 0,6 0,0 100,0 165
Kirchheim 68,0 31,1 1,0 0,0 100,0 103

Tabelle 1.1.3.2.b: Anzahl der Haushalte mit weiblichen Personen nach Alter im Gemeindevergleich (zeilenweise

prozentuiert)
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1.1.4. Die 6konomische Situation der Haushalte (Michaela MdR3linger)

Die vorliegende Grafik gibt Auskunft Uber die finanzielle Situation in den jeweiligen
Haushalten. Wie das Kreisdiagramm zeigt, sehen Uber 80% der Befragten ihre
Haushaltssituation zumindest finanziell als befriedigend an. Fast 20 der befragten Haushalte
(4%) deklarieren sich offen als ,arm, also dass die notwendigen Ausgaben nicht mehr
bestritten werden kdnnen.

katastorphal
1%
mangelhaft sehr gut
3% 10%
genugend
12%

n=441

Abbildung: 1.1.4.a: 6konomische Situation (prozentuierte Haufigkeiten)

Die Abbildung 1.1.4.b zeigt die 6konomische Situation der Haushalte im Gemeindevergleich.
Die Haushalte in Eidenberg und (etwas geringer) in Kirchheim schatzen sich als besser
situiert ein als die Haushalte in Maria Neustift. Dieser Zusammenhang lasst sich mit einem
Cramers V von 0,23 taxieren.

60,00
43,75
41,71 " ’7
40,00
34,76 | 34,38
N W Eidenberg (n=187)
30,00 - ]
O Maria Neustift (n=158)
O Kirchheim {n=96)
20}00 17,72
11,46
10,00
6,42 5,06 417
05371 05200
0,00 T T T T —
sehr gut gut befriedigend genligend mangelhaft katastrophal

Abbildung 1.1.4.b: Die 6konomische Situation der Haushalte im Gemeindevergleich
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1.2. Die Demografie der Auskunftspersonen

Zu den Auskunftspersonen wurden das Geschlecht, das Alter und die Ausbildung abgefragt.

1.2.1. Geschlecht

Der Fragebogen wurde mehrheitlich von Mannern ausgefiillt: 55,5 % bzw. 44,5 % Frauen. 22
Personen verweigerten die Angabe.

1.2.2. Alter (Julia Haslinger)

Der groRte Anteil (32 %) der 431 Befragten ist mittleren Alters, also zwischen 41 und 50
Jahren alt. Knapp Uber ein Finftel (21,5 %) der Befragten gehort zu der Gruppe der 51 bis
60 Jahrigen. Personen die alter als 61 Jahre sind befinden sich zu 15,8 % unter den
Befragten. Jingere Personen bis 40 Jahre sind fast zu einem Drittel unter den
Auskunftspersonen vertreten. Ein Viertel der Befragten (25,1 %) ist zwischen 31 und 40
Jahren alt und 5,1 % sind zwischen 21 und 30 Jahre alt. Personen unter 20 Jahren machen
nur einen sehr geringen Anteil von etwa 0,5 % aus.

40 %

35 %

30%

318
251
25 %
218
20 %
15.8
15 %
10 %
5.1
5%
0.5 .
0% — I ! !

unter 20 Jahre 21-30 Jahre 31 - 40 Jahre 41 - 50 Jahre 51- 60 Jahre iber 61 Jahre

Abbildung 1.2.2: Altersangabe (n=431; prozentuierte Haufigkeiten)

1.2.3. H6chste abgeschlossene Ausbildung (Julia Haslinger)

Uber ein Drittel (35 %) der 439 Befragten gibt eine Lehre als hdchste abgeschlossene
Ausbildung an. 18 % der befragten Personen haben eine Fachschule absolviert. Fast eben

Subsistenzproduktion in 0O 84



so viele (16 %) haben die Pflichtschule abgeschlossen. Knapp darunter liegt der Anteil
derjenigen die eine Matura abgelegt haben (15 %). 10 % der ankreuzenden Personen haben
eine Meisterpriifung und 6 % eine Hochschule abgeschlossen.

Hochschule
6%

Matura
15%

Fachschule
18%

Lehre
359% n=439

Meisterprifung
10%

Abbildung 1.2.3: hdchste abgeschlossene Ausbildung (n=439; prozentuierte Haufigkeiten)

1.2.4. Dauer des Wohnsitzes in der Gemeinde (Marion Gaishofer)

Die Frage nach der Anzahl der Personen eines Haushalts, welche schon langer als 20 Jahre
in der betreffenden Gemeinde leben, kann nur bedingt isoliert betrachtet werden, da der
Bezug zu den Personen, welche insgesamt im Haushalt leben, herzustellen ist. In etwa 45
Prozent der Haushalte ist maximal jede 2. Person schon langer als 20 Jahre in der
Gemeinde, in 12 % der Haushalte finden sich maximal 2 ,Geburtige“ von 3 Personen. Nur in
5 % der Haushalte kann davon ausgegangen werden, dass alle Haushaltsmitglieder schon
mindestens 20 Jahre in der Gemeinde leben' Auffallend ist jedoch, dass rund ein Fiinftel der
458 Beteiligten angab, dass es in ihrem Haushalt kein Mitglied gibt, welches schon langer als

20 Jahre in der Gemeinde lebt.

' Einige Prozent der Fragebdgen sind in dieser Hinsicht nur bedingt verwertbar, da die
Angaben nicht schllssig sind.
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Abbildung 1.2.4..: Anzahl der Personen eines Haushaltes, welche bereits mehr als 20 Jahre in der Gemeinde

leben (n=458; prozentuierte Haufigkeiten)
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2. Energieversorgung und Verkehrsverhalten

2.1. Energiebewusstsein (Christian Hohensinner)

62% der Befragten gaben an, dass sie das Energiebewusstsein in ihrem Haushalt als eher
hoch, hoch und sehr hoch einschatzen. Dies zeigt auf, dass Energiesparen im Bewusstsein
der Menschen stark verankert ist. Nur knapp 10% schatzen ihr Energiebewusstsein als sehr

gering oder gering ein.

35%
324
30% 28,2
25% 23,4
20% -
15%
10% A
6,3
5%
2.1
. | [
sehr gering gering eher gering eher hoch hoch sehr hoch

Abbildung 2.1.a.: Energiebewusstsein (n=432)

Energiebewusstsein nach Gemeinden

Uber zwei Drittel der in Eidenberg lebenden Personen schatzen sich selbst als eher
energiebewusst ein. Das ist somit der héchste Wert aller drei Gemeinden. 31,8% der
Eidenbergerlnnen ordnen ihr Energiebewusstsein zumindest gering ein. Dies ist zum
Vergleich Kirchheim mit 42,5% und Maria Neustift mit 41,9% doch sehr unterschiedlich.
Kirchheim und Maria Neustift unterscheiden sich beim Thema Energiebewusstsein nicht in

gravierendem Ausmald.
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Abbildung 2.1.b.: Energiebewusstsein nach Gemeinden (n=432)

Die Entwicklung des Stromverbrauches der beiden letzten Jahre

Der Stromverbrauch hat sich bei 76% in den beiden letzten Jahren bei allen Befragten
schwach gesteigert oder ist gleich geblieben. Bei nahezu 5% ist der Stromverbrauch sogar
stark gestiegen. Nicht einmal ein Funftel der Befragten konnte einen geringeren
Stromverbrauch in den beiden letzten Jahren verzeichnen. Dieses Bild deckt sich also mit

dem zunehmenden Energiebedarf.

50%
43,7
45% +
40%
35% 32,4
30%
25%
20% 18,2
15%
10%
4,7
5%
- 0’9
% ; ; ; ; | —
stark gestiegen schwach gestiegen gleich geblieben schwach gesunken stark gesunken

Abbildung 2.1.c.: Die Entwicklung des Stromverbrauches der beiden letzten Jahre (n=444)
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Stromverbrauch nach Gemeinden

Trotz des doch héheren Energiebewusstseins von Eidenberg ist der Stromverbrauch der
Haushalte im Vergleich zu den anderen Gemeinden nicht deutlich gesunken. Der Anteil der
Haushalte die einen gestiegenen Stromverbrauch zu verzeichnen haben ist im Maria Neustift
geringflgig héher als in Kirchheim und Eidenberg.

Ein héher eingeschatztes Energiebewusstsein wirkt sich nur sehr leicht auf die Entwicklung

des Stromverbrauchs aus (r=0,1 bei 96,8 % Signifikanz).

4,0 31,3 42 4 22,2
Kirchheim
|44 34,4 419 19.4
|54 31,4 45,9 151
Eidenberg 2,2
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 20% 100%
Estark gestiegen B schwach gestiegen Ogleich geblieben
oschwach gesunken Ostark gesunken

Abbildung 2.1.d.: Stromverbrauch nach Gemeinden (n=444)

2.2. Heizsysteme und Energiegewinnung

2.2.1. Die verwendeten Brennstoffe in den Haushalten (Christian
Hohensinner)

Scheitholz ist nicht nur ein bedeutender Hauptbrennstoff (fast gleichauf liegt Heizdl) sondern
auch der mit Abstand wichtigste Zusatzbrennstoff. Wenn alle auf Holz basierenden
Heizmaterialien Scheitholz, Hackschnitzel und Pellets) gemeinsam betrachtet werden,
verwenden ca. 57% der Befragten holzbasierende Brennmaterialien als Hauptbrennstoff. Die
restlichen Energietrager wie Gas, Strom und Kohle sind stark unterreprasentiert. Nur die

Warmepumpe konnte mit 8% noch einen beachtlichen Wert erzielen. Koks, und Strom
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werden eher als Ergdnzung und nicht so sehr als primarer Brennstoff verwendet.

— _zm\

Heizél

Hackschnitzel

Pellets

Warmepumpe

Erdgas

Strom

Sonstiges

Koks/Kohle
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0O Zusatz - Brennstoff 1 Haupt - Brennstoff
Abbildung 2.2.1.: Die verwendeten Brennstoffe in den Haushalten (n=447)
Die Energietrager nach Gemeinden
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Abbildung 2.2.b.: Aufteilung der Energietrager nach Gemeinden (n=447)
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Scheitholz, Pellets und Hackschnitzel werden in Maria Neustift verstarkt als Energietrager
verwendet. Bei Heizdl ist Maria Neustift mit 20% Verwendung als Brennstoff weit unter den
Werten von Kirchheim mit 33.3% und Eidenberg mit 28,6%. Maria Neustift setzt im

Gegensatz zu den anderen beiden Gemeinden mehr auf erneuerbare Energie.

2.2.2 Alternative Energiegewinnungsanlagen (Herbert Bachner)

228 Haushalte haben eine alternative Energiegewinnungsanlage angegeben. Wie die
Haufigkeitsverteilung zeigt bezieht sich der Hauptanteil (ca. 81%) der genannten Anlagen auf
die Warmwasseraufbereitung durch Warmwasserkollektoren. Am zweithaufigsten (ca. 3,1%)
sind Photovoltaik Anlagen in Verwendung. Biogas, Warmluftkollektor und Windrad, sind
aufgrund der geringen Nennungen unter der Rubrik ,Sonstiges®, abgebildet.

Unter ,Sonstiges” werden noch folgende Anlagen genannt:

Zur Warmeversorgung Anzahl

Biogas

Erdwarmepumpe

Hackschnitzelheizung und Scheitholzofen zum Kochen

Hackschnitzel

Holz

Scheitholzheizung mit Puffersp.

Tiefenbohrung

Ton-Ofen

Warmepumpe

Warmerickgewinnung, Milchkihlung

Warmluftkollektoren

L 'SV ) IS N N ) L\ QRN ) B\ QLN BN SV I SN R iy )

Wohnungsliftung

Zur Stromversorung:

Kleinkraftwerk

Kleinkraftwerk Wasser

Sommernachtstrom

Strom

Al Al Al W -

Windrad

Abbildung 2.2.2.: Sonstige Energiegewinnungsanlagen

Mit Hilfe von Kreuztabellen wurden die Verwendung von alternativen Energie-
versorgungsanlagen bezuglich Gemeinden und Wohnform (Wohnung, Einfamilienhaus und

Bauernhof) untersucht. In Maria Neustift ist der Anteil von Bauernhéfen mit alternativen
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Anlagen um gut 12 bis 13 Prozentpunkte hoher als in den anderen beiden Gemeinden.

Gleichzeitig haben hier weniger Einfamilienhauser solche Anlagen.

——————d
Maria Neustift 39, 158,0
51
99,0
Kirchheim B 1724
- 141
m 98,4
Eidenberg : 169.1
8,0
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
0 Wohnung @ Einfamilienhaus @ Bauernhof m Gesamt

Abbildung 2.2.f.: Alternative Energieversorgungsanlagen nach Gemeinde und Wohnform in Prozent (n=228)

2.3. Bedeutung der verschiedenen Fortbewegungsmitteln (Herbert
Bachner)

Aus der Perspektive der Subsistenz ist das Zu-FuR-Gehen wohl das Paradebeispiel fir die
Nutzung angeborener Fahigkeiten. Auch das Fahrrad gilt —zumindest entsprechend lllichs
Theorien (ds. 1978) — als ,konviviales Werkzeug®“. Der 6ffentliche Verkehr hat hier bereits ein
hohes MalR an flexibler Nutzung (z.B. Transport von Nutztieren) eingebift. Aber
insbesondere das Auto gibt durch seine Bezeichnung als ,Individualverkehrsmittel“ vor,
selbstbestimmt genutzt werden zu kdnnen. lllich (1978) zeigt jedoch durch die Berechnung
der ,Verallgemeinerten Geschwindigkeit’, dass es hier zu einer Umschichtung von
Lebenszeit von den sozial niedrigen Gruppen zu den sozial héherstehenden Gruppen

kommt.

Die Frage nach der Bedeutung der Fortbewegungsmittel aller Haushaltsmitglieder ergab,
dass die Offis die geringste Bedeutung (50,9%) und der PKW die héchste (61,3%) haben. Zu

Fufd gehen und das Fahrrad fahren haben sehr niedrige bzw. niedrige Bedeutung.

Subsistenzproduktion in 0O 92



Offis 178 40
PKW . 30,3 61,4
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Bsehr niedrig Bniedrig Ohoch Osehr hoch
Abbildung 2.3.a.: Bedeutung der Fortbewegungsmittel (n=443)
Bedeutung
sehr edri hoch sehr n Cramers V
niedrig niedrig oc hoch
zu FuR
Eidenberg 14,29 52,98 25,00 7,74 168
Maria Neustift 18,18 55,19 19,48 7,14 154 0,07
Kirchheim 12,22 55,56 27,78 4,44 90
Fahrrad
Eidenberg 43,03 37,58 16,97 2,42 165
Maria Neustift 43,15 45,21 9,59 2,05 146 0,18***
Kirchheim 15,91 57,95 22,73 3,41 88
PKW
Eidenberg 3,30 2,75 31,32 62,64 182
Maria Neustift 1,22 3,66 29,27 65,85 164 0,08
Kirchheim 0,00 4,12 35,05 60,82 97
Offentliche Verkehrsmittel
Eidenberg 50,00 30,12 15,66 4,22 166
Maria Neustift 42,00 33,33 20,00 4,67 150 0,15*
Kirchheim 67,82 12,64 17,24 2,30 87

Tabelle 2.3.: Bedeutung der Verkehrsmittel nach Gemeinde (zeilenweise prozentuiert)

Da es sich bei den befragten Gemeinden um landliche Gemeinden handelt, ist die nicht
ausgebaute Infrastruktur vermutlich der Grund fiir die niedrige Bewertung der Offis. Bei der

Betrachtung der einzelnen Gemeinden ergeben bei der Bedeutung des Zu-Ful3-Gehens und
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des PKWs keine signifikanten Unterschiede. Das Fahrrad wird aber in Kirchheim und zum
Teil auch in Eidenberg deutlich wichtiger eingeschatzt. Der 6ffentliche Verkehr (insgesamt

deutlich schlecht bewertet) hat insbesondere in Kirchheim wenig Zuspruch.

3. Gemeindeleben und blrgerschaftliches Engagement

Dahm/Scherhorn (2008: S 47) sehen in Burgerarbeit, Ehrenamt und Freiwilligenarbeit eine
Form der Subsistenzarbeit, welche einen namhaften Beitrag zur Subsistenzokonomie leistet.

3.1. Ehrenamtliche Tatigkeit in Vereinen (Nora Zeilinger)

Die Eingebundenheit in Vereine und die eheramtliche Tatigkeit sind Indizien fur Intergration
auf Gemeindeebene und aulerberufliches Engagement. AuRerdem sagt die Teilnahme an
Vereinen auch etwas Uber Fahigkeiten und die Nutzung dieser Fahigkeiten aus. Daher ist die
Vereinsbeteiligung eine besonders interessante Grofle im Hinblick auf Eigenversorgung,
sowohl auf Gemeindeebene, als auch im Bezug auf den einzelnen Menschen. Die
Datenauswertung ergab, dass die Vereinsbeteilung in den drei begfragten Gemeinden sehr
hoch ist. Genauergesagt sind bei mehr als drei Viertel der befragten Haushalte, die
Mitglieder ehernamtlich tatig oder auf sonstige Weise in Vereinen aktiv. In Zahlen
ausgedriickt haben von 444 befragten Haushalten 347 Haushalte angeben, dass einzelne
Mitglieder einer eheramtlichen Tatigkeit nachgehen.

Ein Blick auf die Abbildung 3.1.1. verschafft einen Uberblick tber die Teilnahme aller
Haushaltsmitglieder an den verschiedenen Vereinsarten. Die gro3e Bandbreite an
angekreuzten Vereinen zeigt, dass es viele verschiedene Fahigkeiten gibt, welche in
Vereinen ausgetibt und ,trainiert werden. Die Grafik zeigt deutlich, dass die Feuerwehr und
der Sportverein zu den haufigst genannten Vereinen zahlen.
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Abbildung 3.1.1. Vereinsbeteiltigung aller erfassten Haushaltsmitglieder

Die Tabelle 3.1.1 gibt Auskunft darlber, wieviele Personen eines Haushalts, in den
einzelnen Vereinen tatig sind. Man kann anhand dieser Tabelle erkennen, dass sehr haufig
mehrere Personen eines Haushalts im gleichen Verein tatig sind.

Aktivitaten 1 Person 2 Personen |3 Personen 4 Personen |5 Personen |6 Personen |7 Personen [8 Personen |Gesamt

Sportverein 79 37 21 19 6 5 1 359
Feuerwehr 132 46 24 9 5 357
Kirche 74 39 10 8 3 1 1 1 250
Sparverein 48 36 6 3 1 155
politischer Verein 76 23 6 2 1 153
Seniorenverband 51 31 113
Musikverein 63 14 2 1 2 111
Sonstiges 57 14 2 1 95
Arbeitsgruppe 37 13 63
Theater 23 13 4 61
Jagdverein 24 8 40
Rotes Kreuz 29 5 39

Umwelt/Tierschutz 4

Verein 4

Tabelle 3.1.1: Ubersicht der Vereinsbeteiligung in den Haushalten

Der Sportverein zahlt in den befragten Gemeinden zu den wichtigsten Vereinen. Wie aus der
Tabelle 3.1.1 hervor geht, sind oft mehrere Personen aus einem Haushalt in einem
Sportverein aktiv. Dies deutet darauf hin, dass die Teilnahme bei Sportvereinen an
familieninterne Traditionen gebunden ist.

Auch die Teilnahme an der Feuerwehr ist in den drei Gemeinden sehr hoch. Die hohe
Vereinsbeteiliung zeigt, dass die freiwillige Feuerwehr fur alle drei Gemeinden eine wichtige
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Einrichtung ist und dass die Gemeinden im Stande sind, ihre Feuerwehr auf Basis von
Freiwilligkeit zu organsieren. Sie ist ein Beispiel daflir, dass auf Basis von Freiwilligkeit und
auch durch die Nutzung der eigenen Fahigkeiten, wichtige Aufgaben wie die
Brandbekampfung organisiert werden kdonnen.

Bei der Untersuchung der ehrenamtlichen Tatigkeiten ist auch ein gemeindeweiser Vergleich
sehr interessant. Bevor wir uns jedoch die Beteiligung bei den einzelnen Vereinen genauer
ansehen, wird zuerst auf die allgemeine Vereinsbeteiligung der befragten Haushalte genauer
eingegangen.

Aus Abbildung 3.1.2 geht hervor, dass bei allen drei Gemeinden in mehr als der Halfte der
befragten Haushalte, Personen des Haushalts in einem Verein tatig sind. Die Gemeinde
Maria Neustift weist die hochste Vereinsbeteiligung bei den Haushalten auf. Eidenberg
hingegen hat die geringste anteilsmafige Vereinsbeteiligung.

Maria Neustift (n=158)

87,3

20 40 60 80 100

o

Abbildung 3.1.2: Gemeindeweiser Vergleich der Vereinsbeteiligung bezogen auf die Haushalte

Die Tabelle 3.1.2 ermdglicht einen gemeindeweisen Vergleich, der Vereinsbeteiligung der
einzelnen Haushaltsmitglieder. Der Gemeindevergleich zeigt deutlich, dass die Reihung der
Vereine anhand ihrer Beteiligungszahlen in den einzelnen Gemeinden sehr ahnlich ist. Es
gibt jedoch auch deutlich erkennbare Unterschiede zwischen den einzelnen Gemeinden. Die
Beteiligung am Sportverein ist in Eidenberg im Vergleich zu den anderen Gemeinden sehr
hoch. Da Eidenberg die Gemeinde mit den meisten befragten Haushalten ist, flieRen ihre
Ergebnisse auch sehr stark in die Gesamtergebnisse ein (absolute Haufigkeiten!).
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Personenanzahl
Vereine Eidenberg |Maria Neustift |Kirchheim
(n=190) (n=165) (n=103)

Sportverein 243 89 36
Feuerwehr 165 126 66
Kirche 126 83 34
Sparverein 52 60 43
poltischer Verein 60 55 38
Senorienverband 37 51 25
Musikverein 50 35 26
Arbeitsgruppe 28 19 16
Theater 15 34 12
Jagdverein 10 20 10
Rotes Kreuz 10 21 8
Umuwelt/Tierschutz Verein 3 1 0
Sonstiges 46 29 20

Tabelle 3.1.2: Ubersicht iiber in Vereinen aktiven Haushaltsmitglieder je Gemeinde (absolute Haufigkeiten)

Als nachtes wird darauf eingegangen, wie grol3 der Anteil der Personen in den einzelnen
Vereinen ist, gemessen an der Gesamtanzahl der befragten Haushaltsmitglieder (Tabelle

3.1.4).

Ein Blick auf Tabelle 3.1.3 gewahrt einen Uberblick tber den Personenanteil in den
einzelnen Vereinen, innerhalb jeder Gemeinde. Diese Tabelle verdeutlicht noch einmal die
hohen Beteiligungszahlen und die bisher getroffenen Annahmen. Die Beobachtung, dass in
Eidenberg jede dritte befragte Person in einem Sportverein ist, lasst sich durch einen Blick
auf die Personenbeteiligung innerhalb der einzelnen Haushalte erklaren. In Eidenberg sind
innerhalb einer Familie meist mehrere Personen in einem Sportverein tatig. Dieses Ergebnis
deckt sich mit der zuvor getroffenen Annahme, dass die Teilnahme im Sportverein an
familieninterne Gewohnheiten und Traditionen gebunden ist.

. Anteile der Personen
Vereine " S 5 A A
Eidenberg Maria Neustift _|Kirchheim
Sportverein jeder 3te jeder 8te jeder 9te
Feuerwehr jeder 4te jeder 5te jeder 5te
Kirche jeder 5te jeder 8te jeder 9te
Sparverein jeder 13te jeder 12te jeder 7te
poltischer Verein jeder 11te jeder 13te jeder 8te
Senorienverband jeder 18te jeder 14te jeder 13te
Musikverein jeder 14te jeder 20te jeder 12te
Arbeitsgruppe jeder 24te jeder 36te jeder 20te
Theater jeder 45te jeder 20te jeder 27te
Jagdverein jeder 68te jeder 35te jeder 32te
Rotes Kreuz jeder 68te jeder 33te jeder 40te
Umwelt/Tierschutz Verrein |jeder 226te EINER KEINER
Sonstiges jeder 15te jeder 24te jeder 16te
Tabelle 3.1.3.: Ubersicht (iber anteilmaRige Vereinsbeteiligung
Eidenberg Maria Neustift |Kirchheim
Gesamt Anz.ahl.der 677 692 320
Haushaltsmitglieder

Tabelle 3.1.4 Gesamtanzahl de

r Haushaltsmitglieder
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Zwar zeigt sich in Maria Neustift die hochste Vereinsbeteiligung auf Haushaltsebene, die
durchschnittliche in Vereinen aktive Personenzahl hingegen ist mit 0,96 deutlich geringer als
in Eidenberg mit 1,28 Personen je Haushalt und in Kirchheim mit 1,13 Personen je Haushalt.

3.2. Das Miteinander in der Gemeinde (Jana Rudoilf)

Wie aus Abbildung 3.2.a ersichtlich ist, wird Nachbarschaftshilfe grod geschrieben. Es zeigt
sich, dass zirka 60 % immer oder fast immer auf nachbarschaftliche Hilfe zahlen kénnen.
Weitere knapp 30 % koénnen sich meistens auf die Nachbarn verlassen. Nur ein sehr
geringer Prozentwert von zusammen 4,6 % kann sich auf diese Hilfe nicht oder eher weniger
verlassen.

70%

60,4

60%

50%

40%

30% 27,7

20% n=452
10% 7.3 31 T

0% | | - ___ e

immer/fast meistens  mehr oder eherweniger kaum/nie
immer weniger

Abbildung 3.2.a Verlass auf Nachbarschaftshilfe (prozentuierte Haufigkeiten)

Abbildung 3.2.b zeigt die Einbindung ins Gemeindeleben. Zirka ein Viertel der Befragten
geben an, dass die Mitglieder ihres Haushaltes sehr stark oder stark ins Gemeindeleben
eingebunden sind. Gut 40 % der Haushalte sind demnach durchschnittlich und ein Drittel
gering oder sehr gering ins Gemeindeleben integriert.

Subsistenzproduktion in 0O 98




50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

406
19,6
15.4
1 112 13,2
. I l -

sehr stark stark durchschnitflich gering  sehrgering

Abbildung 3.2.b Geflihl des Eingebundenseins in das Gemeindeleben (prozentuierte Haufigkeiten)

Gemeindevergleich (Jana Rudolf)

Abbildung 3.2.c zeigt den Zusammenhang zwischen Nachbarschaftshilfe und der Gemeinde.
Es zeigt sich, dass kein signifikanter Zusammenhang besteht, da die Verteilung in den
einzelnen Gemeinden nahezu gleich ist. In allen drei Gemeinden zeigt sich, dass sich mehr
als die Halfte der Menschen, immer/fast immer, auf die Hilfe ihrer Nachbarn verlassen

konnen.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
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64,6

85 67

6,1 1,8 — 7.1
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B Eidenberg n=189 B Maria Neustift n=164 OKirchheim n=99

Abbildung 3.2.c Nachbarschaftshilfe in den Gemeinden (prozentuierte Haufigkeiten)
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Abbildung 3.2.d zeigt den Zusammenhang zwischen dem Gefiihl in das Gemeindeleben
eingebunden zu sein und der Gemeinde. Der gréfte Anteil liegt hier in der Kategorie
»<durchschnittlich“. Ein Wert der besonders heraussticht sind die 17,9 % bei der Kategorie
.sehr gering® in der Gemeinde Eidenberg. Die Unterschiede zwischen den Gemeinden sind
signifikant (Chi-Quadrat-Wert = 17,3 bei 8 Freiheitsgraden; Signifikanz 97,3 %). Der
Zusammenhang lasst sich mit einem Cramers V von 0,14 taxieren (97,3 % Signifikanz).
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mEidenberg n=190 = Maria Neustift n=165 oKirchheim n=103

Abbildung 3.2.4 Einbindung ins Gemeindeleben in den Gemeinden

Betrachtet man die Mittelwerte des Eingebundenheitsgefihls, so ist dieser in der Gemeinde
Kirchheim mit 2,93 am besten und in Eidenberg mit 3,14 am schlechtesten. Maria Neustift
liegt mit 3,11 in der Mitte.

4. Konsumverhalten

Dieses Kapitel behandelt die Fragen, in welchem Ausmall ausgewahlte
Einkaufsmdglichkeiten genutzt werden und welche Werthaltungen (z.B. Naturnahe,
Gerechtigkeit, Spalorientierung,...) in Bezug auf Konsum eingenommen werden.

4.1. Nutzung der verschiedenen Einkaufsméglichkeiten (Michaela
MoBlinger)

Die vorliegende Grafik (Abbildung: 4.1a) gibt Auskunft UGber die Nutzung der
Einkaufsmaoglichkeiten der befragten Personen. Wie man erkennen kann, sind fur die
Bewohner der Gemeinden Maria Neustift, Eidenberg und Kirchheim die wichtigsten
Einkaufsmdglichkeiten der Supermarkt, das Kaufgeschaft und auch das Einkaufszentrum.
Insbesondere bei Handwerkern und Dienstleistungen bevorzugen die befragten Haushalte
die ortlichen Betriebe. Uberraschend ist, dass die Befragten alternative
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Einkaufsmdglichkeiten wie Ab Hof, Bioladen oder Bauernmarkt weniger nutzen. Interessant
ist auch, dass 62% der befragten Personen ,nie“ zu einer Tauschbdrse gehen bzw. sie
besuchen, aber doch 38 % mit dieser Form des Erwerbes Erfahrung haben!

Ortshandwerker (n=434)

Supermarkt (n=444)

Kaufgeschaft (n=449)

Einkaufszentrum (n=440)

Nichtortshandwerker HEnie
(n=435) Bgelten
Ab Hof (n=442) Bgelegentlich
Omeist
Bioladen (n=440) immer

Versandhandel (n=440)

Bauernmarkt (n=430)

Tauschbdrse (n=441)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 4.1.a: Einkaufsmdglichkeiten (prozentuierte Haufigkeiten)

In der folgenden Tabelle werden die drei Gemeinden, Eibenberg, Maria Neustift und
Kirchheim mit den verschiedenen Formen der Nutzung von Einkaufsmdglichkeiten
verglichen.

Hier spiegelt sich naturlich das jeweilige Angebot wieder. In Eidenberg kaufen nur knapp 30
Prozent der Haushalte ,meist® im Kaufgeschaft ein, andererseits werden aber auch die
Moglichkeiten des Bauernmarktes und des Bioladens besser genutzt. In Maria Neustift ist
der Anteil der Haushalte, welche ab-Hof einkaufen wohl aufgrund der starker bauerlichen
Struktur, geringer. Maria Neustift besticht aber hinsichtlich der ,Treue“ gegenlber den
ortlichen Handwerkern.
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nie selten gelegentlich | meist immer |n Cramers V | Mittel-
wert

Kaufgeschaft
Eidenberg 1,6 13,9 47,6 28,3 8,6 187 3,3
Maria Neustift |0,0 4,3 51,6 42,9 1,2 161 |0,18*** 3,4
Kirchheim 1,0 59 446 40,6 7.9 101 3,5
Supermarkt
Eidenberg 2,7 14,4 39,0 38,0 59 187 3,3
Maria Neustift | 4,4 15,8 42,4 34,2 3,2 158 |0,1 3,2
Kirchheim 5,1 15,2 32,3 39,4 8,1 99 3,3
Einkaufszentrum
Eidenberg 7,6 28,1 35,7 27,0 1,6 185 2,9
Maria Neustift |2,5 25,6 37,5 30,0 4,4 160 |0,19* 3,1
Kirchheim 5,3 221 31,6 30,5 10,5 95 3,2
Bauernmarkt
Eidenberg 28,7 34,8 26,0 6,6 3,9 181 2,2
Maria Neustift |[26,3 44,9 24,4 3,8 0,6 156 |0,14* 2,1
Kirchheim 39,8 33,3 24,7 2,2 0,0 93 1,9
Ortlicher Handwerker
Eidenberg 11,0 20,9 30,8 28,6 8,8 182 3
Maria Neustift |6,4 13,5 28,8 46,2 51 156 |0,16 3,3
Kirchheim 12,5 26,0 17,7 38,5 52 96 3
Nicht-6rtlicher Handwerker
Eidenberg 9,3 33,9 454 11,5 0,0 183 2,6
Maria Neustift |8,2 421 38,4 11,3 0,0 159 |0,12 2,5
Kirchheim 11,8 28,0 39,8 19,4 1,1 93 2,7
Tauschbdrse
Eidenberg 60,0 23,7 12,4 4,3 0,0 186 1,6
Maria Neustift |[65,6 18,8 11,3 3,1 1,3 160 |0,08 1,6
Kirchheim 58,9 24,2 13,7 3,2 0,0 95 1,6
Ab Hof
Eidenberg 22,0 26,9 32,8 15,1 3,2 186 2,5
Maria Neustift |[28,7 33,1 30,6 5,7 1,9 160 |0,13 2,2
Kirchheim 22,2 22,2 41,4 13,1 1,0 99 2,5
Bioladen
Eidenberg 22,6 28,0 29,0 11,8 8,6 186 2,6
Maria Neustift [35,0 44,4 15,6 4,4 0,6 160 |0,23 2
Kirchheim 34,0 42,6 18,1 4,3 1,1 94 2
Versandhandel
Eidenberg 33,9 32,8 27,4 5,8 0,5 186 2,1
Maria Neustift |26,4 34,0 34,0 4,4 1,3 160 |0,09 2,2
Kirchheim 36,8 28,4 27,4 7.4 0,0 95 2,1

Tabelle 4.1.b: Einkaufsmdglichkeiten im Gemeindevergleich: (je hoher der Mittelwert, desto starker wird die
jeweilige Einkaufsmdglichkeit in Anspruch genommen)

Signifikante

Unterschiede

zwischen den

Gemeinden
Einkaufsmadglichkeiten ergeben sich beim Kaufgeschaft, Einkaufszentrum und Bauernmarkt.

in

der

Nutzung der
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4.2. Konsumverhalten (Carmen Mostbauer)

Die heutige Konsumwirtschaft stellt einen Gegensatz zur subsistenzorientierten Lebensart
dar. Aus diesem Grund wurden folgende Aussagen zum Konsumverhalten formuliert:

e Wir verwenden viele Fertigprodukte.

e Fertigprodukten kdnnen wir vertrauen.

e Technisch (z.B. Handy, PC, TV) versuchen wir auf dem neuesten Stand zu sein.

e Wir informieren uns Uber neue Produkte durch Werbung im Fernsehen oder in der
Zeitung.

e Reparaturen von Haushaltsgeraten lohnen sich flr uns meist nicht mehr.

e Einkaufen macht uns Spal3.

e \Was wir uns wunschen, leisten wir uns auch.

e Die Marktwirtschaft bietet uns alles, was wir brauchen.

e Wir verwenden vorwiegend frische Lebensmittel.

Die folgende Grafik bezieht sich auf das Konsumverhalten der Befragten.

Auf den ersten Blick ist ersichtlich, dass die Befragten generell kein Vertrauen in industriell
gefertigte Produkte haben, daflir groRen Wert auf die Verwendung frischer Lebensmittel
legen. Dies deutet eher auf eine subsistenzorientierte Lebensweise hin. Auch die Wichtigkeit
des neuesten Technikstandes oder das Vertrauen in die Produktwerbung wird nicht
groldgeschrieben. Weiters ist auffallend, dass sich fir jeden Vierten das Reparieren von
Haushaltsgeraten lohnt, jeder dritte Befragte ist der Meinung, dass sich eine Reparatur
zumindest eher lohnt. Dass das Einkaufen Spal macht und man sich Wiinsche leisten kann,
bestatigt jeder zweite Befragte. Die Marktwirtschaft wird von 50% dahingehend beurteilt,
dass sie alles bietet was das Herz begehrt.

Verwendung vieler Fertigprodukte
(n=439)

Vertrauen-Fertigprodukte (n=430)

Neuester Technikstand (n=436)

Produktinformation Uiber Werbung
(n=438)

Btrifft nicht zu
Bitrifft eher nicht zu
Ditrifft eher zu
Dtrifft zu

Reperaturen lohnen sich nicht (n=443)

Einkaufen macht Spafl (n=441)

Sich Wiinsche leisten (n=440)

Marktwirtschaft bietet alles (n=437)

Verwendung frischer Lebensmittel ‘
(n=441)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 4.2.: Konsumverhalten
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4.4.1 Werthaltungen zum Konsum (Carmen Mostbauer)

Die Tabelle im Anschluss geht auf die Wichtigkeit der Naturbelassenheit bei Produkten ein,
weiters auf die Moral, die Gerechtigkeit, die Ressourcenschonung und Regionalitat.

Dazu wurden folgende Aussagen formuliert:

e Wir kaufen haufig secondhand bzw. gebrauchte Waren.

e Als Konsument haben wir keinen Einfluss darauf, ob Produkte unter
menschenwurdigen Bedingungen erzeugt werden.

o Wir kaufen haufig ,Fairtrade®-Produkte.

e Dinge selber zu produzieren.

e Wir kaufen unsere Kleidung neu, anstatt sie zu flicken.

e Wir verzichten auf viele Dinge, um die Natur zu schonen.

¢ Die meisten unserer Nahrungsmittel kénnen wir aus der Region beziehen.

e Wir streben eine einfache und natirliche Lebensweise an.

e Solange ein altes Gerat funktioniert, nutzen wir es, obwohl es schon bessere zu
kaufen gabe.

Ein Grolteil gibt an, keine Secondhandladen zu besuchen und auch keine gebrauchten
Waren zu kaufen.

Haufiger Secondhandkauf (n=439)

Kein Einfluss auf menschenwirdige Bedingungen (n=434)

Fairtrade Produkte (n=428)

Selbstproduzieren lohnt sich nicht (n=438)

Btrifft nicht zu
Btrifft eher nicht zu
Dtrifft eher zu
Dtrifft zu

Kleidung neu kaufen (n=443)

Natur schonen (n=440)

Nahrungsmittel aus der Region (n=439)

Einfache Lebensweise (n=443)

Verwendung alter Gerate (n=445)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 4.4.1.: Werthaltungen zum Konsum
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Auch auf die Verwendung von Fairtrade-Produkten wird kaum Wert gelegt. Ein Viertel der
Befragten gaben an Kleidung lieber neu zu kaufen, als diese zu flicken.

Ein grofler Teil der Befragten ist der Auffassung, keinen Einfluss darauf zu haben, ob
Produkte unter menschenwirdigen Bedingungen erzeugt werden.

Ein Drittel der Befragten legt groRen Wert auf die Regionalitdt der Produkte und eine
einfache Lebensweise, nur circa 10% achten bei der Auswahl der Produkte auf die
Schonung der Umwelt. Auffallend ist, dass die Verwendung alter Gerate fast 70% der
Befragten am Herzen liegt.

5. Selbstversorgung und Subsistenz

In diesem Abschnitt werden die zentralen Themen dieser Studie behandelt:

e Bereiche und Umfang der Subsistenzproduktion

e Gesamtanteile von Kauf, Tausch und Subsistenzproduktion

¢ Die Bedeutung von Subsistenz in der Zukunft

¢ Die eingeschatzte gesellschaftspolitische Bedeutung von Subsistenz

¢ Motivation und Hindernisgriinde flir ausgewahlte Subsistenzbereiche

¢ Imagevergleich von selbstgemachten und gekauften Produkten

e Die Werte- und Lebenswelt der Befragten und deren Wechselwirkung mit Subsistenz

5.1. Bereiche und Umfang der Subsistenzproduktion

5.1.1. Materielle Voraussetzungen zur Subsistenzproduktion

5.1.1.1. Bewirtschaftete Grundflachen (Martin Harrer)

Von 458 befragten Haushalten geben 356, das sind 77,7%, an, dass sie Grundflachen
bewirtschaften. 54% nutzen dabei weniger als 500m2. Fast ein Viertel, genau 22%
bewirtschaften bis 999m? ihres Grundes und 12% nutzen immerhin 1999m2. Eine Nutzung

von bis 10000m? erklarten 10% der Befragten und nur 2% nutzen mehr als 10000m?.
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>10.000m?
2%

10.000-
2.000m?
10%

1.999-1.000m?
12%
<500m?
54%
999-500m2
22%

n=356

Abbildung 5.1.1.1.a.: Grofke der bewirtschaften Flachen (prozentuierte Haufigkeiten)

n= Anteil der
Haushalte mit 1-50m? 51-500m? |[501-2.000m?| >2.000m?
Gartennutzung
Ge- |Eidenberg 190 69,5% 65,2% 32,6% 2,3% 0,0%
muse- |Kirchheim 103 68,9% 81,7% 16,9% 1,4% 0,0%
garten (Maria Neustift | 165 68,5% 59,3% 40,7% 0,0% 0,0%
Obst Eidenberg 190 42,1% 45,0% 36,3% 11,3% 7.5%
garten Kirchheim 103 47,6% 20,4% 34,7% 28,6% 16,3%
Maria Neustift | 165 37,6% 29,0% 50,0% 14,5% 6,5%
Zier- Eidenberg 190 57,9% 9,09% 63,6% 25,5% 1,8%
garten Kirchheim 103 60,2% 9,7% 48,4% 38,7% 3,2%
Maria Neustift | 165 46,7% 19,5% 58,4% 22,1% 0,0%

Tabelle 5.1.1.1.b.: Art der Gartennutzung nach Gemeinde und Flachenausmal}

Fast 70% der Befragten aller drei Gemeinden die eine Grundnutzung angaben,
bewirtschaften auch einen Gemusegarten. Erwahnenswert ist die Uber 80%ige Konzentration
der Kircheimer Gemuseanbauer auf unter 50m?. Im Bereich der Obstgartenbewirtschaftung
schwanken die Ergebnisse zwischen 37,6% in Maria Neustift und 47,6% in Kirchheim. Die
Obstgartennutzung der Maria Neustifter ist im Detail hervorzuheben, da 50% der Befragten
in jener Gemeinde die eine Grundbewirtschaftung angaben, diesen zum Obstanbau bis
500m? nutzen und somit von den anderen Gemeinden eindeutig abhebt. Auch die 16,3% der
Kirchheimer Obstgartenbesitzer tGiber 2.000m?, das sind prozentuell mehr als doppelt so viele
als in den anderen Gemeinden, muss man erwahnen. In Bezug auf den Ziergarten und
deren Nichtnutzung als Subsistenzgrundlage ist festzuhalten, dass eine Nutzung der

Grundflache als Ziergarten von 46,7% der Maria Neustifter, 57,9% der Eidenberger und
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60,2% der Kirchheimer angegeben wurde. Damit fallen diese Flachen zur direkten Nutzung

der Eigenversorgung weg.

Im Gemeindevergleich hinsichtlich der Bewirtschaftung von Flachen und der Aufteilung in
Gemise-, Obst- und Ziergarten ist folgendes bemerkenswert: In Maria Neustift gibt es keinen
privaten Gemilseanbau Uber 500m?. Auch, dass beinahe zwei Drittel der Maria Neustifter
Haushalte keine Obstgartennutzung ihres Grundbesitzes durchfiihren, ist im Vergleich zu

den beiden anderen Gemeinden ein sehr hoher Wert und I&sst sich klimatisch begrinden.

n= Anteil der
Haushalte mit] 0,04-1ha 1,01-5ha | 5,01-15ha >15ha
Idw. Nutzung
Ackerland [Eidenberg 190 28,9% 23,6% 65,5% 10,9% 0,0%
Kirchheim 103 33,0% 20,6% 38,2% 32,4% 8,8%
Maria Neustift | 165 41,2% 14,7% 85,3% 0,0% 0,0%
Grinland |Eidenberg 190 24.7% 14,9% 19,1% 53,2% 12,8%
Kirchheim 103 19,4% 30,0% 15,0% 45,0% 10,0%
Maria Neustift | 165 45,5% 9,3% 14,7% 24,0% 52,0%
Wald Eidenberg 190 27,9% 17,0% 52,8% 28,3% 1,9%
Kirchheim 103 31,1% 37,5% 43,8% 18,8% 0,0%
Maria Neustift | 165 41,2% 14,7% 23,5% 44.1% 17,6%

Tabelle 5.1.1.1.c.: landwirtschaftliche Nutzflachen nach Gemeinde und Flachenausmal}

Entsprechend Tabelle 5.1.1.1.c finden sich gréRere Ackerbaubetriebe vor allem in Kirchheim.
Zwar werden in allen Gemeinden Griunlandflachen im nennenswerten Ausmal
bewirtschaftet, der Schwerpunkt liegt aber — klimatisch bedingt — in Maria Neustift.
Klarerweise bedingt dies auch die Haltung von Nutztieren. In Maria Neustift halten mehr als
die Halfte der befragten Haushalte auch Nutztiere, in den beiden anderen Gemeinden in
etwa 30 % (vgl. Tab. 5.1.1.1.d). Die Grunlandnutzung gréf3er 5 ha konzentriert sich dabei auf
diese Tierhalter (Maria Neustift: 82,1 %, Eidenberg: 73,1 % und Kirchheim mit 73,3 %).

Die Forstwirtschaft ist vor allem in Maria Neustift ein wichtiger Betriebszweig.

Nutztierhaltung
nein ja
Eidenberg Anzahl 127 56
n= 183 In % 69,4% 30,6%
Maria Neustift |Anzahl 70] 80
n= 150 In % 46,7% 53,3%
Kirchheim Anzahl 68 27
n= 95 In % 71,6% 28,4%

Tabelle 5.1.1.1.d.: Gemeindevergleich mit Nutztierhaltung
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5.1.1.2. Bedeutung der Grundflachen fur Erwerb und Eigenversorgung (Georg Berger)

Allgemeine Fragestellung war, ob die Flachen in erster Linie im Haupterwerb, Nebenerwerb
oder zum Eigengebrauch bewirtschaftetet werden? Wir sehen, dass nur etwa zehn Prozent
der Befragten dies als Haupterwerb tun, etwa doppelt so viele im Nebenerwerb. Der
Uberwiegende Teil jedoch, namlich knapp siebzig Prozent, nutzen ihre Flachen flr den
Eigengebrauch.

Nebenerwerb

Haupterwerb

Sonstiges 2,1

,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

Unter der Kategorie ,Sonstiges® wurden Hobby (2 x) und Landschaftspflege (2x) genannt.

5.1.1.3. Einsatz vom Hilfsstoff (Georg Berger)

Von den 355 Befragten, die Grundflachen bewirtschaften, verwenden nur gut 10% keine
Hilfsstoffe. Uber 80% nutzen organische, gut 17% synthetische Diingemittel. Biozide und

Pflanzenauszlige werden von etwa je einem Drittel eingesetzt (vgl. Abbildung 5.1.1.3.a)
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Organischer
Diinger

Pflanzenausziige

Biozide

Kunstdinger

82,0
| 349
| 321
| 17,5
% 20% 40% 60%

Abbildung 5.1.1.3.a:

Einsatz von Hilfsstoffen auf den Grundflachen (n = 355) — Mehrfachnennungen méglich

Die abgefragten Hilfsstoffe werden im hohen Male in Kombination eingesetzt. Tabelle
5.1.1.3.b gibt dariiber Auskunft. Knapp zwei Drittel der befragten Haushalte kommen dabei

ohne chemisch-synthetische Hilfsstoffe aus (vlg. Tabelle — grau hinterlegte Felder).

Organischer Pflanzen-

Kunstdiinger Biozide Dinger ausziige
keine Hilfsstoffe 10,4%
X 30,7%
X X 23,1%
X X 8,7%
X X X 7,6%
X X X X 5,1%
X X X 4,5%
X 3, 7%
X X 1,7%
X X 1,7%
X 0,8%
X 0,6%
X X 0,6%
X X X 0,6%
Gesamt 100%

Tabelle 5.1.1.3.b: kombinierter Einsatz von Hilfsstoffen (n=355); graue Felder = im Biolandbau erlaubt;
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5.1.1.4. Nutztierhaltung - ein wichtiger Faktor in der Selbstversorgung (Rosemarie Leitner)

Von den Befragten geben 38% an, Nutztiere zu halten®. Die landwirtschaftliche Tétigkeit
spielt in den drei Gemeinden also eine bedeutende Rolle. Aus der nachfolgenden Tabelle
geht hervor, dass es vorwiegend kleinere Tierhalter sind, die vor allem Gefligel bzw.
Legehennen zichten, diese sind von den Befragten mit einem Finftel am meisten genannt
worden. Darauf folgen Schweine mit 15,5 Prozent und Milchkiihe mit 13,5 Prozent®. Schafe,
Ziegen, Pferde, Milchziegen, Milchschafe, Fische und Bienenvdlker wurden zu jeweils unter

funf Prozent genannt und spielen eine eher untergeordnete Rolle.

Anzahl der Nutztiere

keine | 1 bis 20 | 21 bis 40| 41 bis 60 | 61 bis 80 810%'8 mihoroa's Gesamt | n

Legehennen * 78,4 19,9 1,3 0 0 0 0,4 100 458
Geflugel 77,3 19,9 272 0 0,2 0 0,4 T00 | 458

o [Schweine 84,5 15,5 0 0 0 0 0 100 | 458
2 [Milchkiihe * 83,7 13,5 2,6 0,2 0 0 0 100 | 458
= [Rinder 77,2 11,4 55 4.2 1,3 0 0,4 100 | 457
Z [Anderes 93,9 5,9 0,2 0 0 0 0 100 | 458
% Schafe 96,3 33 0 0,2 0 0 0,2 100 | 458
& |Ziegen 97,2 2.8 0 0 0 0 0 100 | 458
& [Bienenvolker 97 4 2,6 0 0 0 0 0 100 | 458
@ Pferde 97,6 2.4 0 0 0 0 0 100 | 458
'S [Milchziegen * 98,3 1,7 0 0 0 0 0 100 | 458
2 [Milchschafe * 98,5 15 0 0 0 0 0 100 | 458
5 [Fische 97,5 0,7 0,2 0,4 0,4 0,4 0,4 100 | 458
GVE | 815 [ 109 | 55 | 17 [ 02 | 02 | o0 | 100 | 458

Tabelle 5.1.1.4. Gehaltene Nutztiere (zeilenweise prozentuiert)

* Die Anzahl der Legehennen wurde als Teil der Gefligelpopulation erhoben; ebenso: Milchklihe bei
Rindern, Milchschafe bei Schafen, Milchziegen bei Ziegen.

Nutztierhaltung im Gemeindevergleich

Aus der nachfolgenden Kreuztabelle und der dazugehérigen Grafik ist erkennbar, dass in
Eidenberg und Kircheim der Anteil der Tierhalter jeweils um ca. 30% grof3er ist als in Maria
Neustift. Die Auswertung mittels SPSS zeigt ein Cramers V von 0,23. Dieser Wert hat eine
nahezu 100-prozentige Signifikanz. Der Unterschied ist in den jeweiligen
Gemeindestrukturen zu suchen. Die Gemeindebeschreibungen sind im ersten Teil des

Forschungsberichtes zu finden.

230 Personen haben die Frage, ob sie Nutztiere halten nicht beantwortet.
* Auffallig ist, dass die genannte Anzahl der Milchkilhe die genannte Anzahl der Rinder
Ubersteigt.

Subsistenzproduktion in 0O 110



Nutztierhaltung
Ja Nein n Cramers V
Eidenberg 69,4 30,6 183
MariaNeustift 46,7 53,3 150 0,23***
Kirchheim 71,6 28,4 95

Tabelle 5.1.1.4. Nutztierhaltung im Gemeindevergleich (zeilenweise prozentuiert)

5.1.2. Selbstversorgung mit Lebensmitteln (Fabiola Gattringer)

Eine reine (hundertprozentige) Subsistenzwirtschaft ist nicht nur eine schwer vorstellbare,
sondern auch in der uns bekannten Gesellschafts- und Wirtschaftsform sehr schwer
durchfihrbare Lebensweise. Allerdings gibt es Bereiche in denen die Selbstversorgung doch
ein nennenswertes Ausmal erreicht.

Vor allem im Bereich der Lebensmittel finden sich viele Produkte die sich zur
Eigenproduktion anbieten. In Abbildung 5.1.2.a ist ersichtlich wie viel von den im Haushalt
konsumierten Lebensmitteln selbst erzeugt wurde.

Marmeladen (n=438)

Gemise (n=437)

Getranke (n=431)

H nichts

Obst (n=433) abie 10
Tee/Gewlrze/Pilze/Beere B bis 1/2
" (1=439) O bis 3/4
Eier (n=431) O3/4 und mehr
Fleisch (n=432)

Brot/Gebéack (n=432)

Milch (n=429)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 5.1.2a.: Anteil der Selbstversorgung bei Lebensmitteln

Spitzenreiter unter den Subsistenzprodukten im Lebensmittelbereich ist die Marmelade. Die
Halfte der befragten Haushalte stellt etwas mehr als die Halfte ihres Marmeladebedarfs
selbst her. Bei Gemiise sind es nur mehr knapp 30% der Haushalte die zumindest die Halfte
(wenn nicht mehr) ihres Gemuses selbst anbauen. Auch bei Obst sind es noch 20% der
Haushalte, welche die Halfte oder mehr ihres Obstes subsistent beziehen.
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Es kann nicht davon ausgegangen werden, dass die selbst erzeugte Marmelade auch immer
aus selbst erzeugtem Obst hergestellt wird, jedoch findet sich ein sehr starker
Zusammenhang zwischen eigener Obsterzeugung und selbst gemachter Marmelade oder
Einkochprodukten.

Bei Getranken lebt immerhin ein Viertel der Haushalte in mindestens halber Subsistenz. Die
hohe Einstufung von Getranken kann durch selbstgemachte Fruchtsafte, Most, usw. erklart
werden. Ein sehr starker Zusammenhang besteht hier zwischen dem Vorhandensein und
Grolie der Obstgartenflache zu dem Grad der Eigenproduktion von Getranken.

Eine auffallige Verteilung weist der Eigenproduktionsanteil von Eiern auf. Gegenlber ca.
73% von Haushalten die keine Eier selbst produzieren steht ein verhaltnismafig groRer
Anteil von etwa 25% die mehr als die Halfte selbst produzieren. Dazwischen liegen nur 2%
die zu einem kleinen Teil selbst produzieren und den Rest des Bedarfs zukaufen. Diese
Verteilung lasst vermuten, dass wenn Legehennen vorhanden sind, es sich haufiger um eine
grof’e Anzahl handelt und somit keine zusatzlichen Eier zugekauft werden missen um den
Haushaltsbedarf zu decken.

Sieht man sich die Kreuztabellierung zwischen Legehennenanzahl und der Eigenproduktion
von Eiern an, zeigt sich, dass vor allem bei einer Legehennenanzahl von 5 bis inklusive 10
Hennen in vielen Haushalten tber drei Viertel des Bedarfs an Eiern selbst produziert werden.
Ab einer Anzahl von mehr als 15 Legehennen ist die Zahl der sehr subsistent lebenden
Haushalte in diesem Bereich abnehmend.

Generell ist bei den tierischen Produkten (Eier, Fleisch, Milch) zu sehen, dass der Grolteil
der befragten Haushalte (zwischen 71% bis fast 80%) keine subsistente Versorgung
aufweisen. Die Selbstversorgung mit tierischen Produkten nimmt tendenziell ab, je groRer
die Nutztieranzahl wird. Vor allem bei kleiner Nutztierzahl (z.B. zwei Schweinen) wird
haufiger das Fleisch fiir den Haushalt selbst produziert. Vermutlich, weil in solchen Fallen die
Tiere flr den privaten Verzehr angeschafft wurden und nicht zu Erwerbszwecken.

Selbstversorgung mit Lebensmitteln — Gemeindevergleich

Im Gemeindevergleich sind keine allzu gro3en Unterschiede in der Verteilung festzustellen.
Die Orientierung an einer Subsistenzwirtschaft im Bereich der Lebensmittel weist unter den
Gemeinden ein sehr ahnliches Bild auf. Fir die Reihung wurden jeweils die prozentuellen
Haufigkeiten von ,nichts® und ,bis 74“ zusammengezahlt und dann absteigend sortiert. Daher
die leicht abgeanderte Reihung im Vergleich zur Gesamtverteilung.
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Abbildung 5.1.2.c: Anteil der Selbstversorgung mit Lebensmittel der Gemeinde Maria Neustift
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Abbildung 5.1.2.d: Anteil der Selbstversorgung mit Lebensmittel der Gemeinde Kirchheim

5.1.3. Selbstversorgung im Non-Food-Bereich (Fabiola Gattringer)

Nicht nur Lebensmittel kdnnen selbst erzeugt werden, sondern auch andere Giuter des
taglichen Bedarfs, sowie gewisse Dienstleistungen.

Abbildung 5.1.3. gibt Auskunft dartber, welche Produkte selbst erzeugt werden bzw. welche
Dienstleistungen in Eigenregie durchgeflhrt werden.
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Abbildung 5.1.3.: Anteil der Selbstversorgung im Non-Food Bereich.
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Im erfassten Non-Food Bereich ist das ,beliebteste Subsistenzprodukt® eine Dienstleistung:
Renovierungsarbeiten. In fast der Halfte der befragten Haushalte werden mehr als die Halfte
der Renovierungsarbeiten selbst durchgefihrt. Auffallig ist der geringe Anteil von nur 5,3%
die keinerlei Renovierungsarbeiten selbst durchfiihren.

Auf der anderen Seite der Skala befinden sich Kosmetikartikel, die fast ausnahmslos (etwas
mehr als 95 % der befragten Haushalte) zugekauft werden. Die aufwendige (bis unmdgliche)
Herstellung dieser Produkte in der Eigenversorgung kann mit dem vielfaltigen
marktwirtschaftlichen Angebot und dem Anspruch der an die Produkte gestellt wird hier nicht
mithalten.

Bei sechs von neun erfragten Sektoren, und somit 75% des Non-Food Bereichs, sind in weit
mehr als der Halfte der Haushalte (57,4 % bis 95,3 %) keinerlei subsistente Energien
vorhanden. Im Vergleich sind es bei den Lebensmittel ,nur® vier von neun Sektoren (in etwa
44%) in denen mehr als die Halfte der Haushalte keinen Anteil am Bedarf durch
Subsistenzwirtschaft deckt. Somit wird der Lebensmittelbedarf eher durch Selbstversorgung
gedeckt als der Bedarf im Non-Food Bereich.

Selbstversorgung im Non-Food Bereich — Gemeindevergleich

Im Gemeindevergleich sind keine allzu groRen Unterschiede in der Verteilung festzustellen.
Die Orientierung an einer Subsistenzwirtschaft im Non-Food Bereich weist, wie bereits bei
den Lebensmitteln, unter den Gemeinden eine sehr ahnliche Richtung auf.

Auch hier wurden fir die Reihung jeweils die prozentuellen Haufigkeiten von ,nichts“ und ,bis
Ya“ zusammengezahlt und dann absteigend sortiert. Daher die leicht abgednderte Reihung
im Vergleich zur Gesamtverteilung.

Allerdings ist in der Gemeinde Maria Neustift (siehe Abbildung 5.1.3.c) eine wesentlich
héhere Eigenversorgung mit Brennmaterial ersichtlich: etwas Uber 46% der befragten
Haushalte erzeugen das Brennmaterial fur Warmwasser und Heizung selbst. Wohingegen
der Prozentsatz in der Gemeinde Kirchheim 39% und in der Gemeinde Eidenberg 33%
betragt.

Auch in der Alten- und Krankenpflege hat Maria Neustift die Nase vorne. Fast 25% der
Haushalte gaben an mehr als drei Viertel der Alten- und Krankenpflege im eigenen
Hausverband zu leisten. In Kirchheim sind es im Vergleich nur knapp 15% und in Eidenberg
etwas mehr als 12%.
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Abbildung 5.1.3.b: Anteil der Selbstversorgung im Non-Food Bereich der Gemeinde Eidenberg
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Abbildung 5.1.3.c: Anteil der Selbstversorgung im Non-Food Bereich der Gemeinde Maria Neustift
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Abbildung 5.1.3.d: Anteil der Selbstversorgung im Non-Food Bereich der Gemeinde Kirchheim

5.1.4. Wasserversorgung, Abwasser- und Millentsorgung

Dieses Kapitel beschéaftigt sich einerseits mit der Wasserversorgung und andererseits mit der
Abwasser- und Millentsorgung. Bei der Abwasser- und Millentsorgung wurde ein
Gemeindevergleich durchgefiihrt.

5.1.4.1. Wasserversorgung (Kerstin Hauer)

Bei der Frage danach wie die Haushalte sich mit Wasser versorgen zeigt sich auf einen Blick
ein klares Bild. Fast drei Viertel der Befragten nutzen einen Brunnen als Wasserspender.
Rang zwei belegt die Sammlung von Regenwasser. Hierbei zeigt sich, dass in den
Gemeinden, zumindest was die Wasserversorgung anbelangt, eine subsistente Lebensweise
eine grofRe Rolle spielt. Der Bezug von Wasser durch eine Genossenschaft und der Bezug
von Ortswasser machen in Summe etwas mehr als ein Viertel aus. Da bei dieser Frage
Mehrfachnennungen maoglich waren, wurden weitere Berechnungen durchgefiihrt. Hierbei
zeigt sich folgendes Bild: Regenwasser und Brunnenwasser wird am meisten in Kombination
bezogen, was eindeutig in eine sich selbstversorgende Richtung geht. Weiters wird des
Ofteren zusétzlich zum Ortswasser auch Regenwasser aufgefangen.
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Abbildung 5.1.4.1.: Wasserentsorgung

5.1.4.2. Abwasserentsorgung (Kerstin Hauer)

Hinsichtlich der Abwasserentsorgung zeigt sich ein recht klares Bild. Es benutzen mehr als
die Halfte der Befragten einen Kanalanschluss. Dies fallt zwar nicht unter Subsistenz, aber
dafiir wird Folgendes noch spannender: eine eigene Klaranlage und Eigenausbringung
bedienen nahezu 40%. Das bedeutet, dass doch einige der Befragten auch hier Wert auf
eine subsistente Lebensweise legen. Da hier Mehrfachnennungen mdglich waren, wurden
weitere Berechnungen durchgefihrt um herauszufinden, ob auch Kombinations-
moglichkeiten der Abwasserentsorgung genutzt werden. Hierbei stellte sich lediglich heraus,
dass nur wenige zugleich den Grubendienst nutzen und eine eigene Klaranlage besitzen,
beziehungsweise sich der Eigenausbringung bedienen.
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5.1.4.2.a: Abwasserentsorgung

Abwasserentsorgung im Gemeindevergleich

Bei der Abwasserentsorgung mittels Grubendienst und dezentraler Klaranlage kann man klar
erkennen, dass diese Formen der Entsorgung sehr selten bis gar nicht genutzt werden. Die
Abwasserentsorgung mittels Grubendienst wird von der Gemeinde Kirchheim gar nicht
genutzt, und fast jeder Zehnte nutzt diese Form der Entsorgung in der Gemeinde Eidenberg.
Auch bei der Eigenausbringung liegen die Werte weit auseinander. Rund die Halfte der
Befragten Maria Neustifter nutzt diese Form der Abwasserentsorgung. Knapp 35 Prozent in
Eidenberg und fast jeder Funfte in der Gemeinde Kirchheim. Die Nutzung des
Kanalanschlusses ist in der Gemeinde Kirchheim die am haufigsten verwendete Form der
Abwasserentsorgung; dicht gefolgt von Eidenberg. Maria Neustift hingegen entsorgt ihre
Abwasser in erster Linie durch Eigenausbringung und nutzt den Kanalanschluss als zweit-
haufigste Moglichkeit.
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Abbildung: 5.1.4.2.b Abwasserentsorgung im Gemeindevergleich

5.1.4.3. Mullentsorgung (Gruppe ,Rosa")

Fast alle Befragten gaben an, dass sie ihren Abfall bei der Mullabfuhr oder im
Altstoffsammelzentrum entsorgen. Etwa drei Viertel der befragten Personen nitzen auch den
Komposthaufen zur Millentsorgung. Berechnungen haben ergeben, dass es einen starken
Zusammenhang zwischen den Variablen ,Komposthaufen® und ,Gartenflache gibt, was
bedeutet, dass fast alle, die einen Garten haben auch einen Komposthaufen besitzen und
diesen zur Millentsorgung verwenden. Immerhin 30 Prozent verwenden ihren Mdall als
Tierfutter, was bedeutet, dass fast jeder Dritte ein Haus- oder Nutztier halt. Nur rund 7
Prozent haben angegeben, dass sie den Abfall zur Wiederverwertung als Bau- oder
Bastelmaterial nutzen.
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Abbildung 5.1.4.3: Millentsorgung

Mullentsorgung im Gemeindevergleich

Die drei Gemeinden organisieren die Miullentsorgung sehr &ahnlich. Fast alle Befragten
entsorgen ihren Abfall mit der Mullabfuhr oder im Altstoffsammelzentrum. Auch in den
Bereichen Tierfutter und Wiederverwertung liegen die Gemeinden mit ihren Werten dicht
beieinander. Bei der Entsorgung am Komposthaufen ist auffallig, dass rund 3/4 der
Befragten aus Eidenberg und Maria Neustift diese Entsorgungsvariante nutzen, doch nur
knapp 60 Prozent der Kirchheimer.
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Abbildung 5.1.4.3.a: Millentsorgung im Gemeindevergleich
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5.1.5. Reparaturen im Haushalt (Carmen Faderl)

Hier wurde nachgefragt, welche Reparaturen im Haushalt noch selbst erledigt werden. Es
zeigt sich, dass einfache Arbeiten wie Glihbirnen wechseln, und Abfliisse reinigen von fast
jeder befragten Person selbst erledigt werden. Fast 85 Prozent der Befragten kommen auch
mit Aufgaben wie Lampenschirme montieren oder Zimmer ausmalen noch sehr gut alleine zu
Recht. Fir fast 70 Prozent der Personen die befragt wurden ist es auch méglich, Wande
selbst zu verputzen und Mdbel zu leimen. Fast jeder Zweite ist sogar in der Lage Rohrbrlche
zu beheben, kleinere Reparaturen am Auto zu erledigen und Haushaltsgerate zu reparieren.
Es zeigt sich klar, dass die meisten Personen die befragt wurden im Stande sind, viele
Reparaturen im Haushalt ohne fremde Hilfe zu erledigen. Diese Erkenntnisse deuten auf
eine subsistenzorientierte Lebensweise hin.

Haushaltsgerate reparieren
Kleine Kfz-Reperaturarbeiten
Rohrbriiche beheben

Mébel leimen

Wande verputzen

Ausmalen

Lampenschirm montieren

Abflisse reinigen 9
Glihbirne wechseln D7,8
% 20% 40% 60% 80% 100%
n=458

Abbildung 5.1.5: Reparaturen im Haushalt

5.1.6. Selbstgemachte und gekaufte Produkte fir Feste (Monika
Wohrenschimmel)

In folgender Tabelle bzw. Grafik geht es um die Frage, ob fir traditionelle Feste
Selbstgemachtes oder Gekauftes serviert wird. Generell 1asst sich sagen, dass traditionelle
Feste bei den Befragten Ublich sind und auch dementsprechend gefeiert werden. Der Grad
an eigenstandig hergestellten, sowohl an Backereien als auch an selbstgebastelten
Produkten, ist sehr hoch. Im Speziellen besagt das nach untenstehender Grafik, dass der
Geburtstagskuchen an erster Stelle rangiert. In Zahlen ausgedriickt bedeutet dies, er wird
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bei 10 Befragten von 9 selbst gebacken, das heildt, der Anteil derer die das Produkt fertig
kaufen ist schwindend gering. Genauso stellt es sich bei den Keksen dar, auch hier gibt ein
hoher Anteil der Befragten an, diese selbst zu machen. Bei der Dekoration fur traditionelle
Feste sind es Uber die Halfte, die noch selbst basteln, knapp unter einem Drittel tendiert
dazu, manchmal den Dekor zu kaufen und ein anderes Mal, diese doch selbst zu basteln. In
Bezug auf die Ostereier stellt sich das Bild &hnlich dar, wobei hier der Prozentsatz derer, die
die Eier kaufen, hoher ist. Zusammengefasst tendieren daher auch hier die
Gemeindebewohner eher zu einer eigenstandigen, subsistenten Lebensweise.

57,1 22,5 18,7
Ostereier (n=445) 1,8
| 586 30,5 9,5
Festtagsschmuck (n=442) | [0 4 mwia seer gemache
4 Oteils teils
80,6 16,3 2,5
Ewird gekauft
H nicht Gblich
1 87,2 9,2 1,8
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 5.1.6.: Selbstgemachtes oder Gekauftes fiir traditionelle Feste

5.1.7. Freizeitverhalten (Carmen Mostbauer)

Die Tabelle im Anschluss zeigt, dass zirca in jedem siebten Haushalt musiziert wird,
Brettspiele werden nahezu in jedem 2.Haushalt gespielt. Das Fernsehen und das Spielen
von Brett-, Karten- und Gemeinschaftsspielen werden in der Freizeit zirca im gleichen
Ausmald durchgefuhrt, wobei das Fernsehen dann doch zu zirca einem Viertel die beliebtere
Freizeitbeschaftigung ist.

Das Fernsehen ist doch das passivere Freizeitverhalten, als subsistenzorientierteres Hobby
ist hier das Musizieren und Singen angefiihrt.
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Abbildung 5.1.7: Freizeitverhalten

5.1.8. Kinderbetreuung (Mira Lackner)

Die Kinderbetreuung ist seit alters her Aufgabe der Familie. Zunehmend wird sie jedoch auch
Uber staatliche und marktwirtschaftliche Formen organisiert. Die Kinderbetreuung
(zusammen mit der Altenbetreuung) ist damit ein gutes Beispiel zu den unterschiedlichen
Perspektiven: Subsistenz sieht diese Aufgaben im Sinne der Eigenverantwortung und
Selbstorganisation, aus der derzeit vorherrschenden politischen Perspektive geht es vor
allem um eine aullerfamiliare Betreuung, um die Anbindung (insbesondere der Frauen) an

das vorherrschende Wirtschaftssystem zu gewahrleisten.

In 43,4% der befragten Haushalte werden aktuell Kinder betreut. Im Folgenden wird
dargestellt, wie diese Betreuung organisiert und durchgefihrt wird. Bei den Antworten ist zu
beachten, dass Mehrfachnennungen méglich sind. Fir die Auswertung werden nur die

Haushalte herangezogen, die eine Kinderbetreuung bendtigen.

Der Grolteil der Betreuung wird innerhalb der Familie Gbernommen, nur zu einem kleinen
Teil werden auch Institutionen wie Kindergarten, Hort oder Tagesmditter genannt. So werden
Hausangehdrige von 79,9 % der Haushalte angeflhrt, entfernte Angehdrige zu 35,7%.
Familienangehdrige Ubernehmen also zu einem Grofteil die Kinderbetreuung. Aber auch

Bekannte Ubernehmen mit 8,5% zumindest teilweise die Versorgung der Kinder.
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Im Sinne der Eigenproduktion und Selbstversorgung kann das Uberwiegen der
Kinderbetreuung durch Angehdrige durchaus als Starke gesehen werden. Die Versorgung
wird hier durch die Familie selbst organisiert und durchgefuhrt. Soziale Netzwerke spielen
demnach eine groRe Rolle und kénnen im Sinne der Kinderbetreuung als sehr wichtige
Ressource angesehen werden. Uber die Zufriedenheit mit dieser Situation innerhalb der
Familien kann aus den vorliegenden Daten allerdings keine Aussage getroffen werden. So
misste in einer weiterfihrenden Erhebung erfragt werden, ob von den Haushalten eine

Ausweitung der institutionalisierten Nachmittagsbetreuung erwiinscht ist oder nicht.

Institutionen wie der Kindergarten oder Hort werden nur von 17,4% der befragten Haushalte
genannt. Dies lasst darauf schlielen, dass gerade am Nachmittag in den Gemeinden diese
Institutionen nur teilweise zur Verfigung stehen. Auf der Homepage des Landesschulrats fiir
Oberosterreich zeigt sich in der Liste der Ganztagesschulen, dass in allen drei Gemeinden
diesbezlglich kein Angebot vorhanden ist. Die Mdoglichkeit einer ganztagigen Betreuung
besteht allerdings in den groferen Stadten der Umgebung, wie Steyr, Ried im Innkreis und
Linz (Landesschulrat flir Oberosterreich 2010: 1ff). Sonstige Betreuungsmoglichkeiten
werden von 8,5% angegeben, wobei beispielsweise Babysitter, private Organisationen oder

auch die Lebenshilfe genannt werden. Tagesmiutter werden nur zu einem Prozent genannt.

Hausangehorige 79,9

Entfernte Angehérige | 35,7

Kindergarten/ Hort | 17,4

Bekannte 8,5
Sonstiges 7,5

Ganztagesschule :| 1,5

=
—_

Tagesmutter

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Abb. 5.1.8.a Art der Kinderbetreuung (n=199; prozentuierte Haufigkeiten; Mehrfachnennungen mdglich)
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Gemeindevergleich

Im Gemeindevergleich zeigen sich hinsichtlich der Kinderbetreuung kleine Unterschiede.
Trotz der zahlenmafigen Abweichungen bleibt fir jede Gemeinde die Reihenfolge erhalten,
dass die Betreuung durch Hausangehdrige die wichtigste Form darstellt, gefolgt von
entfernten Angehorigen und daran folgend die Betreuung in Kindergarten oder Hort. Es ist
interessant, dass in Maria Neustift sogar 90% der Haushalte Hausangehdrige als

Versorgung angeben, in den beiden anderen Gemeinden um die 70% bis 75%.

Kindergarten und Hort werden in Kirchheim mit rund 36% um 7 bzw. 15 Prozentpunkte mehr
genultzt als in den anderen Gemeinden. In dieser Gemeinde nehmen auch Bekannte einen
hohen Stellenwert ein. Sonstige Betreuungsmdglichkeiten werden in allen drei Gemeinden
ungefahr gleich genitzt. Ganztagesschulen werden zu jeweils 2% von Kirchheim und
Eidenberg genitzt, in Maria Neustift gar nicht. Tagesmutter werden von den befragten
Haushalten nur in Eidenberg genutzt. Dies lasst vermuten, dass es in den anderen zwei

Gemeinden keine Tagesmilitter gibt.

Hausangehorige

Entfernte
Angehorige
Kindergarten /
Hort
O Kirchheim (n=44)
Bekannte
@ Maria Neustift (n=66)
Sonstiges B Eidenberg (n=89)

Ganztagesschule

Tagesmutter

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abb. 5.1.8.b Gemeindevergleich der Kinderbetreuung (prozentuierte Haufigkeiten; Mehrfachnennungen maoglich)

Eigentlich ware anzunehmen, dass, wenn Kinder in der Familie leben, diese auf jeden Fall
von den Eltern bzw. einem Elternteil oder einem anderen Erziehungsberechtigten im
Haushalt betreut werden. Allerdings ,vergessen® 10 bis 25 % auf sich als ,Eltern®.

Jene, die darauf vergessen sind starker in den Markt eingebunden (geringerer
Selbstversorgungsgrad mit Lebensmitteln), sind expertenglaubiger, traditionsferner, weniger
naturorientiert und die Haushalte haben weniger Vereinsmitglieder.
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5.1.9. Altenpflege (Judith Egger)

Auf die Frage, ob in ihrem Haushalt pflegebedirftige Personen wohnen, gaben insgesamt
458 Personen eine verwertbare Antwort. Nur ein sehr geringer Teil (16,5 %) der Befragten
beantworteten diese Frage mit ,ja“.

Weiters wurde nach der Organisation der Pflege dieser Personen gefragt. Hierzu wurden 5
unterschiedliche Betreuungsarten zur Auswahl gestellt und eine offene Kategorie gebildet,
um die Mdglichkeit nicht vorhergesehene Betreuungsformen zu erfassen, zu gewahrleisten.
Bei der Auswertung konnten 4 Nennungen in der Kategorie ,sonstige“ einer der
vorgeschlagenen Kategorien zugeschrieben werden. Eine Nennung war inhaltlich nicht
verwertbar. Mehrfachnennungen waren ebenso maglich.

Ein Grofdteil der erfassten, pflegebedirftigen Menschen wird von ihren im Haushalt lebenden
Angehdrigen gepflegt. Diese Variante ist, wie in Abbildung 5.1.9. klar ersichtlich wird, mit
Uber 67% die am haufigsten genannte. Ebenfalls von Bedeutung, jedoch weit seltener
genannt wird die Pflege durch Institutionen und Vereine (16,7%), sowie die Pflege durch
Angehdrige, die nicht im selben Haushalt wohnen (13,5%).

Alle anderen genannten Maoglichkeiten wurden so selten angegeben, dass sie
vernachlassigbar sind.

Die Pflege geschieht also in Uber 80% der erfassten Falle unentgeltlich durch Angehdrige.
Dieses Ergebnis weist auf einen hohen Grad an Subsistenz im Bereich Pflege alter und
kranker Menschen hin. Jedoch ist zu beachten, dass wie oben schon erwahnt, in 16,5 % der
befragten Haushalte Menschen gepflegt werden. Freilich muss hier bedacht werden, dass
Haushalte in denen keine pflegebedirftigen Menschen wohnen sehr wohl pflegebediirftige
Angehdrige haben koénnen, die zum Beispiel in Pflegeheimen untergebracht wurden.
Dadurch kann sich der hohe Grad an selbst organisierter, unentgeltlicher Pflege relativieren.

Angehbrige im selben [IIIIL I 67,71

Haushalt

Institutionalisierte I 16,67
Pflegeeinrichtungen/Vereine

Entfernt wohnende T 13,5
Angehdrige

IS

Bezahlte, privat organ. 1,04
Pflegekraft

11,04
Unbezahlte Bekannte

Abb.: 5.1.9. Art der Altenpflege
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Die Pflege im Gemeindevergleich

Der Gemeindevergleich ergibt einen statistisch signifikanten Unterschied in Bezug auf die
hausliche Alten- und Krankenpflege. Beim Vergleichen in den drei untersuchten Gemeinden
fallt auf, dass in der Gemeinde Maria Neustift in absoluten und relativen Zahlen (siehe
Tab.5.1.9.b), die zu pflegenden Personen am héchsten ist.

Mégliche Ursache fir diese Tatsache kdnnte einfach ein groRerer Anteil an pflegebedurftigen
Einwohnerinnen sein. Dass in Maria Neustift mehr Personen zu Hause gepflegt werden als
in den anderen beiden Gemeinden, kénnte jedoch auch als Indikator fir ein besonders
hohes Mall an Subsistenz und Eigenverantwortung gewertet werden (mdglicherweise auch
mitbedingt durch ein geringes Angebot an Pflegeeinrichtungen).

Anzahl der Haushalte in denen Personen

gepflegt werden

absolut prozentuell in der Gemeinde
Eidenberg (n=188) 22 11,70
Maria Neustift (n=154) 35 22,73
Kirchheim (n=94) 15 15,96

Tabelle 5.1.9.b: Anzahl der Haushalte in denen Personen gepflegt werden

Ein Uberwiegender Anteil aller zu Hause lebender Pflegebediirftiger wird von Angehdrigen im
selben Haushalt gepflegt. Auch in dieser Kategorie ist Maria Neustift mit Gber 97% an
vorderster Stelle. Dies lasst tatsachlich auf ein hohes Mal} an Subsistenz im Bereich Pflege
in der Gemeinde Maria Neustift schlieRen. Doch auch in den anderen beiden Gemeinden,
wird in der Uberwiegenden Mehrheit der Falle die Pflege durch Angehorige im selben
Haushalt verrichtet (siehe Tab. 5.1.9.c).

Art der Pflege

Angehorige im |Institutionalisierte |Entfernt Bezahlte, privat

selben Pflegeeinrichtunge|wohnende organisierte Unbezahlte
3 Haushalt n/Vereine Angehdrige |Pflegekraft Bekannte Sonstige
-% Eidenberg (n=22) 77,27 22,72 13,63 0 0 13,64
QE) Maria Neustift (n=35) 97,14 14,29 17,14 2,86 2,86 2,86
O |Kirchheim (n=15) 86,66 13,33 20 0 0 6,67

Tab. 5.1.9.c: In Anspruch genommene Arten der Pflege

In der Gemeinde Eidenberg stellen, im Vergleich zu den anderen beiden Gemeinden,
institutionalisierte Pflegeeinrichtungen und Vereine eine relevante Moglichkeit dar, die
immerhin von 22,72% der Betroffenen in Anspruch genommen wird.

Eine statistische Signifikanz konnte aufgrund der geringen Fallzahlen (n) nicht errechnet
werden.
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5.1.10. Alternative Heilverfahren (Carmen Mostbauer)

In der folgenden Tabelle wird ersichtlich, dass die Anwendung alternativer Heilverfahren
zirca von der Halfte der Befragten durchgeflihrt wird, wobei 16,7% angeben, nicht auf
alternative Heilverfahren zuriickzugreifen, nahezu ein Drittel der Befragten gibt an,
alternative Heilverfahren eher nicht anzuwenden, 30,3 % greifen eher darauf zurlick und ein
Finftel der Befragten gibt an, alternative Heilverfahren in den Heilungsprozess einzubinden.
Das bedeutet, dass hier nur die Halfte der Befragten auf alternative Heilverfahren
zurtickgreift und der Rest dem nicht vertraut.

35,0
32,6

30,3

30,0

25,0

20,4
20,0

15,0

10,0

5,0

trifft nicht zu trifft eher nicht  trifft eherzu trifft zu
zu

(n=442)

Abbildung 5.1.10.: Alternative Heilverhalten

5.2. Die Bedeutung von Subsistenz auf Haushalts-, Gemeine- und
Landesebene

5.2.1. Gesamtanteile von Kauf, Tausch und Subsistenzproduktion
(Mira Lackner)

Bei der Verteilung von Kauf, Tausch und Subsistenzproduktion zeigt sich, dass 61% der
befragten Haushalte mehr als die Halfte der im Haushalt verwendeten Produkte einkaufen.
Allerdings geben nur 6% an, praktisch alles zu kaufen. Bei den getauschten und selbst
hergestellten Erzeugnissen zeigt sich das gegenteilige Bild. So produzieren 80% der

Haushalte bis zur Halfte der verwendeten Produkte selbst. Fast die Halfte produziert
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allerdings nur bis zu einem Viertel selbst. Getauscht wird noch weniger: 53% tauschen gar
nicht, wahrend 37% zumindest bis zu einem Viertel der Produkte tauschen. Damit zeigt sich,
dass die gekauften Produkte Uberwiegen, selbst hergestellte und getauschte Erzeugnisse

jedoch trotzdem von einem Grofteil der Haushalte genitzt werden.

Mit Vorsicht missen jedoch die Zahlen betrachtet werden, welche in der Kategorie ,Praktisch
alles” bei den selbstproduzierten einen Anteil von 2% und bei den getauschten Produkten
von einem Prozent anzeigen. Hier scheint es moglich zu sein, dass die Fragen falsch
verstanden oder nicht den tatsachlichen Gegebenheiten entsprechend beantwortet wurden.
Zudem zeigt sich bei der Anzahl der abgegebenen Antworten, dass flir die gekauften
Produkte 407 Antworten erfolgt sind, fir selbstproduzierte Produkte auch noch 405, fir die
getauschten Produkte allerdings nur noch 381 Antworten vorliegen. Dies lasst darauf
schlielRen, dass getauschte Produkte fiir einige Haushalte keine Rolle spielen bzw. dazu

keine Aussagen gemacht werden.

Anteil der im Haushalt verwendeten Produkte in %
Bis zu Meh.r als l\./lehr"als Mehr als .
. . ein die Halfte ) Praktisch
Nichts | einem . . ) drei Gesamt| n
Viertel Viertel bis drei Viertel alles
bis Halfte | Viertel

Gekaufte Produkte 1,2 9,8 27,5 241 31,0 6,4 100| 407
Selbstproduzierte 4,7 43,5 32,1 9,1 8,9 1,7
Produkte 100 | 405
Getauschte Produkte 52,8 37,0 6,6 24 5 .8 100 | 381

Abb. 5.2.1.a Anteile von Kauf, Tausch und Subsistenzproduktion (zeilenweise prozentuiert)

Im Gemeindevergleich zeigt sich hinsichtlich der Mittelwerte ein sehr homogenes Bild. Den
Antworten wurden Werte von 1 fir ,Nichts“ bis 6 flr ,Praktisch alles“ zugeordnet. Die
Mittelwerte flr gekaufte Produkte liegen zwischen 3,83% und 4,05% und zeigen damit, dass
im Durchschnitt rund die Halfte der verwendeten Produkte im Haushalt gekauft wird.
Selbstproduzierte Produkte machen ausgehend von den Mittelwerten zwischen einem Viertel
und der Halfte aus, wahrend getauschte Produkte gar nicht oder bis zu einem Viertel

verwendet werden.

Eidenberg Maria Neustift [Kirchheim Gesamtdurchschnitt
Gekauft 4,05 3,84 3,83 3,93
Selbstproduziert 2,8 2,73 2,9 2,79
Getauscht 1,61 1,64 1,67 1,63

Abb.5.2.1.b Gemeindevergleich der Mittelwerte
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Werden die Prozentangaben zu den einzelnen Antworten im Gemeindevergleich betrachtet
zeigen sich kleine Unterschiede. Im Folgenden werden fur die Analyse jeweils zwei
Antwortmdglichkeiten zusammengefugt und so drei Gruppen gebildet, um bessere
Vergleichsmdglichkeiten zu haben. Die Tabellen werden mit allen Auspragungen dargestellt,

die ,Zusammenfassung® durch dicke Trennstriche symbolisiert.

In allen drei Gemeinden sind die starksten Anteile im Bereich der zwischen einem Viertel bis
zu drei Viertel eingekauften Produkte. Die zweitstarkste Gruppe bilden die Haushalte, die
mehr als drei Viertel der im Haushalt verwendeten Produkte einkauft. Nur rund jeder zehnte
Haushalt kauft nur bis zu einem Viertel der bendétigten Giter ein. Weiters zeigt sich, dass in
allen drei Gemeinden zwischen 10% und 13% der Haushalte nur bis zu einem Viertel der
Produkte kaufen. Bei einem Anteil von einem Viertel bis zu drei Viertel liegt Maria Neustift mit
59% zwischen 13%- und 10%-Punkten vor den anderen Gemeinden. Dementsprechend
liegen Kirchheim und Eidenberg mit 43% und knapp 37% bei den Anteilen der zu mehr als

drei Viertel gekauften Produkte vor Maria Neustift mit rund 31%.

Im Haushalt gekaufte Produkte in %
. Bis zu einem Mghr als gln Mehr a!s dle. Mehr als drei Praktisch
Nichts . Viertel bis Halfte bis drei . Gesamt n
Viertel x : Viertel alles
Halfte Viertel
Eidenberg 1,1 9,1 22,2 24,4 37,5 5,7 100 176
Maria Neustift 0 10,4 33,3 25,7 22,9 7,6 100 144
Kirchheim 3,4 10,3 28,7 20,7 31 57 100 87

Abb.5.2.1.c Gemeindevergleich der im Haushalt gekauften Produkte (zeilenweise prozentuiert)

Bei den im Haushalt selbstproduzierten Produkten zeigt sich ein homogeneres Bild. In allen
drei Gemeinden werden von 44% bis 51% der Haushalte bis zu einem Viertel der Produkte
selbst produziert. Die zweite groRe Gruppe bilden die Haushalte, die zwischen einem Viertel
und bis zu drei Viertel selbst produzieren — diese Anteile liegen zwischen 37% und 45%.
Mehr als drei Viertel wird nur von wenigen Haushalten, zwischen 8% in Maria Neustift und

12% in Eidenberg produziert.

Im Haushalt selbstproduzierte Produkte in %
. . Mehr als ein | Mehr als die . .
Nichts Biszueinem | *\ ool bis | Halfte bis drei | “MeTr als drel | Praktisch | oo ot n
Viertel x ; Viertel alles
Halfte Viertel
Eidenberg 4 47,2 27,8 9,1 10,2 1,7 100 176
Maria Neustift 6,3 40,6 36,4 8,4 7,7 0,7 100 143
Kirchheim 35 40,7 33,7 10,5 8,1 3,5 100 86

Abb.5.2.1.d Gemeindevergleich der im Haushalt selbstproduzierten Produkte (zeilenweise prozentuiert)

Getauschte Produkte kommen nur wenig vor — die Anteile der Haushalte, die nur bis zu
einem Viertel tauschen liegen in den Gemeinden zwischen 87% in Kirchheim und 91% in

Eidenberg. Hier Uberwiegen zudem die Anteile derer, die gar nichts tauschen. Ansonsten
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tauschen rund 7% der Haushalte in Eidenberg zwischen einem Viertel bis zu drei Viertel,
rund 10% in Maria Neustift und rund 13% in Kirchheim. Mehr als drei Viertel tauschen in

Kirchheim gar keine Haushalte, in Maria Neustift rund 1% und in Eidenberg rund 2%.

Im Haushalt getauschte Produkte in %
. . Mehr als ein | Mehr als die . .
Nichts Biszueinem | *\ ool bis | Halfte bis drei | MeTr @l drel | Praktisch | o omt n
Viertel x : Viertel alles
Halfte Viertel
Eidenberg 54,1 37,1 6,5 0 0,6 1,8 100 170
Maria Neustift 51,9 37,6 6 3,8 0,8 0 100 133
Kirchheim 51,3 35,9 7,7 51 0 0 100 78

Abb.5.2.1.e Gemeindevergleich der im Haushalt getauschten Produkte (zeilenweise prozentuiert)

5.2.2. Meinung uber die zuklnftige Subsistenzbereitschaft (Gregor Hein)

Eine eher optimistische Stimmung ergibt sich bei der Frage nach dem zukilnftigen Verlauf
der Subsistenz. Generell sprechen sich mehr als 65% der Personen in den drei Gemeinden
flr eine gleichbleibende Bedeutung der Subsistenzwirtschaft aus. Ein Viertel erwartet eine
zumindest leicht zunehmende Bedeutung der Subsistenz, knappe 10 Prozent eine zumindest
leicht abnehmende Bedeutung.

80%

70% 65,1

60 %

50%

40%

30%

20%

7,7

| I E—

10 %
2,8

0% —

wird stark zunehmen wird etwas zunehmen gleichbleiben wird etwas abnehmen wird stark abnehmen

Abbildung 5.2.2a.: erwartete Veranderung der Bedeutung von Subsistenz (n=458)

Im Gemeindevergleich zeigen sich kaum Unterschiede. Die Befragten der Gemeinde
Kirchheim erwarten tendenziell im hdheren Ausmal eine Veranderung.
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Abbildung 5.2.2.b:. Subsistenzveranderungen im Gemeindevergleich

5.2.3. Die eingeschatzte gesellschaftliche Bedeutung von Subsistenz
(Judith Egger)

Die Teilnehmerinnen der Studie wurden nach ihrer Bewertung der Wichtigkeit des Grades
der Selbstversorgung auf den Ebenen ,Haushalt®, ,Gemeinde® und ,Gesellschaft® befragt.
Dabei wurde sichtbar, dass Selbstversorgung auf allen drei Ebenen tendenziell hoch
bewertet wird (siehe Tabelle 5.2.3.a). Zwei Drittel aller Befragten stuften die Wichtigkeit von
Subsistenz in den drei Bereichen als ,,eher hoch* oder sogar ,hoch* ein.

Nur rund 5 bis 8 % der Befragten bewerteten Subsistenz auf einer der drei Ebenen als
,niedrig“ oder ,eher niedrig*. Es scheint also ein groRes Interesse daran zu geben, sowohl
auf individueller, als auch gesellschaftlicher Ebene im Stande zu sein, Bedlrfnisse
unabhangig und selbstandig zu befriedigen.

Ebenen
Haushalt Gemeinde | Gesellschaft
Bewertung | niedrig 0,25% 0,25% 0,25%
eher niedrig 8,13% 4,71% 5,32%
eher hoch 60,84% 56,82% 51,39%
hoch 30,79% 38,21% 43,04%
gesamt 100,00% 100,00% 100,00%
n 406 403 395

Tabelle: 5.2.3a:. Erwlinschter Selbstversorgungsgrad

4 Die ebenfalls erhobene Kategorie "egal" wurde bei der Auswertung nicht berlicksichtigt.
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Stellenwert von Subsistenz — Gemeindevergleich

Die gemeindespezifischen Unterschiede in der Bewertung des Stellenwertes von Subsistenz
auf Haushaltsebene, sind statistisch nicht signifikant. Sie wird in allen drei Gemeinden
tendenziell hoch oder eher hoch bewertet (siehe Abb.5.2.3.1.a).

70
62

60 - %8 56

50

40 O Eidenberg
32 30 m Maria Neustift

30 m Kirchheim

20

10 895 7

7
1 2
ol %70 1 [

niedrig eher niedrig eher hoch hoch egal

Abbildung 5.2.3.b: Stellenwert von Subsistenz auf Haushaltsebene (Angaben in Prozent).

Auch beim Stellenwert der Subsistenz auf Gemeindeebene gibt es keinen statistisch
signifikanten Unterschied in der Bewertung des Stellenwertes von Subsistenz in den drei
Gemeinden (siehe Abb.5.2.3.c).
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Abbildung.5.2.3.c: Stellenwert von Subsistenz auf Gemeindeebene (Angaben in Prozent)

Gleichfalls konnte keine statistisch signifikanten Unterschiede in den drei Gemeinden bei der
Bewertung von Subsistenz auf Gesellschaftsebene gemessen werde (Abb. 5.2.3.d).
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Abbildung.5.2.3.d: Stellenwert von Subsistenz auf Gesellschaftsebene (Angaben in Prozent)

Im Rahmen von bivariaten Korrelationstests zeigt sich je ein signifikanter Einfluss des
Eingebundenheitsgefiihls in die Gemeinde. Eine gute Eingebundenheit starkt die Meinung
fir einen hohen Selbstversorgungsgrad auf Haushaltsebene (Pearson r= -0,2***), auf
Gemeindeebene (Pearson r=-0,19***) und auf Gesellschaftsebene (Pearson r=-0,14**).

5.3. Motive und Hindernisgriinde fiir ausgewadhlte
Subsistenzbereiche

Im Rahmen der Befragung wurden sowohl die allgemeinen Hindernisgrinde fur mehr
Subsistenz als auch die Blockaden hinsichtlich des Betreibens eines Hausgartens abgefragt.

5.3.1. Allgemeine Hindernisgrunde fur Subsistenz (Gregor Hein)

Die fehlenden Mdglichkeiten eines Individuums subsistent zu leben oder verschiedene
alltagliche Aufgaben selbst zu bewaltigen ohne zu sehr auf andere angewiesen zu sein, sind
auf verschiedene Griinde zurtickzufihren.

Hier stehen meist alltdgliche Hindernisse im Vordergrund. In diesem Zusammenhang
benennt fast jeder zweite der Befragten den Beruf als Hauptgrund, der gegen einen
subsistenten Lebensstil spricht. Der stetig voranschreitende Wettbewerb am Arbeitsmarkt
zieht immer grofiere Kreise und macht auch vor dem Privatleben keinen Halt. Der Beruf steht
meist im Mittelpunkt des Lebens und erstreckt sich Uber den Grofteil der zur Verfigung
stehenden Zeit. Weitere wichtige Hindernisgrinde sind mangelnde Fahigkeiten und
Ressourcen, fehlendes Interesse und Bequemlichkeit.
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Beruf(n=458)

Fahigkeiten (r=458)
Ressourcem (n=458)
Interesse (n=458)
Beguemlichkeit (n=458)
Fachweizcemn (n=458)

Farrilie (n=458)

Gesundheit (n=458)

Koster [n=458)

Uberliefertos Wissen (n=458)
rechtlich kompliziert (n=458)
rechdich unméglich [n=458)
Familie ist dagegen (n=458)

Anerkennung (n=358)

s

Sonstiges (n=458) 74
0% 5% 10% 15% 20% 25% 0% 35 4% 45% 50%

Abbildung 5.3.1.a: Hindernisgriinde fiir Subsistenz

Die funf wichtigsten Hindernisgriinde flr mehr Subsistenz im Gemeindevergleich

Im direkten Gemeindevergleich werden nur die finf wichtigsten Hindernisgriinde fur mehr
Subsistenz herausgearbeitet.

Der Beruf hat in allen drei Gemeinden in etwa die gleiche Bedeutung als Hindernisgrund.
Auffallende Unterschiede ergeben sich aber bei den anderen Grinden. So sind fehlende
Fahigkeiten vor allem in Kirchheim eine starke ,Bremse®. Fehlende Ressourcen zeigen sich
vor allem in Eidenberg als Hirde, wahrend dies in Kirchheim wenig Rolle spielt. Fehlendes
Interesse und ein Hang zur Bequemlichkeit vermindern vor allem in Eidenberg den Antrieb
zur Subsistenz.
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Abbildung 5.3.1.b: Die fiinf wichtigsten Hindernisgriinde fiir mehr Subsistenz im Gemeindevergleich

5.3.2. Die Motivation fur das Betreiben eines Hausgartens (Cornelia
Gottlinger)

Im Rahmen der Studie ,Subsistenz® wurden weiters Motivationsgriinde fir das Betreiben
eines eigenen Hausgartens hinterfragt. Insgesamt betreiben von 437 befragten Haushalten
genau 336 Gartenbau. Dies ergibt einen Anteil von 77 Prozent.

Nahezu die Halfte der Gemeindebewohner zeigt sich im Betreiben eines eigenen
Hausgartens aufgrund der ,Eigenproduktion von Obst und Gemuise® und der Kenntnis Uber
die Herkunft der Lebensmittel hoch motiviert. Zusatzlich zahlen die ,Verpflichtung das
Grundstlick zu pflegen® mit ca. 42 Prozent und die ,Kenntnis Uber die Produktionsweise der
Lebensmittel* sowie der ,Ausgleich zum Alltag® mit ca. 37 Prozent, zu den wichtigen
Motivationsgriinden. Nicht auRer Acht zu lassen ist die ,Gestaltungsmaoglichkeit” welche fir
jeden Dritten einen Motivationsgrund fiir die Betreibung eines Hausgartens darstellt. Weiters
zahlt das ,vermittelte Erfolgserlebnis®, das ,Verhaltnis von Mensch und Natur® sowie der
Grund ,das es in der Familie schon immer Ublich gewesen sei“ fur jeden Vierten zu den
Motivationsgrinden einen eigenen Hausgarten zu betreiben. Kaum bis Uberhaupt keine
Motivation fir die Betreibung eines eigenen Hausgartens geben rund zwei Drittel der
Befragen bezlglich ,Allergie oder Lebensmittelunvertraglichkeit® sowie der ,Pflicht ihrer
Umwelt gegeniber” an.
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Abbildung 5.3.2.a: Motivationsgriinde fiir die Betreibung eines eigenen Hausgartens (n= 336, prozentuierte
Haufigkeit)

Motivationsgriinde fir einen Gartenbau im Gemeindevergleich (Goéttlinger Cornelia)

In der nachfolgenden Tabelle werden die Gartenbesitzer der drei Gemeinden Eibenberg,
Maria Neustift und Kirchheim hinsichtlich der Motivationsgrinde und Hindernisgrinde einen
eigenen Hausgarten zu fiihren, mit Hilfe der Mittelwerte und dem Cramers V verglichen.

Wichtiger ist den Maria Neustiftern im Vergleich zu den anderen beiden Gemeinden die
Moglichkeit zur Gartengestaltung und das vermittelte Erfolgserlebnis. Die Kirchheimer sehen
im Vergleich zu den Maria Neustiftern und den Eidenbergern die Mdglichkeit, Obst und
Gemise selber zu produzieren, die Verpflichtung zur Grundstliickspflege und die
Lebensmittelherkunft als signifikant weniger wichtig.
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[ sehrunwichtig | unwichtig |  wichtig | sehrwichtig | n | CramersV | Mittelwert
Obst und Gemiise selbst produzieren

Eidenberg 0,7 5,8 34,3 59,1 137 35

Maria Neustift 0,8 1,6 39,5 58,1 129 0,19+ 3,6

Kirchheim 8,5 9,8 37,8 43,9 82 32

Verpflichtung, Grundstiick zu pflegen

Eidenberg 38 14,4 40,9 40,9 132 32

Maria Neustift 39 7.8 44,5 43,8 128 0,18%* 3,3

Kirchheim 17,5 5,0 38,8 38,8 80 3,0
Um Gestaltungsmoglichkeiten zu haben

Eidenberg 4.4 11,0 50,7 33,8 136 31

Maria Neustift 0,0 8,8 56,8 34,4 125 0,16* 3,3

Kirchheim 10,5 14,5 39,5 35,5 76 31
Entspannung und Ausgleich zum Alltag

Eidenberg 0,7 15,2 44,9 39,1 138 3.2

Maria Neustift 4,0 12,1 48,4 35,5 124 0,13 3,2

Kirchheim 8,9 8,9 49,4 32,9 79 31

Lehrt Selbstverantwortung

Eidenberg 52 20,9 53,7 20,1 134 2,9

Maria Neustift 2,5 16,4 55,7 25,4 122 0,14 3,0

Kirchheim 12,3 13,7 60,3 13,7 73 2,8

Vermittelt ein Erfolgserlebnis

Eidenberg 2,2 18,5 51,9 27,4 135 3,0

Maria Neustift 0,0 10,7 60,7 28,7 122 0,15* 3,2

Kirchheim 55 23,3 43,8 27,4 73 2,9

Verhaltnis von Mensch und Natur

Eidenberg 3,0 16,5 52,6 27,8 133 31

Maria Neustift 0,8 16,4 55,7 27,0 122 0,09 3,1

Kirchheim 6,7 17,3 53,3 22,7 75 2,9
Hat heilsame und therabeutische Effekte

Eidenberg 59 31,9 45,2 17,0 135 2,7

Maria Neustift 7,3 26,8 48,8 17,1 123 0,06 2,8

Kirchheim 9,3 32,0 40,0 18,7 75 2,7

Abbildung 5.3.2.b: Motivationsgriinde im Gemeindevergleich: (je hoher der Mittelwert, desto wichtiger ist der
Motivationsgrund; Signifikanzniveau: ***>99,99 %; **>99 %; *> 95 %)
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[ sehrunwichtig | unwichtig |  wichtig | sehrwichtg | n | CramersV | Mittelwert
Einbindung in die Natur
Eidenberg 3,0 19,7 54,5 22,7 132 3,0
Maria Neustift 41 14,9 52,1 28,9 121 0,12 3,1
Kirchheim 9,7 25,0 45,8 19,4 72 2,8
Kosten senkend
Eidenberg 6,1 37,9 36,4 19,7 132 2,7
Maria Neustift 7,9 29,4 35,7 27,0 126 0,08 2,8
Kirchheim 6,8 27,0 37,8 28,4 74 2,9
Zeigt die wichtigen Dinge des Lebens
Eidenberg 3.8 21,2 53,0 22,0 132 2,9
Maria Neustift 2,6 23,1 53,8 20,5 117 0,06 2,9
Kirchheim 6,9 22,2 52,8 18,1 72 2,8
Lehrt Bescheidenheit und Geduld
Eidenberg 3,0 20,7 52,6 23,7 135 3,0
Maria Neustift 5,0 25,0 50,0 20,0 120 0,08 2,9
Kirchheim 8,2 24,7 47,9 19,2 73 2,8
Kenntnis tber die Herkunft der Lebensmittel
Eidenberg 3,0 45 478 44,8 134 3,3
Maria Neustift 0,0 8,0 44,8 47,2 125 0,16* 34
Kirchheim 9,2 11,8 34,2 44,7 76 31
Kenntnis uber die Produktionsweise der Lebensmittel
Eidenberg 3,0 10,4 50,4 36,3 135 3,2
Maria Neustift 16 6,4 48,8 432 125 0,13 3,3
Kirchheim 9,5 12,2 43,2 35,1 74 3,0
Zum Besseren Selbstverstandis
Eidenberg 8,3 34,6 43,6 13,5 133 2,6
Maria Neustift 6,9 33,6 48,3 11,2 116 0,09 2,6
Kirchheim 13,9 23,6 48,6 13,9 72 2,6
Hilft, Sorgen des Alltags zu vergessen
Eidenberg 3,0 30,4 48,9 17,8 135 2,8
Maria Neustift 41 33,6 484 13,9 122 0,16* 2,7
Kirchheim 11,5 16,7 46,2 25,6 78 2,9
Aufgrund des Pflichtbewusstseins meiner Umwelt gegenliber
Eidenberg 25,0 41,2 25,0 8,8 136 2,2
Maria Neustift 16,0 45,4 30,3 8,4 119 0,12 2,3
Kirchheim 13,3 34,7 38,7 13,3 75 2,5
Aufgrund von Allergie oder Lebensmittelunvertraglichkeit
Eidenberg 32,3 36,8 23,3 7,5 133 2,1
Maria Neustift 28,1 38,8 26,4 6,6 121 0,12 2,1
Kirchheim 23,3 27,4 35,6 13,7 73 2,4
In Familie immer schon Ublich gewesen
Eidenberg 5,9 18,5 45,9 29,6 135 3,0
Maria Neustift 48 25,0 45,2 25,0 124 0,08 2,9
Kirchheim 8,9 19,0 50,6 21,5 79 2.8
Sinnvolle Freizeitbbeschéaftigung
Eidenberg 2,9 19,9 58,1 19,1 136 2,9
Maria Neustift 3,3 18,9 54,1 23,8 122 0.15* 3,0
Kirchheim 11,5 12,8 43,6 32,1 78 3,0
Korperlicher Ausgleich
Eidenberg 2,9 30,2 46,8 20,1 139 2,8
Maria Neustift 7,6 20,3 40,5 31,6 121 0,12 2,8
Kirchheim 4.4 26,5 46,6 22,4 79 3,0

Abbildung 5.3.2.c: Motivationsgriinde im Gemeindevergleich (siehe Abbildung 5.3.2.b)
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5.4. Imagevergleich von selbstgemachten und gekauften Produkten
(Damir Saracevic)

Beim Vergleich der selbstgemachten und gekauften Marmelade, zieht die selbstgemachte
Marmelade eine klar positive Bilanz. Die meisten Befragten waren sich am sichersten, wenn
es um den Geschmack dieser Marmelade geht. Es haben 390 Personen dieses Merkmal
bewertet und 97 % davon empfinden sie zumindest als eher geschmackvoll. Im Vergleich zur
gekauften (31 %), die groRe Mehrheit der Befragten sieht die selbstgemachte Marmelade
auch als persodnlicher, naturschonender und sinnvoller, bzw. als etwas das Qualitdt und

Erlebnis verbindet.

Auspréagung
c +2 +1 0 -1 -2 n
£
= teuer| 7,0 23,0 | 31,0 | 24,0 15,0 |billig 376
% geschmackvoll | 85,0 12,0 2,0 1,0 0,0 geschmacklos 390
'g fantasievoll | 44,0 | 34,0 | 19,0 20 1,0 fantasielos 359
% lebendig| 50,0 | 32,0 | 16,0 2,0 0,0 |tot 359
o sauber| 64,0 | 23,0 12,0 1,0 0,0 schmutzig 376
geachtet| 70,0 19,0 10,0 1,0 0,0 verachtet 358
gerecht| 46,0 | 29,0 | 23,0 2,0 0,0 ungerecht 342
muhsam m muhelos 372
> personlich| 71,0 | 20,0 8,0 0,0 1,0 anonym 367
é naturschonend | 57,0 32,0 10,0 1,0 0,0 naturzerstorend 364
E moralisch| 39,0 | 32,0 | 28,0 1,0 0,0 unmoralisch 343
" sinnvoll| 65,0 | 24,0 | 10,0 1,0 0,0 |sinnlos 372
ehrlich| 54,0 | 25,0 | 20,0 1,0 0,0 unehrlich 352
freiwillig| 70,0 19,0 10,0 1,0 0,0 erzwungen 376

Tabelle 5.4.a.: Die Bewertung der selbstgemachten Marmelade (zeilenweise prozentuiert und gerundet)

Obwohl sich die befragten Personen gegenuber der gekauften Marmelade meistens
unentschlossen verhielten, zieht sie insgesamt eine eher negative Bilanz: 45 % der
Befragten empfindet sie zumindest als eher naturzerstérend, 39 % zumindest als eher tot

und 35 % zumindest als eher fantasielos.
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Bezlglich der Marmelade-Produktion sind 71 % der Befragten der Meinung, dass die
selbstgemachte Marmelade zumindest als eher mihsam zu produzieren ist. Bei der
gekauften Marmelade glauben 65 % der Befragten, dass sie zumindest eher muhelos
gemacht wird. Mit diesem Ergebnis wird die Theorie von Marianne Gronemeyer Uber die
wertschatzende Beziehung zwischen Mensch und Gegenstand, den man selbst erzeugt hat,

bestatigt.

Insgesamt ist bei dieser Fragebatterie die Antwortverweigerung mit bis zu knapp 25 % relativ

hoch, was wohl an der doch eher einténigen Ausfullarbeit liegt.

Auspragung
c +2 +1 0 -1 -2 n
2
= teuer |20,0| 31,0 | 27,0 | 17,0 5,0 billig 377
% geschmackvoll | 6,0 | 25,0 | 38,0 | 24,0 7,0 geschmacklos 370
'g fantasievoll | 4,0 | 14,0 | 47,0 | 25,0 10,0 |fantasielos 349
% lebendig| 1,0 | 12,0 | 48,0 | 25,0 14,0 |tot 350
o sauber |24,0| 28,0 | 40,0 7,0 1,0 schmutzig 359
geachtet| 4,0 | 13,0 | 57,0 | 22,0 4.0 verachtet 350
gerecht| 2,0 | 12,0 | 58,0 | 23,0 5,0 ungerecht 344
muhsam| 3,0 | 50 | 27,0 | 18,0 47,0 |mihelos 359
> personlich| 1,0 | 3,0 20,0 | 20,0 56,0 |anonym 354
é naturschonend m naturzerstoérend 351
E moralisch| 1,0 | 7,0 | 67,0 | 20,0 5,0 unmoralisch 346
" sinnvoll | 5,0 | 22,0 | 53,0 | 15,0 5,0 sinnlos 346
ehrlich| 2,0 | 10,0 | 64,0 | 19,0 50 unehrlich 345
freiwillig| 7,0 | 9,0 63,0 | 14,0 7,0 erzwungen 347

Tabelle 5.4.b.: Die Bewertung der gekauften Marmelade (zeilenweise prozentuiert und gerundet)
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Variable Selbstgemachte | Gekaufte
Marmelade Marmelade
Preis 3,16 2,56
Geschmack 1,17 3,01
Fantasie 1,81 3,22
Lebendigkeit 1,70 3,39
Sauberkeit 1,49 2,32
Achtung 1,42 3,10
Gerechtigkeit 1,80 3,18
Mihe 2,13 4,03
Persodnlichkeit 1,40 4,27
Schonung 1,55 3,48
Moral 1,91 3,21
Sinn 1,47 2,93
Ehrlichkeit 1,67 3,16
Freiwilligkeit 1,41 3,04

Tabelle 5.4.c.: Mittelwerte der selbstgemachten und gekauften Marmelade

Beim Polaritatsprofil kann man die positive Bilanz der selbstgemachten Marmelade noch
deutlicher sehen. Der gréflte Abstand zwischen den beiden Kurven, bzw. zwischen der
selbstgemachten und gekauften Marmelade, ist beim Gegensatzpaar ,personlich versus

anonym® zu beobachten.
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-2
teuer billig
geschmackvoll geschmacklos
fantasievoll fantasielos
lebendig tot
sauber schmutzig
geachtet verachtet
gerecht ungerecht
muihsam muhelos
personlich anonym
naturschonend naturzerstdrend
moralisch unmoralisch
sinnvoll sinnlos
ehrlich unehrlich
freiwillig erzwungen
eesees——— Sclbstgemachte Marmelade
serssnenreannnnens Gekaufte Marmelade

Tabelle 5.4.d.: Polaritatsprofil der selbstgemachten und gekauften Marmelade

5.5. Die Werte- und Lebenswelt der Befragten und deren
Wechselwirkung mit Subsistenz

5.5.1. Die wichtigsten Lebensinhalte der Befragten

Die Befragten waren angehalten, drei Dinge in ihrem Leben zu nennen, die ihnen besonders
wichtig sind. Die Antwortmdglichkeiten waren damit nicht standardisiert und brauchten ein
hohes Mall an Nachbearbeitung. Als die wichtigsten Lebensinhalte und —werte zeigen sich
der Themenbereich ,Gesundheit, ,Familie“, ,Beruf‘, ,Lebenszufriedenheit’, ,Friede®,

.Beziehungen® und ,Umwelt/Natur®.
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Begriff Anzahl || Begriff Anzahl
Gesundheit, gesunde Angehorige, keine Schmerzen 332 Wohlbefinden, Wohlergehen
Familie, -leben, -gliick 227 Arztliche Versorgung
Arbeit, Arbeitsplatz, Beruf (inkl. Sicherheit) 82 Existenz 2
E;J:Sriticljli:geit, Zuversicht, Ausgeglichenheit, positive 82 Gespriche 5
Frieden, kein Streit 68 Hilfsbereitschaft, Hoflichkeit 2
Natur, Naturverbundenheit, Naturndhe, Naturerhaltung | 33 langes Leben 2
Freundschaft 28 Verantwortungsvoll, Verlasslichkeit 2
Freizeit, Sport, Musik, Loipen, Mountenbiken, Freibad 24 Zukunft 2
Umwelt, Umweltschutz 22 Bewegung in der frischen Luft 1
Freiheit 20 Eigenversorgung 1
gjgsrr;deeélgs;einschaft, Nachbarschaft, 20 ein ruhiger Platz zum Leben 1
Partner, Partnerschaft 17 Energieversorgung 1
Geld, genug Geld, genug Einkommen 14 Frauen 1
Kind, Kinder, Enkelkinder 13 Gedichte lesen und schreiben, malen 1
Wohlstand, Lebensqualitat 13 él::el::tri:::::i:iifn 2wischen den 1
Finanzielle Absicherung 12 Kinderbetreuung am Land 1
Glaube, Kirche, Religion, Gott, Messe, Gottvertrauen 12 klarer Verstand 1
Gliick 12 Kleidung 1
Ehrlichkeit, Wahrheit 11 lebensfahige Landwirtschaft 1
Gerechtigkeit 11 Moral 1
Harmonie in Ehe, Arbeit, Familie 11 natirliche Medizin 1
Altersversorgung, Pension, soziale Absicherung, Pflege |9 Neidlosigkeit 1
Selbststandigkeit, Unabhangigkeit, Eigenstandigkeit 8 SN:;:;ng)d natlirl. Energiequellen (Holz, 1
Anerkennung, Erfolg 7 Rechte 1
Bio-Lebensmittel, Brot, Gemuse, Fleisch, Kaffee 7 richtige Balance zwischen Beruf und Familie, 1
Freizeit
Toleranz, Achtung, Wertschatzung, Riicksicht 7 Schlaf 1
Wohnung, Eigenheim, Haus, Zuhause, Wohnen 7 Selbstentfaltung 1
Q;z:!?ung; Bildung, lebenslanges Lernen, Wissen, 6 Sex 1
Frohlichkeit, Frohsinn, Lebensfreude 6 Sorgenfreies Leben 1
Umfeld (sozial) 5 Traktor 1
Gesellschaft 4 Umgang mit den Gemeindebiirgern + Europa |1
Liebe 4 Unfallfrei fahren 1
Nachhaltigkeit, Ganzheitlichkeit 4 Versicherung 1
Betrieb, Betrieb, Bauernhof 3 Versorgung 1
Haustier, Tier 3 Vorbereitung auf den Tod 1
Keine Not, Ernahrungssicherheit 3 Wasser 1
Mobilitat, Motorrad, Auto 3 Wetter 1
Nahversorger 3
Sicherheit 3
Urlaub, Reisen 3
Tabelle 5.1.1.: genannte Begriffe zur Frage nach den drei wichtigsten Dingen im Leben
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5.5.2. Die Beziehung zur Natur (Monika Wohrenschimmel)

Fir die Frage, welche Werthaltung die Befragten gegeniber der Natur einnehmen, wurden
folgende Aussagen formuliert:

Der Mensch muss versuchen, die Natur zu zahmen und zu beherrschen.
Der Mensch ist der Natur letztlich hilflos ausgeliefert.

Die Natur soll dem Menschen einen Nutzen bringen.

Die Natur zeigt die Kleinheit und Angreifbarkeit des Menschen auf.

Ein enger Kontakt zur Natur wirkt heilsam.

Die Natur vermittelt ein Gefluihl der Geborgenheit und des Eingebundenseins.

Generell kann man sagen, dass das Verhaltnis zwischen den Menschen und der Natur als
ein gutes bzw. ausgewogenes gesehen wird. In untenstehender Grafik ist der positive
Zuspruch deutlich zu erkennen, denn knapp zwei Drittel der Befragten sind der Meinung,
dass die Natur die Kleinheit und Angreifbarkeit der Menschen aufzeigt. Ebenso denken mehr
als die Halfte, dass ein enger Kontakt zur Natur heilsam wirkt und die Natur ein Gefuhl der
Geborgenheit und des Eingebundenseins vermittelt.

Entgegengesetzt zeigt sich ganz klar in der Aussage, dass der Mensch versuchen muss, die
Natur zu zdhmen und zu beherrschen, hier haben weit Uber die Halfte der Befragten nicht
zugestimmt.

57,8 26,6 8,9 6,8
Mensch muss Natur zahmen (n=429)
10,5 25,4 32,3 31,8
Mensch-Natur ausgeliefert (n=437) _ |
2.8 12,3 37,4 47,6
Natur soll Nutzen bringen (n=431) -
Bstimme nicht zu
3, 5,8 29,9 61,2 l@stimme eher nicht zu
Natur zeigt Angreifbarkeit auf (n=428) - Dstimme eher zu
] IDstimme zu
1,2 5,5 33,9 59,4
Naturkontakt ist heilsam (n=434) .
9 5,7 42,1 51,3
Natur vermittelt Geborgenheit (n=435) F
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 5.5.2.: Die Beziehung zur Natur
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5.5.3. Spiritualitat (Monika Wéhrenschimmel)

Dieses Kapitel wollte die Spiritualitdt der Menschen zeigen und um dies zu ermdglichen
wurden folgende Aussagen formuliert:

Menschen, die flir Gewaltlosigkeit eintreten, sind weltfremd.

Bezlglich Gewalt in der Welt ist man machtlos.

Die Unvollkommenheit des Menschen ist oft argerlich.

Die Welt wird gerechter, wenn man sich selber einschrankt.

Die gegenwartige Generation sollte zum Wohle der nachsten Generation mehr
Verzicht Uben.

Tier und Pflanzen haben das gleiche Existenzrecht wie der Mensch.

¢ Im Leben ist es wichtig, die Welt friedvoller zu machen.

Hinsichtlich der Spiritualitat, bei der es um das Zusammenspiel von Menschen, Tieren und
Pflanzen auf unserer Erde geht, finden zwei Aussagen eine sehr hohe Zustimmung. Einmal
geht es um die Wichtigkeit im Leben, die Welt friedvoller zu machen, wobei von den 438
Befragten weit Gber zwei Drittel dem zustimmten und zum Zweiten in der Frage, ob Tiere und
Pflanzen das gleiche Existenzrecht wie Menschen haben, bei der ebenso knapp Uber zwei
Drittel von 440 Befragten zustimmten. Auch sind bei diesen beiden Aussagen jene Befragten
kaum vertreten, die dem nicht zugestimmt haben.

Mehr als die Halfte der Befragten stimmen der Aussage, Menschen die flir Gewaltlosigkeit
eintreten sind weltfremd, nicht zu. Nur ein kleiner Prozentsatz ist dieser Meinung. Bei den
restlichen Aussagen stellt es sich ziemlich ausgeglichen dar.

4,2 8,7
Friedliebender Mensch weltfremd (n=424)

Machtlos gegen Gewalt (n=435) _ |
34,7 21,9
Unvollkommenheit ist argerlich (n=429) _ |
40,4 18,5
Selbsteinschrankung-Welt gerechter ) )
(n=428) | B stimme nicht zu
Bstimme eher nicht zu
3 7 12,7 39,9 438 .
. . ’ Dstimme eher zu
Wohl der ndchsten Generationen (n=434) I
Dstimme zu
2,3.6.6 24,8 66,4
Natur-gleiches Existenzrecht (n=440) |
2,525 24.0 71,0

Friedvolle Welt ist wichtig (n=438)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Il —}

Abbildung 5.5.3: Spiritualitat
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Im Folgenden wurde die Uberlegung aufgestellt, dass es den Menschen, die Fairtrade-
Produkte kaufen, wichtig ist, dass diese Produkte unter menschenwiirdigen Bedingungen
hergestellt wurden. Fairtrade-Produkte sind zwar teurer, aber bieten dafur eine Garantie flr
arbeitsgerechte Entlohnung und verhaltnismaRig gute Zustédnde hinsichtlich der
Arbeiterschaft in den Herkunftslandern der Produkte. Anschliellend wurden verschiedene
Berechnungen durchgefiinrt, um herauszufinden ob diese Annahme auch zahlenmaRig
Bestatigung findet.

Der Chi-Quadrat-Wert von 27,549 bei 9 Freiheitsgraden weist mit 99,9 Prozent einen hoch
signifikanten Zusammenhang hinsichtlich dieser Annahme auf. Pearson-R mit dem Wert -
0,136 zeigt einen negativen Zusammenhang zwischen Konsumverhalten und Fairtrade-
Produkten auf. Daraus ergibt sich, dass jemand, der ein Fairtrade-Produkt kauft, annimmt
Einfluss auf menschenwirdige Bedingungen bei der Herstellung des Produktes zu haben.

5.5.4. Technik-, Obrigkeits- und Krisenglaubigkeit (Felicitas Egger)

Im Folgenden werden Aspekte wie Technik-, Obrigkeits- und Krisenglaubigkeit erlautert,
wobei zuerst die einzelnen Dimensionen im Detail betrachtet werden und anschlieRend ein
Gemeindevergleich durchgefihrt wird.

Uber 60% der Befragten sind der Meinung, dass die Gesellschaft zumindest eher in einer
Krise steckt, nur 9% lehnen diese Aussage vollig ab. Die Mehrheit meint ebenfalls, dass die
derzeitige Wirtschaftskrise noch eher lange dauern wird. Mehr als zwei Drittel der Befragten
sind der Meinung, dass die Auswirkungen der Technik nicht mehr Uberschaubar sind. Fast
60% stimmen der Aussage zu, dass die Medien die Gesellschaft steuern, weitere 37% der
Befragten konnen dieser Aussage eher zustimmen.

3,0 28,5 | 38,3 23,6
Die Gesellschaft steckt in : :
giner Krise (n=432)
6,6 33,7 45,4 14,3
Di= Wirtschaftskrise wird | ' ) .
noch lange dausrn (n=427) :
4.0 17,0 41,4 3T T
Auswirkungen der Technik
sind unidberschaubar _
(n=430)
1.7 =3 37,2 58,1
Medien steuwern die
Gesellschaft (n=432])
T T T T T
0% 20% 40% 50% 80% 100%
B stimme nicht zu B stimme eher nicht zu @stimme eher zu O stimme zu

Abbildung 5.5.4.a: Systemkrise (prozentuierte Haufigkeiten)
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Aus Graphik 5.5.4.b geht hervor, dass die Mehrheit der Befragen nicht daran glaubt, dass
technische Erfindungen die groRen Probleme der Menschheit 16sen kdnnen. Weniger als
30% koénnen dieser Aussage zustimmen bzw. eher zustimmen. Die Frage, ob mehr und
bessere Experten fiir eine gute Entwicklung der Gesellschaft notwendig seien, wird von einer
knappen Mehrheit zumindest eher verneint. Bei der Aussage, ob die modernen technischen
Errungenschaften eine Wohltat fir die Menschen darstellen, halten sich Zustimmung und
Ablehnung ziemlich die Waage.

30,1 43,1 22,5 4,4

Technik |Gzt Probleme
(n=432)

17,6 37,9 29,5 15,0

Beszere Experten sind
notwendig (n=427)

40,4 45,8 5.6
Technische i
Errungenschaften sind
Wohltaten fir die
Menschen (n=428)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B stimme nicht zu @ stimme eher nicht zu @ stimme eher zu Ostimme zu

Abbildung 5.5.4.b: Technik- und Expertenglaubigkeit (prozentuierte Haufigkeiten)

Die Dimension Obrigkeitshorigkeit kann durch drei Aussagen erOrtert werden, wobei
Bereiche wie Politik, Kirche und Autoritat berticksichtigt werden. Folgende Graphik zeigt,
dass die Befragten eine kritische Meinung gegeniber politischen sowie kirchlichen
Obrigkeiten vertreten. Die Aussage, dass politische Entscheidungstrager wissten, was gut
fur die Staatsburger sei, wurde von mehr als 80% zumindest eher abgelehnt; nur etwas mehr
als 20% der Befragten meinen eher, dass mehr auf kirchliche Wirdentrager gehort werden
sollte. Der Aussage, dass im Allgemeinen mehr Respekt vor Autoritidten notwendig sei,
wurde sehr ausgewogen zu- bzw. nicht zugestimmt.
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48,8 39,5 98 19
Entscheidungen von
das Volk (n=430)

37,5 38,5 16,6 7,5

mehr Respekt vor
kirchlichen
Wirdentrdgern

notwendig (n=429)

19,7 31,0 34,8 14,5
mehr Respekt vor
(n=422)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B stimme nicht zu [l stimme eher nicht zu [E stimme eher zu [ stimme zu

Abbildung 5.5.4.c: Obrigkeitshorigkeit (prozentuierte Haufigkeiten)

In folgender Graphik werden die Aussagen dargestellt, welche bei einer Faktorenanalyse
nicht eindeutig einer bestimmten Dimension zugeordnet werden konnten, zusammengefasst.
Auffallig ist, dass fast 80% der Befragten zumindest eher finden, dass man bei kleineren
Verletzungen keinen Arzt aufsuchen soll. Die Mehrheit der Befragten tendiert dazu, dass
bezahlte Arbeit alleine wegen des Geldes schon sinnvoll ist, nur 10% lehnen diese Aussage
ab. Weiters stimmen mehr als zwei Drittel zumindest eher zu, dass Einschrankungen im
Gesundheits- und Pensionssystem notwendig sind. Etwa 70% der Befragten kdnnen die
Aussage ,Geht es der Wirtschaft gut, geht es allen gut“ zumindest eher bejaen. Gleichzeitig
finden knapp 80%, dass der Einzelne am besten weil3, was gut fir ihn ist.

Arzt auch bei kleinen Verletzungen aufsuchen
(n=435)

Bezahlte Arbeit ist wegen Geld sinnvoll (n=424)

Einschrankungen im Gesundheits- und
Pensionssystem sind notwendig (n=430)

Geht es der Wirtschaft gut, geht es allen gut
(n=435)

Einzelne wissen, was gut fur sie ist (n=433)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B stimme nicht zu B stimme eher nicht zu BEstimme eher zu Ostimme zu

Abbildung 5.5.4.d: Restvariablen (prozentuierte Haufigkeiten)
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Gemeindevergleich (Felicitas Egger)

Die Berechnung von einfachen Summenindizes zu den verschiedenen Dimensionen
Systemkrise, Expertenglaubigkeit und Obrigkeitshorigkeit (siehe Abbildungen 5.5.4)
vereinfacht die Vergleichbarkeit von Daten. Durch die Addition von vier Indikatoren bei der
Dimension Systemkrise ergibt sich ein neuer Wertebereich zwischen 4 und 16 Punkten,
diese werden asymmetrisch zusammengefasst (4-6=1, 7-9=2, 10-12=3, 13-16=4). Die
Dimensionen Expertengldubigkeit und Obrigkeitshorigkeit weisen nach einer Indexbildung
einen Wertebereich von 3 bis 12 Punkte auf, sie werden ebenfalls asymmetrisch
zusammengefasst (3-5=1, 6-7=2, 8-9=3, 10-12=4).

Folgende Tabelle zeigt die Dimension Systemkrise (Abbildung 5.5.4.a) im
Gemeindevergleich. Fur die Berechnung des Chi-Quadrates wird die Dimension
dichotomisiert, um die ndtige Zellenbesetzung zu erreichen. Der Chi-Quadrat Test® zeigt,
dass Unterschiede zwischen den Gemeinden nicht signifikant sind, sie sind
dementsprechend zufallig.

niedrig eher eher hoch
Gemeinde (1) (nzle)zdrlg hoch 3) | (4) gesamt Mittelwert | n
Eidenberg 0 11,7 49,7 38,5 100 3,01 179
Maria Neustift | 0,7 59 42,8 50,7 100 3,12 152
Kirchheim 3,3 12,0 46,7 38,0 100 2,91 92
Gesamt 0,9 9,7 46,6 42,8 100 3,03 423

Tabelle 5.5.4.1.a: Systemkrisenglaubigkeit im Gemeindevergleich

Tabelle 554.1.b veranschaulicht  den Gemeindevergleich der  Dimension
Expertenglaubigkeit. Das Ergebnis des Chi-Quadrat Tests® mit einem Signifikanzwert von
95% liegt genau an der Grenze der erforderlichen Genauigkeit. Der Test auf die Starke des
Zusammenhanges stellt einen leichten Zusammenhang zwischen Gemeinde und
Expertenglaubigkeit fest. Vor allem die Betrachtung der Ergebnisse aus Kirchheim und Maria
Neustift zeigt, dass Befragte aus Kirchheim eher Expertenmeinungen vertrauen.

Gemeinde ?1|<)edr|g (re]ir:jjrrig @) ?;)er hoch ?:)Ch gesamt | Mittelwert | n
Eidenberg 201 41,9 29,6 8,4 100 2,32 180
Maria Neustift | 25,5 43,6 26,2 4,7 100 2,22 151
Kirchheim 18,5 29,3 40,2 12,0 100 2,43 92
Gesamt 21,7 39,8 30,7 7,9 100 2,31 423

Tabelle 5.5.4.1.b: Expertenglaubigkeit im Gemeindevergleich

° X% =4,89; df=2; Signifikanz=91,3%
® x? =12,62; df=6; Signifikanz=95%; Cramer’s V=0,123*
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Die Dimension Obrigkeitshorigkeit wird in folgender Tabelle gezeigt, wobei sich der
Gemeindevergleich als nicht signifikant’ erweist. Unterschiede zwischen den Gemeinden
sind zufallig und nicht charakteristisch fir die Grundgesamtheit.

Gemeinde niedrig eher eher hoch | hoch gesamt Mittelwer N
(1) niedrig (2) | (3) (4) t

Eidenberg 453 39,7 11,7 3,4 100 1,93 179

Maria Neustift | 33,8 45,9 14,2 6,1 100 2,07 148

Kirchheim 42,2 32,2 18,9 6,7 100 2,03 90

Gesamt 40,5 40,3 14,1 5,0 100 2,0 417

Tabelle 5.5.4.1.c: Obrigkeitshorigkeit im Gemeindevergleich

5.5.5. Lebensfreude und Lebenssinn (Cornelia Gottlinger)

In der folgenden Grafik wird ersichtlich, dass der GrofRteil der Befragten angibt, ein sinnvolles
und erfulltes Leben zu haben. Weiters zeigen die Ergebnisse der Befragung eine deutliche
Neigung zur Weiterfuhrung friherer Traditionen. Auch die Religion spielt bei mehr als der
Halfte, der Befragen nach wie vor eine wichtige Rolle. Als mihevoll wird das Leben der
Befragten kaum betrachten - im Gegenteil die Halfte der Gemeindebewohner gibt an, das
Leben zu genielRen.

Leben ist erfiillt (n=433)

Freizeit ist sinnv oll gestaltet (n=433)

| tift zu

@ tifft ehrer zu

0O tifft eher nicht zu
0O tifft nicht zu

Fiihre Traditionen fort (n=430)

GenieRe das Leben (n=424)

Lebe nach religiésen Prinzipien (n=426)

Leben ist mihev oll (n=429)

Bin ein Lebenskinstler (n=427)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Abbildung 5.5.5: Angaben zur Lebensgestaltung (prozentuierte Haufigkeit)

Naher betrachtet gestalten 93 Prozent der Dorfbewohnerinnen ihre Freizeit weitgehend
sinnvoll wogegen nur 7 Prozent der Personen angeben ihre Freizeit nicht bis wenig sinnvoll
zu gestalten. Weiters ist anzufthren, dass 93 Prozent der Befragen
Gemeindebewohnerinnen ihr Leben grofBtenteils erfullt beziehungsweise vollstandig als
erflllt sehen. Ebenso gestaltet sich das Leben fir drei Viertel der Gemeindebewohner
erfreulicher Weise eher muhelos und bezeichnet nur ein Viertel der Personen das Leben als

" %% =9,33; df=6; Signifikanz=84,4%
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eher muhevoll. Geht es um den Lebensgenuss trifft dies fur knapp 60 % zumindest eher zu.
Doch immerhin fast ein Drittel findet zumindest eher keinen Genuss am Leben.
AbschlieRend geben nur gut 4 Prozent an, Lebenskiinstler zu sein, rund 19 Prozent neigen
eher dazu sich als Lebenskinstler zu bezeichnen und nahezu drei Viertel bezeichnen sich
kaum beziehungsweise Uberhaupt nicht als Lebenskinstler.

Die Lebensgestaltung im Gemeindevergleich (Géttlinger Cornelia)

In der folgenden Tabelle wird ersichtlich wie sich die drei Gemeinden Eibenberg, Maria
Neustift und Kirchheim im Bereich der Lebensgestaltung unterscheiden, beziehungsweise in
welcher Hinsicht Zusammenhange festgestellt werden kdonnen.

Als einziger signifikanter Unterschied zeigt sich das Leben nach religidsen Prinzipien. Die
Maria Neustifter zeigen sich hier deutlich religiéser (Cramers V=0,17). Wenngleich nicht
signifikant, so sind die Maria Neustifter und Kirchheimer im Fortfilhren der Traditionen
ambitionierter als die Eidenberger. Dies wird ebenso am hdheren Mittelwert von 2,9 im
Vergleich zum Eidenberg Mittelwert von 2,6 ersichtlich.

| trifft nicht zu | trifft eher nicht zu | triffteherzu | trifitzu | n | CramersV | Mittelwert
Leben ist erfillt
Eidenberg 1,1 3,8 41,3 53,8 184 3,5
Maria Neustift 0,7 8,5 49,7 41,2 153 0,10 3,3
Kirchheim 2,1 6,3 38,5 53,1 96 3,4
Freizeit ist sinnvoll gestaltet
Eidenberg 1,1 3,3 26,6 69,0 184 3,6
Maria Neustift 2,0 7,2 26,8 64,1 153 0,09 3,5
Kirchheim 3,1 9,4 27,1 60,4 96 3,4
Bin ein Lebenskunstler
Eidenberg 42,8 32,2 21,1 3,9 180 1,9
Maria Neustift 471 34,0 14,4 4,6 153 0,07 1,8
Kirchheim 50,0 27,7 16,0 6,4 94 1,8
Lebe nach religiésen Prinzipien
Eidenberg 20,3 30,2 30,2 19,2 182 2,5
Maria Neustift 7,3 25,3 50,0 17,3 150 0,17* 2,8
Kirchheim 17,0 35,1 25,5 22,3 94 2,5
Fuhre Traditionen fort
Eidenberg 9,9 30,2 45,1 14,8 182 2,6
Maria Neustift 4.6 19,7 57,2 18,4 152 0,13 2,9
Kirchheim 7,3 24,0 43,8 25,0 96 2,9
Geniele das Leben
Eidenberg 11,2 29,6 43,6 15,6 179 2,6
Maria Neustift 15,9 38,4 40,4 53 151 0,13 2,4
Kirchheim 19,1 26,6 40,4 13,8 94 2,5
Leben ist muhevoll
Eidenberg 47,0 33,1 14,9 5,0 181 1,8
Maria Neustift 34,0 41,8 21,6 2,6 153 0,11 1,9
Kirchheim 37,9 32,6 23,2 6,3 95 2,0

Abbildung 5.5.5.1: Lebensgestaltung im Gemeindevergleich: (je hdher der Mittelwert, desto eher trifft der Aspekt
zu; Signifikanzen: ***>99,99%, **>99%; *>95%)
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5.5.6. Glick und Gesundheit

Das empfundene Gliick und die eingeschatzte Gesundheit eines Haushaltes wurden mit

Hilfe von ,Smileys® eruiert, welche sieben Madglichkeiten zur Bewertung vorgaben. Es

handelte sich dabei um ein spontanes Gesamturteil zum Haushalt durch ein einziges

Haushaltsmitglied.

40

sehr glicklich glicklich eher gllcklich neutral eher ungliicklich ungliicklich  sehr unglicklich

Abbildung 5.5.6.a.: Einschatzung des Glicklichseins (n=436; prozentuierte Haufigkeiten)

Bis auf Einzelfalle schatzten alle Befragten das Glucklichsein in ihrem Haushalt als

zumindest neutral und ansonsten als mehr oder weniger glicklich ein. Mehr als ein Drittel

der Befragten schatzten die Gesamtheit ihres Haushaltes als ,glicklich® ein, nicht ganz ein

Finftel als ,sehr glicklich“ und etwas mehr als ein Viertel als ,eher gliicklich“. Kann man so

viel Glick fassen?

45
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31
30 272
25
20
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ol 22s0 - | | |
sehr ungliicklich  ungliicklich eher ungliicklich mittel eher gllcklich gliicklich sehr glticklich

[ Eidenberg (n=184)
B Maria Neustift (n=155)
B Kirchheim (n=97)

Abbildung 5.5.6.b.: Gemeindevergleich des Gliicks (prozentuierte Angaben)
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Bei einem Gemeindevergleich zeigen sich keine signifikanten Ergebnisse. Den
herausragensten Wert erreicht die Gemeinde Eidenberg mit 41,3 % ,glucklichen®
Haushalten. Bei den ,sehr glicklichen® Haushalten erreicht die Gemeinde Maria Neustift
einen um etwas weniger als 10 % niedrigeren Wert als die beiden anderen Gemeinden.

Bei der Einschatzung der Gesundheit im betreffenden Haushalt ist die Verteilung sehr

ahnlich der Einschatzung des Glucklichseins.

40
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sehr gesund gesund eher gesund neutral eher krank krank sehr krank
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Abbildung 1.1.5.c.: Einschatzung des Gesundseins (n=438; prozentuierte Haufigkeiten)

Auch hier liegt der Schwerpunkt auf der positiven Einschatzung, sodass die Mitglieder der
Haushalte im ,eher gesunden® bis ,sehr gesunden® Bereich eingestuft werden. Lediglich rund
7 % der Befragten erachten den Gesundheitszustand ihrer Haushaltsmitglieder als ,eher
krank bis ,sehr krank“. Rund 13 %, das entspricht einer absoluten Zahl von etwa 58

Personen, stuft sich hier im neutralen Bereich ein.
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M Eidenberg (n=187)
W Maria Neustift (n=154)
M Kirchheim (n=97)
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sehr krank krank eher krank mittel eher gesund gesund sehr gesund

Abbildung 1.1.5.d.: Gemeindevergleich der Gesundheit (prozentuierte Angaben)
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Auch die Ergebnisse des Gemeindevergleichs uber die Gesundheit erreichen keine

signifikanten Zusammenhange.

Betrachtet man die Mittelwerte von Glucks- und Gesundheitsempfinden in den jeweiligen
Gemeinden, so ist jedenfalls auffallend, dass alle Werte mindestens 5 erreichen, was im

Fragebogen fir mindestens ,eher glicklich® bzw. ,eher gesund® steht.

Gemeinde Mittelwert Glick Mittelwert Gesundheit
Kirchheim 5,55 5,35
Maria Neustift 5,43 5,22
Eidenberg 5,73 5,43

Innerhalb des Wertes ,eher glicklich“ erlangt die Gemeinde Eidenberg mit 5,73 den
héchsten Wert und die Gemeinde Maria Neustift mit 5,43 den niedrigsten Wert. Bei der
Gesundheit erlangt den hochsten Mittelwert ebenfalls die Gemeinde Eidenberg mit 5,43 und
den niedrigsten Wert wiederum die Gemeinde Maria Neustift mit 5,22. Wenngleich die Werte
sich auch nicht signifikant unterscheiden, so kann man doch festhalten, dass die Gemeinde
Eidenberg sowohl beim Gliuck als auch bei der Gesundheit die hochsten Werte erreicht, die

Gemeinde Maria Neustift bei beiden Einschatzungen die niedrigsten Werte.

6. Datenverdichtung und Indexbildung

Der Fragebogen umfasst tUber 300 Variablen. Wie aus den theoretischen Konzeptionen
hervorgeht, messen manche Variablen eine gemeinsame, dahinterliegende latente
Dimension. Diese Items wurden mittels Skalierungsverfahren geprift und dann in der Regel
mittels einfachen Summenindizes zu einem Gesamtwert zusammengefasst. Dartiber hinaus
findet sich auch eine Fille von Indizes, deren Zusamenfassung rein inhaltlicher Natur ist. Die
folgende Tabelle gibt einen Uberblick iber die gebildeten Kennzahlen. Danach werden die
mittels Faktorenanalyse gepruften Indizes im einzelnen dargestellt.
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Mégliche

Indexbezeichnung Name des Index Berechnung i Hoher Wert bedeutet
Auspragung
I11_Reparatur Reparaturkompetenz Summe v. v25_1 bis v25_9 (Guttman) 0 bis 9 Reihung beachten;
Reihung: (1) Glihbirne, (2) Abflu, (3) Lampe, (4)
Ausmalen, (5) Verputzen, (6) Leimen, (7) Rohrbruch,
(8)Bremsen, (9) Gerate
12_Neuprodukt Orientierung auf v10_3umgedreht+v10_5Reparaturen_lohnen+ 4 bis 16 Hohe Neuprodukt-

Neuprodukte v10_14selberProduzieren+v10_15Kleidung Orientierung
I13_Naturerhaltung Erhaltung der Natur v11_6Verzicht_Schonung+v11_4natirl_Lebensweise | 2 bis 8 Hohe Naturerhaltung
I4_Marketingoffen Offenheit fur Marketing v10_11Werbung+v10_16Spal’ 2 bis 8 Hohe Marketingoffenheit
I15_Fertigprodukt Vertrauen in v10_4Fertigproduktvertrauen+ 2 bis 8 Hohes Vertrauen
Fertigprodukte v10_9Fertigprodukte Kiiche
I16_Fortschrittstreben | Streben nach v10_1Winsche leisten + v10_7neuester_Stand 2 bis 8 Hohes Streben
technischen Fortschritt
I7_Sinnerleben Sinnerleben v38_1Lebenerflllt + v38_2Freizeitsinn 2 bis 8 Hohes Sinnerleben
I8_Konventionalitdt | Konventionalitat v38_ 4Religion + v38 5Tradition 2 bis 8 Hohe Konventionalitat
19 _Lebenslust Lebenslust v38_3Lebenskiinstler + v38 6Lebensgenul’ 2 bis 8 Hohe Lebenslust
110_Systemkrise Systemkrise v37_5Wirtschaftskrise + v37_7Gesellschaftskrise + |4 bis 16 Hohe Krisenangst
v37_13Medien + v37_14Technikwirkung
111_Experten Expertenglaubigkeit v37_1Techniklésung + v37_2MehrExperten + 3 bis 12 Hohe Glaubigkeit
v37_14Technikwirkung
112_Obrigkeit Obrigkeitshorigkeit v37_4Kirchesagen + v37_8Politikersagen + 3 bis 12 Hohe Hoérigkeit
v37_10Autoriatenhdren
113_Naturverbunden | Naturverbundenheit v36_9Naturheilsam + v36_10Naturgeborgenheit + 3 bis 12 Hohe Verbundenheit
v36_11Existenzrecht
114 _Uberlegenheit | Uberlegenheit der Natur |v36_1Naturhilflos + v36_7Naturkleinheit 2 bis 8 Hohe Ausgeliefertheit

uber den Menschen




115_Gewaltwahrn Gewaltwahrnehmung v36_4Naturzahmung + v36_6Weltfremdheit + 3 bis 12 Geringe
v36_12Machtlosigkeit Gewaltwahrnehmung
116_Verzicht Verzicht zum Wohle v36_2Generationenverzicht + 2 bis 8 Hoher Verzicht
anderer v36_8Weltgerechtigkeit
117 _Alternativeink Alternativer Einkauf v12_9Bioladen + v12_4Bauernmarkt + v12_8Ab_Hof | 3 bis 15 Hoher Anteil
118_Regionalitat Regionalitat des Einkaufs | v12_3umdrehen + v12_1Kaufgeschaft 2 bis 10 Hohe Regionalitat
119 Freizeit Subsistenzorientierte v11_1Singen + v11_2Brettspiele - vi1_3Fernsehen |-2 bis 7 Stark subsistenzorientiert
Freizeit
120 Food Subsistenz im Bereich v20 1Getranke + v20 2Gemduse + v20_3Fleisch + 9 bis 45 Hoher Anteil
Nahrung v20_4Milch + v20_50bst + v20_6Eier + v20_7Brot +
v20 8Tee + v20_9Marmelade
121_Nonfood Subsistenz im Nonfood- |v20_10Kosmetik + v20_11Heilmittel + 7 bis 35 Hoher Anteil
Bereich v20_12Kleidung + v20_13Mobbel +
v20_14Renovieren + v20_15Geschenke +
v20_18Brennmaterial
122_Dienstleistung | Subsistenz Pflege v20_16Haare + v20_17Pflege 2 bis 10 Hoher Anteil
123_WasserMuill Subsistenz Wasserver- |v22_4Regenwasser * 2 +v23 1Kanalanschluss *0 |0 bis 17 Hohe
und —entsorgung u. Mull |+ v23 2dezentraleKA + v23_ 3eigeneKA * 2 + Subsistenzorientierung
v23_4Grubendienst + v23_5Eigenausbringung * 2 +
v24_1Mdllabfuhr * 0 + v24_2ASI +
v24 _3Komposthaufen * 2 + v24 4Tierfutter * 2 +
v24 5Wiederverwertung * 2
124 Traditionspflege | Subsistenz in der v26_1Kekse + v26_2Ostereier + 4 bis 16 4... hohes
Traditionspflege v26_3Geburtstagstorte + v26_4Festtagsschmuck Traditionsbewusstsein und
(Hoch bedeutet auch Traditionsferne) Selbermachen
16.... Traditionsferne
125_G_Selbstverw Selbstverwirklichung v28 9Einbindung + v28_11Erdung + 6 bis 24 wichtig

durch Gartenarbeit

v28_12Bescheidenheit + v28_15selber_verstehen +
v28_ 5Selbstverantwortung + v28 7Naturwahrheit
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126_G_Ausgleich Emotionaler Ausgleich v28_21Ausgleich + v28 20Freizeit + 5 bis 20 wichtig
durch Gartenarbeit v28_16Sorgen_vergessen + v28_ 4Entspannung +
v28_3Gestaltungsmoglichkeit
127 _G_Lebensmittel |Lebensmittelqualitat v28 13LMHerkunft + v28 14LMProduktion + 4 bis 16 wichtig
durch Gartenarbeit v28_1eigenesObst + v28_19Familie_ublich
128 G_Zwang AuRerer Zwang flr v28 17Umfeld + v28_ 18Allergie 2 bis 8 Wichtig
Gartenarbeit
129 Vereine Summe der v7_2Feuerwehr + v7_3RotesKreuz + 0 bis 29 Je hdher, desto mehr
,vereinspersonen* v7_4Umwelt_Tierschutzverein + v7_5Kirche + Personen
v7_6Musikverein + v7_7Theater + v7_8Sportverein +
v7_9politischerVerein + v7_10Seniorenverband +
v7_11Jagdverein + v7_12Sparverein +
v7_12Sparverein + v7_14Sonstiges +
v7_15_Sonstiges
I30_HaushaltsgroRe |Personenzahl je Haushalt |v44 1weiblich20 + v44 2mannlich20 + 1 bis 12 Je hoher, desto mehr
aufgrund V 44 v44_3weiblich40 + v44_4mannlich40 + Personen
v44_5Sweiblich60 + v44_5weiblich60 +
v44 _7weiblich60plus + v44_8mannlich60plus
I31_Vereine_relativ | Anzahl der Vereine je 129 Vereine / 130_HaushaltsgroRe 0 bis 5,5 Je hoéher, desto mehr
Person Vereine je Person
Index_Marmelade Bewertungsdifferenz Summe aus den Differenzen der Gegensatzpaare -48 bis 48 | Gekaufte Marmelade

zwischen
selbstgemachter und
gekaufter Marmelade

(auBer ,teuer versus billig“ und ,miihsam versus
mihelos®)

insgesamt besser

Tabelle 6: Uberblick iber die gebildeten Indexzahlen
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6.1. Indexbildung zum Konsumverhalten (Gruppe Rosa)

Die Faktorenanalyse ist ein Verfahren, das der Datenreduktion und der Analyse der
Datenstrukturen dient. Hierbei werden die Variablen zusammengefasst, die nach den
Ergebnissen von bestimmten Berechnungen dieselbe Dimension messen; das bedeutet,
dass fiir bestimmte Variablen ein Uberbegriff gefunden werden konnte.

In unserem Fall ergaben die Berechnungen, dass man die Aussagen zum Konsumverhalten
auf 5 Faktoren (bzw. Uberbegriffe) zusammenfassen kann (siehe Tabelle 1).

Wiederverwertung von Gitern

Wir kaufen haufig secondhand bzw. |V10_3
gebrauchte Waren

Reparaturen von Haushaltsgeraten lohnen | V10_5
sich fir uns meist nicht mehr

Dingen selber zu produzieren lohnt sich fur | V10_14
uns nicht mehr

Wir kaufen unsere Kleidung neu, anstatt sie | V10_15
zu flicken

Erhaltung der Natur

Wir streben eine einfache und natirliche | V11_4
Lebensweise an

Wir verzichten auf viele Dinge, um die Natur | V11_6
zu schonen

Offenheit fir Marketing

Wir informieren uns Uber neue Produkte | V10_11
durch Werbung im Fernsehen oder in der

Zeitung

Einkaufen macht uns Spal} V10 _16
Vertrauen in Fertigprodukte

Fertigprodukten kbnnen wir vertrauen V10 4
Wir verwenden viele Fertigprodukte in der | V10_9
Kiche

Kein Verzicht auf technische Erneuerungen

Was wir uns wilnschen, leisten wir uns auch | V10_1

Technisch (z.B. Handy, PC, TV) versuchen | V10_7
wir auf dem neuesten Stand zu sein

Tabelle 6.1.: Variablen (und deren Faktoren), die in die Faktorenanalyse eingingen

Im vorliegenden Fall wurden die Grundeinstellungen wie folgt getroffen: Um keine
Verzerrungen durch fehlende Werte zu bekommen, wurde ein listenweiser Fallausschluss
vorgenommen. Weiters wurde eine Hauptkomponentenanalyse und das Kaiser-Kriterium
angewandt. Es wurde ebenfalls die Varimax-Methode, eine statistische Achsenrotation zur
Berechnung der einzelnen Faktoren, verwendet.

Die 5 Variablen, die zur Berechnung hinzugezogen wurden erklaren insgesamt 60,64% der
Varianz.

Bei der Berechnung der Faktorenanalyse ergab sich daher Folgendes: die Variablen, die
annahernd dasselbe messen, konnten in Faktoren zusammengefasst werden. In Tabelle 1



sind die neuen Faktoren und die jeweils dazugehdrigen Variablen zur Veranschaulichung
angegeben und beschrieben. Damit das Ergebnis von 5 Faktoren realisiert werden konnte,
mussten einige Variablen eliminiert werden. In diesem Fall konnte urspringlich von 6
Dimensionen ausgegangen werden, aufgrund der Verwertbarkeit wurden diese allerdings auf
5 gekirzt. Das bedeutet, dass jene Variablen, die die Dimension zu ungenau, oder zugleich
noch andere Dimensionen mit gemessen haben, nicht in die Berechnung mit aufgenommen
wurden. Variablen mit einer Faktorladung unter 0,4 wurden nicht beriicksichtigt, alle anderen
Variablen, die verwendet und auch genauer beschrieben wurden laden zwischen 0,617 und
0,867 (siehe Anhang).

Die neuen Dimensionen lauten:

Wiederverwertung von Gutern

Im Sinne der Wiederverwertung wird der Reparatur von Haushaltsgeraten bzw. dem Erwerb
von gebrauchten Waren (Secondhand) gegenuber dem Kauf von Neuwaren der Vorzug
gegeben.

Erhaltung der Natur

Der Konsumverzicht steht im Dienste der Umwelt- und Naturschonung.

Offenheit fur Marketing

Man steht der Werbung in diversen Medien positiv gegentiber und hat Spall am Einkaufen.
Vertrauen in Fertigprodukte

Die Qualitat von industriell gefertigten Produkte wird kaum hinterfragt, diese Produkte
werden haufig verwendet.

Kein Verzicht auf technische Erneuerungen

Dem Wunsch nach technischer Erneuerung wird mittels Kauf neuer Gerate nachgegangen.

Beschreibung der Indexbildung:

Aus den zusammengehorigen Variablen werden einfache Summenindizes gebildet, um
unnotige Kommastellen zu vermeiden und die logische Nachvollziehbarkeit zu erleichtern.
Bei der Berechnung eines Summenindex muss in dem vorliegenden Fall allerdings darauf
geachtet werden, dass Variable V10_3 umcodiert werden. Fehlende Werte wurden, wie
bereits bei der Faktorenanalyse erwahnt, listenweise ausgeschlossen und somit nicht in die
Berechnung mit einbezogen.

6.2. Indexbildung zu Einkaufsméglichkeiten (J. Egger, G. Hein, M.
Lackner)

Im folgenden Abschnitt werden die Variablen, die das Einkaufsverhalten darstellen
zusammengefasst. Das Einkaufsverhalten wird mit folgender Frage erhoben: In welchem
Ausmall nutzen Sie folgende Einkaufsmdglichkeiten? Es wurden die unten angefiihrten
manifesten Variablen in die vier hervorgehobenen, latenten Dimensionen zusammengefasst.
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1. Dimension: Alternativer Einkauf

Bauernmarkt vi2_8
Einkauf direkt am Bauernhof vi2_4
Bio-Laden v12_9

2. Dimension: Regionalitat

Ortlicher Nahversorger (Kaufgeschaft) v12_ 1

Stadtische Einkaufszentren vi2_3

3. Dimension: Erwerb tber Netzwerke und Supermarkt

Internet, Versandhandel - Katalogbestellungen v12_10
Tauschborsen, Tauschringe, Tauschen unter Bekannten v12 7
Supermarkt im nachsten Ort vi2_2

4. Dimension: Handwerk

Handwerksbetriebe auRerhalb der Gemeinde vi2_6

Handwerksbetriebe der Wohngemeinde vi2_5

Tabelle 6.2: Dimensionen der Einkaufsméglichkeiten

In der Fragebatterie zu den verschiedenen Einkaufsmoglichkeiten werden mehrere latente
Dimensionen vermutet. Um diese latenten Dimensionen zu erfassen wurde ein statistisches
Verfahren verwendet, die Faktorenanalyse, welches Zusammenhange zwischen Variablen
erfasst. Bei der Faktorenanalyse wurden ein listenweiser Fallausschluss und die Varimax-
Rotationsmethode verwendet. Bei der Extraktionsmethode handelt es sich um eine
Hauptkomponentenanalyse. Die erklarte Varianz betragt 59,1%.

Auf Basis des Kaiser-Kriteriums ergeben sich vier Dimensionen:

Die erste Dimension wird alternative Einkaufsmoglichkeiten benannt. Diese beinhaltet die
Variablen Bio-Laden, Bauernmarkt und ab Hof.

Als zweite latente Dimension hinter der Fragebatterie |asst sich die Dimension nach der
Regionalitéat des Einkaufes feststellen. In dieser Dimension wurden die Variablen stadtische
Einkaufszentren sowie ortlicher Nahversorger zusammengefasst. Sie lasst sich als die
geographische Entfernung der genutzten Einkaufsmdglichkeiten mit den zwei Polen des
ortlichen Nahversorgers sowie der stadtischen Einkaufszentren interpretieren. Fir die
Indexbildung werden, da die beiden Variablen gegenlaufig sind, die Auspragung der Variable
Einkaufszentrum umgedreht.

Die dritte Dimension ist nicht eindeutig zu charakterisieren, da auf dieser Dimension viele
unterschiedliche Mdéglichkeiten des Erwerbs von Waren laden. Zu den zusammengefassten
Variablen zdhlen ob Supermarkt im nachsten Ort, Tauschbérsen, Tauschringe und das
Tauschen unter Bekannten, sowie ob Internet oder Versandhandel genitzt werden.
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Die vierte und letzte Dimension wird als ,Handwerk® benannt. Hierzu zahlen die Variablen
ortsansassige Handwerker und Handwerker die nicht im Ort angesiedelt sind.

Aufgrund der Faktorenanalyse wurden die beiden Summenindizes ,alternativer Einkauf* und
,Regionalitat des Einkaufes” gebildet. Der Index ,Alternativer Einkauf‘ kann die Werte 3 bis
15 annehmen, wobei ein hoher Wert einen hohen Grad an Alternativitdt des Einkaufes
bedeutet. Der Index ,Regionalitdt des Einkaufes® kann die Werte 2 bis 10 annehmen. Ein
hoher Wert driickt eine hohe Regionalitat des Einkaufes aus. Bei diesem Index wurde die
Variable stadtische Einkaufszentren umgedreht.

Bei fehlenden Werten wird ein listenweiser Fallausschluss angewandt.

6.3. Indexbildung zu , Naturverbundenheit und Spiritualitat® (F.
Gattringer, J. Rudolf, N. Zeilinger)

Im Rahmen der Variable 36 wurden Items zur Naturbeziehung und Spiritualitat erhoben.
Aufgrund von theoretischer Vorarbeit kann angenommen werden, dass einzelne Items zu
gemeinsamen latenten Variablen zusammengefasst werden kénnen. Da die Daten ein
metrisches Messniveau aufweisen kann die Faktorenanalyse als Methode zur
Datenverdichtung angewendet werden.

+Naturverbundenheit”

Die Natur vermittelt ein Geflihl der Geborgenheit und des Eingebundenseins. V36_10
Tiere und Pflanzen haben das gleiche Existenzrecht wie der Mensch. V36_11
Ein enger Kontakt zur Natur wirkt heilsam. V36_9

, Uberlegenheit der Natur tiber den Menschen*

Der Mensch ist der Natur letztlich hilflos ausgeliefert. V36_1

Die Natur zeigt die Kleinheit und Angreifbarkeit des Menschen. V36_7

»Gewaltwahrnehmung”

Der Mensch muss versuchen, die Natur zu zahmen und zu beherrschen. V36 4
Menschen fir Gewaltlosigkeit eintreten sind weltfremd. V36_6
Bezlglich Gewalt in der Welt ist man machtlos. V36_12

. Verzicht zum Wohle Anderer*

Die Welt wird gerechter, wenn man sich selber einschrankt. V36_8

Die gegenwartige Generation sollte zum Wohl der nachsten Generation mehr|V36_2
Verzicht Gben.

Tabelle 6.3.: Ergebnisse der Datenzusammenfassung Variable 36

Bei Tabelle 6.3. wurden die Items zu vier latenten Variablen zusammengefasst. Die
Inhaltsdimensionen heiRen Naturverbundenheit, Uberlegenheit der Natur Uber den
Menschen, Gewaltwahrnehmung, Verzicht zum Wohle Anderer. Wie aus der Uberlegungen
des Theoretischen Teils hervorgeht, sind die ,Gewaltwahrnehmung“ und der ,Verzicht zum
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Wohle Anderer” Teildimensionen der Ebene ,Spiritualitat®. Diese Erkenntnisse sind spater fiir
die Bildung von Indizes entscheidend. Die beiden anderen Dimensionen beschreiben die
Beziehung zur Natur.

Die angewendete Faktorenanalyse ist ein statistisches Verfahren, welches eine
Datenzusammenfassung und ein Erkennen der Datenstruktur ermdglicht. Die
Verfahrensweise der Faktorenanalyse genauer zu beschreiben wirde den Rahmen dieser
Arbeit sprengen. Daher wird hierbei nur auf einige Grundeinstellungen des von uns
verwendeten Verfahrens verwiesen. Bei dieser Faktorenanalyse wurde eine Haupt-
komponentenmethode mit Achsenrotation, der Varimax Einstellung, listenweisem
Fallausschluss und dem Kaiser-Kriterium, berechnet. Bei Interesse kann die Ladungsmatrix,
welche sich im Anhang befindet, begutachtet werden.

Die erklarte Gesamtvarianz aller Faktoren betragt 60,9. Dass heif3t fast 61 Prozent der Daten
kénnen durch die vier Faktoren erklart werden. Welche Faktoren dies genau sind zeigt
Tabelle 1.

Die Faktorenanalyse hilft dabei die Datenstruktur zu erkennen und leistet somit eine wichtige
Hilfestellung fur die Bildung von Indizes. Wie die Ergebnisse vorschlagen werden die Daten
zu vier Indizes zusammengefasst (genauere Auskunft dariber gibt Tabelle 1). Fir die
Indexbildung wird ein einfacher Summenindex mit listenweisen Fallausschluss verwendet.

6.4. Indexbildung Motivationsgriinden fiir das Betreiben eines
Hausgartens (Gruppe Hammer)

Im Bereich der subsistenzorientierten Versorgung spielte seit jeher der Hausgarten eine
groBe Rolle. Ein Hausgarten erfillt heute, im schnelllebigen Alltag unserer Zeit, aber noch
andere wichtige Funktionen, die weit Uber die der Selbstversorgung hinausgehen.

In dieser Studie wurden die Bewohner der drei untersuchten Gemeinden Uber
verschiedenste Beweggrinde befragt, einen Hausgarten zu betreiben. Mittels
Faktorenanalyse sollen diese zu unterschiedlichen Inhaltsdimensionen zusammengefasst
werden.

Fur die Analyse werden die Variablen 28_1 bis 28_22:

» Wie wichtig oder unwichtig sind Ihnen folgende Motivationsgrinde flr das Betreiben
eines Hausgartens?“ herangezogen. Die vier Indizes mit ihren dazugehérigen Variablen
sind in der folgenden Tabelle dargestellt:
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"Selbstverwirklichung durch Gartenarbeit"

Lehrt Selbstverantwortung V28 5
Vermittelt Wahrheiten Uber das Verhaltnis von Mensch und Natur V28 7
Hat therapeutischen und heilsamen Effekt V28 8
Erlebbarkeit der "Einbindung ins Ganze bzw. in die Natur" V28 9
Erdet bzw. zeigt die wichtigen Dinge des Lebens V28 11
Lehrt Bescheidenheit und Geduld V28 12
Hilft, sich selber besser zu verstehen und zu splren V28 15
"Ausgleich zum Alltag durch Gartenarbeit”

Gestaltungsmoglichkeiten haben V28 3
Entspannung und Ausgleich zum Alltag V28 4
Man vergisst dabei die Sorgen des Alltags V28 16
Ist eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung V28 20
Kdrperlicher Ausgleich V28 21
"Lebensmittelqualitat durch Gartenarbeit"”

Eigenes Obst und Gemise produzieren V28 1
Kenntnis Uber die Herkunft der Lebensmittel V28 13
Kenntnis tUber die Produktion der Lebensmittel V28 14
Ist in meiner Familie schon immer Ublich gewesen V28 19
"AuRerer Zwang fur Gartenarbeit"

Ist in meinem Umfeld fast ein Muss bzw. eine Pflicht V28 _17
Eigene Produkte wegen Allergie oder Lebensmittelunvertraglichkeit V28 18

Tabelle 6.4.: Variablen (und deren Faktoren), die in die Faktorenanalyse eingingen

Die Dimension , Selbstverwirklichung durch Gartenarbeit” drickt fur die Befragten den
ganzheitlichen Aspekt des Betreibens eines Hausgartens aus. Wichtig sind den Menschen
hier therapeutische und heilsame Elemente und die Erfolgserlebnisse, die sie bei der
Gartenarbeit haben. Weiters sind Bescheidenheit, Geduld und Selbstverantwortung und die
,Erdung® fur die ,wichtigen Dinge des Lebens” Bestandteile in dieser Dimension.

In der Dimension ,,Ausgleich zum Alltag durch Gartenarbeit" sehen die Befragten die
Gartenarbeit als eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung an, die kérperlichen Ausgleich schafft,
bei der man Gestaltungsmoglichkeiten hat und wo man die Sorgen des Alltags vergessen
kann.

In der Dimension ,Lebensmittelqualitat durch Gartenarbeit” ist den Befragten wichtig,
dass sie Uber die Herkunft und die Produktionsweise ihrer Lebensmittel Bescheid wissen
und dass sie eigenes Obst und Gemise produzieren kénnen. Auch die Tradition, mancher
Familien, immer schon selbst Lebensmittel zu erzeugen, fliel3t hier ein.

Die Dimension ,AuBerer Zwang fir Gartenarbeit* wird bestimmt durch den Druck, den
das Umfeld auf die Menschen auslbt, indem das Betreiben eines Hausgartens ,fast ein
Muss bzw. eine Pflicht” ist. Ein weiterer Aspekt in dieser Dimension ist der, dass man sich
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durch gesundheitliche Probleme gezwungen sieht, eigene Produkte, beispielsweise
aufgrund von Allergien, selbst zu erzeugen.

Es wurde jeweils ein einfacher Summenindex gebildet; dabei mussten keine Variablen
umcodiert werden; der Fallausschluss erfolgte paarweise. Die mdglichen Auspragungen der
gebildeten Indizes und der Bereich der Faktorladungen bei der Faktorenanalyse (fur die
vollstandige Matrix siehe im Anhang) sind in der folgenden Tabelle zu sehen:

Index Mégliche Bereich der Faktorladungen bei der
Auspragungen Faktorenanalyse
Selbstverwirklichung 7 bis 28

durch Gartenarbeit 0,652 bis 0,770

Ausgleich zum Alltag

durch Gartenarbeit 5 bis 20 0,626 bis 0,778
Lebensmittelqualitat . .

durch Gartenarbeit 4 bis 16 0,596 bis 0,775
AuBerer ~Zwang fur) . g 0,764 bis 0,775

Gartenarbeit

Tabelle 6.4.b: Indizes, deren mdgliche Auspréagungen; Bereich der Faktorladungen

6.5. Indexbildung zu den Variablen der Lebenseinstellung (Gruppe
Troad)

Im Fragebogen zur Eigenproduktion und Selbstversorgung wurde mit Frage 38 nach der
allgemeinen Lebenseinstellung gefragt. Sieben Aussagen zu Lebenseinstellungen -
sogenannte manifeste Variablen - wurden angeboten, welchen man in gleichmaRigen
Abstufungen mehr oder weniger zustimmen konnte. Es wird ein metrisches Messniveau
unterstellt, eine Voraussetzung flr das Verfahren der Faktorenanalyse, welches in der Folge

angewandt wird.

Die Faktorenanalyse dient dazu, eine groRe Menge an Daten zu reduzieren und die Struktur
der Daten zu analysieren. Es wird angenommen, dass hinter einzelnen Aussagen
gemeinsame Grolen, sogenannte Faktoren, stehen. Die gebrauchlichste Form der
Faktorenanalyse stellt die Hauptkomponentenanalyse (PCA) dar. Diese versucht, eine
grolle Anzahl von Variablen auf eine mdglichst geringe Zahl von Faktoren bzw.
Hauptkomponenten zu reduzieren (vgl. Diaz-Bone 2006: S 259).

Es wird davon ausgegangen, dass die beobachteten manifesten Variablen die gestellte

Frage zu 100 % erklaren. Konnen nun einzelne Aussagen zu Faktoren zusammengefasst
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werden, so gehen diese mit einem berechenbaren ,Erklarungsgewicht® in diesen Faktor ein,
was die erklarte Varianz der summierten Faktoren reduziert. In diesem Fall erklaren die drei
berechneten und sinnvoll interpretierbaren Faktoren die Frage nach der Lebenseinstellung
zu 70,48 %, was einen beachtlichen Wert darstellt. Bei der Datenreduktion wurden
akzeptable Verluste in Kauf genommen und das Datenmaterial konnte sinnvoll neu
strukturiert werden. Dabei musste nur die Aussage V38_7 ,Mein Leben ist eher miihsam als

lustvoll.“ gestrichen werden, weil keine zufriedenstellende Faktorladung vorlag.

Ausschlaggebend flr glltige Ergebnisse dieser Berechnungen sind Grundeinstellungen im
Statistik-Programm, welche im Folgenden zusammengefasst werden. Fehlende Werte
wurden paarweise ausgeschlossen. Variablen laden in manchen Fallen auf mehr als einem
Faktor hoch. Eine klare Zuordnung und einfache Interpretation wird durch eine Rotation der
Faktorachsen gewahrleistet. Als Rotationsmethode wurde die Varimax-Methode
ausgewahlt. Hier werden lediglich die Achsen gedreht, die relative Position der Achsen
zueinander bleibt jedoch unverandert, wobei der 90° Winkel der Achse beibehalten wird.®
Als Entscheidungskriterium fir die Anzahl der Faktoren wurde das Kaiser-Kriterium
herangezogen. Dieses besagt, dass alle Faktoren, deren Eigenwert (= Summe aller
quadrierten Faktorladungen eines Faktors Uber alle Variablen) groRer als 1 ist, extrahiert
werden, da dieser Faktor mehr erklart, als die einzelnen Variablen, die auf den Faktor
zurtckfallen. Faktoren mit einem Eigenwert unter 1 wurden verworfen, da die einzelnen
Variablen aussagekraftiger sind (vgl. Buhl 2008: S 512).

Auf eine Umcodierung der in die drei Faktoren eingehenden Variablen konnte verzichtet

werden, da die Sinnrichtungen der einzelnen Aussagen ubereinstimmten.

Faktor , Sinnerleben*

Ich habe ein erfiilltes Leben. V38 1

Es fallt mir leicht, meine Freizeit sinnvoll zu gestalten. V38 2

Faktor ,Konventionalitaten“

Ich lebe nach religiésen Prinzipien. V38_4

Ich flihre die alten Traditionen meiner Familie fort. V38 5

Faktor ,Lebenslust”

Ich bin ein Lebenskinstler. V38 3

Ich genielRe das Leben in vollen Ziigen. V38 6

Tabelle 6.5: Variablen, die in die Faktorenanalyse eingingen und die daraus errechneten Faktoren

8 Http://www.molar.unibe.ch/help/statistics/SPSS/26_Faktorenanalyse.pdf
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Das Ergebnis der Faktorenanalyse lasst sich nun relativ einfach und logisch, wie in oben
angefuhrter Tabelle dargestellt, interpretieren: Der Faktor ,Sinnerleben® beinhaltet die Frage
nach einem erflllten Leben und sinnvoller Freizeitgestaltung. Der Faktor
.Konventionalitdten“ vereint religidse Prinzipien mit familidren Traditionen. Der Faktor
.Lebenslust® schlielBlich fragt nach einer Einschatzung, ob man sich flr einen

Lebenskunstler halt bzw. das Leben in vollen Zigen geniel3en kann.

Um weitere Berechnungen und Analysen vornehmen zu kdnnen, werden jeweils die
Variablen, hinter welchen die gemeinsame Dimension (Sinnerleben, Konventionalitaten,
Lebenslust) gemessen wurde, durch einen einfachen Summenindex zusammengefiigt.
Dadurch ergeben sich neue Wertebereiche zwischen 2 und 8 Punkten (sieben
Auspragungen). Diese werden asymmetrisch zu den urspriinglichen vier Auspragungen
(,trifft zu“ bis ,trifft nicht zu“) zusammengefasst. Diese Reduktion und Vereinfachung der

Daten ermdglicht eine sinnvolle Vereinfachung weiterer Berechnungen.

6.6. Index Reparaturkompetenz

Der Frage 25 bezlglich der im Haushalt selbst ausgefiihrten Reparaturen wurde eine
Guttman-Skala unterstellt. Entsprechend des empirischen Antwortverhaltens ergibt sich
folgende Reihung der ltemschwierigkeit:

Gluhbirne wechseln

Verstopften Abfluss reinigen

Lampenschirm montieren und anschlieRen

Zimmer neu ausmalen

Verputz von Wanden ausbessern bzw. erneuern

Kaputte Mdbel leimen

Kleine Rohrbriiche beheben

Kleine Reparaturarbeiten bei Fahrzeugen (z.B. Bremsbelage wechseln
Haushaltsgerate (z.B. Waschmaschine) reparieren

©oNOOROD =~

Zur Uberprifung, ob diese Items nun die spezifischen Eigenschaften einer Guttmanskala
erfullen, konnen eine Reihe von Koeffizienten errechnet werden:

Reproduktionskoeffizient nach Goodenough/Edwards: 0,879

Fehler nach Goodenough-Edwards: 500

Reproduktionskoeffizient nach Loevinger: 0,854

Fehler nach Loevinger: 601

Eine Guttman-Skala wird damit angenommen.
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7. Modellbildungen und T-Tests

Die multiple lineare Regression ermdglicht es, die signifikanten Einflussgrofien auf eine
abhangige Variable zu ermitteln. Das Vorliegen einer Normalverteilung der einbezogenen
Variablen ist eine wesentliche Voraussetzung flr die Anwendung. Aufgrund der
StichprobengréRe wurde diese nicht explizit berechnet, sondern vorausgesetzt.
Signifikanzen sind damit gegebenenfalls mit Bedacht zu interpretieren. Weiters wurde das
Verfahren im explorativen Sinn angewendet. Auf eine aufwandige theoretische Begriindung
der Modelle wurde also verzichtet, auf schlissige Ergebnisse aber Wert gelegt. Zum
Abschluss wird noch ein T-Test zur Bewertung von gekaufter und selbstgemachter
Marmelade vorgestellt.

7.1. EinflussgréBen auf den angestrebten Selbstversorgungsgrad

Der angestrebte Selbstversorgungsgrad wurde fur drei Ebenen — Haushalt, Gemeinde und
Gesellschaft — abgefragt. Auch wurde die Einschatzung erhoben, wie sich der
Versorgungsgrad auf Haushaltsebene in den nachsten Jahren entwickeln wird. Mittels einer
linearen Regression wurden die wesentlichen EinflussgréoRen auf diese Variablen errechnet.
Tabelle 7.1. gibt einen Uberblick tiber die Ergebnisse.

Auf Haushaltsebene zeigt sich, dass eine hohe Neuproduktorientierung und eine geringe
Bereitschaft fir die Schonung der Natur sowie eine geringe Systemglaubigkeit einen
geringeren angestrebten Versorgungsgrad bedingen. Am starksten wirkt der bereits
umgesetzte Selbstversorgungsgrad mit Nahrungsmittel. Freilich ist hier eine Wechselwirkung
mitzudenken — ein hoher angestrebter Versorgungsgrad wird auch im praktischen Alltag
einen tatsachlichen héheren Selbstversorgungsgrad bewirken.

Auf den angestrebten Selbstversorgungsgrad auf Gemeindeebene wirken die Regionalitat
des Einkaufs, die Naturverbundenheit und die Uberlegenheit der Natur (iber den Menschen
signifikant. Also jene, die regionaler einkaufen, sich starker mit der Natur verbunden flihlen
und jene, die sich der Natur ausgeliefert fihlen, wollen einen hoheren
Selbstversorgungsgrad.

Auf Gesellschaftsebene: Jene, die eine hohe Neuproduktorientierung haben und fir
Werbung und Marketing besonders offen sind, sind der Meinung, es ist nur ein geringer
Selbstversorgungsgrad auf Gesellschaftsebene notwendig. Eine Orientierung an
traditionellen Werten (Konventionalitdt) und hohe Systemkrisengldubigkeit bewirken
hingegen einen hohen gewlinschten Selbstversorgungsgrad.

Hinsichtlich der Entwicklung des Selbstversorgungsgrads auf Haushaltsebene wirkt vor allem
das Alter. Altere Menschen erwarten sich eine abnehmende Tendenz. Haushalte, die als
gestinder eingeschatzt werden, erwarten sich eine steigende Tendenz.
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Standardisierte Beta-Koeffizienten
Haushalts- | Gemeinde | Gesellschafts | Zukunft
ebene -ebene -ebene

Nachbarschaftshilfe 0,03 0,04 -0,02 0,05
Eingebundenheitsgefuhl in Gemeinde -0,11 -0,12 -0,08 0,02
Finanzielle Situation des Haushalts -0,01 0,00 0,00 0,02
Glicksgefuhl des Haushaltes 0,06 0,09 0,06 0,08
Gesundheitsstatus des Haushaltes 0,03 -0,02 0,01 -0,15*
Geschlecht der Auskunftsperson -0,06 -0,05 -0,06 -0,08
Alter der Auskunftsperson -0,01 0,02 -0,03 0,23***
Reparaturindex (Index 1) 0,06 -0,04 -0,07 -0,11
Neuproduktorientierung (Index 2) -0,13* -0,04 -0,13* 0,08
Erhaltung der Natur (Index 3) -0,10* -0,08 -0,07 -0,03
Marketingoffenheit (Index 4) -0,08 -0,10 -0,17*** 0,02
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,03 -0,01 0,05 0,05
Streben nach techn. Fortschritt (1.6) -0,07 -0,03 0,01 0,05
Sinnerleben (Index 7) 0,03 0,03 0,00 -0,08
Konventionalitat (Index 8) 0,06 0,12 0,17** -0,03
Lebenslust (Index 9) 0,08 0,03 -0,06 -0,03
Systemkrise (Index 10) 0,14 0,06 0,22%** 0,08
Expertenglaubigkeit (Index 11) -0,07 0,03 0,02 -0,05
Obrigkeitshorigkeit (Index 12) -0,01 -0,08 -0,10 0,08
Naturverbunden (Index 13) 0,06 0,11* 0,04 -0,07
Uberlegenheit der Natur (Index 14) 0,08 0,11* 0,08 -0,01
Gewaltwahrnehmung (Index 15) 0,04 -0,04 -0,06 0,02
Alternativeinkauf (Index 17) 0,09 0,08 0,02 -0,05
Regionalitat des Einkaufs (Index 18) 0,08 0,14** 0,10 -0,04
Selbstversorgung mit Nahrung (. 20) 0,18*** -0,04 -0,09 0,10
Traditionspflege (Index 24) 0,02 -0,05 -0,03 -0,06
HaushaltsgroRe (Index 30) 0,00 0,07 0,01 0,01
Relative Vereinsmitgliedschaft (1. 31) 0,02 0,07 0,06 0,09
erklarte Varianz 26 %*** 17%*** 18%*** 18%***

Tabelle 7.1.: Einflussgrofien auf den angestrebten Selbstversorgungsgrad auf Haushalts-, Gemeinde- und
Gesellschaftsebene sowie die Entwicklung auf Haushaltsebene

7.2. EinflussgroéBBen auf die Selbstversorgung mit Lebensmitteln

Als der hinsichtlich der Selbstversorgung wichtigste Bereich hat sich in der Befragung die
Lebensmittelversorgung herausgestellt. Mittels einer linearen Regression wurden nun die
wichtigsten Einflussfaktoren errechnet, die auf den eingeschatzten Selbstversorgungsgrad
mit Lebensmitteln wirken.
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Variable

Nachbarschaftshilfe -0,09
Eingebundenheitsgefuhl in Gemeinde 0,00
Finanzielle Situation des Haushalts 0,02
Glicksgefiuhl des Haushaltes -0,06
Gesundheitsstatus des Haushaltes 0,02
Neuproduktorientierung (Index 2) -0,20%**
Erhaltung der Natur (Index 3) 0,11*
Marketingoffenheit (Index 4) -0,08
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,13**
Streben nach techn. Fortschritt (1.6) 0,02
Sinnerleben (Index 7) 0,02
Konventionalitat (Index 8) 0,00
Lebenslust (Index 9) 0,03
Systemkrise (Index 10) 0,09
Expertenglaubigkeit (Index 11) -0,04
Obrigkeitshorigkeit (Index 12) -0,05
Naturverbunden (Index 13) 0,01
Uberlegenheit der Natur (Index 14) -0,01
Gewaltwahrnehmung (Index 15) 0,01
Verzicht zum Wohle anderer (Index 16) -0,04
Alternativeinkauf (Index 17) -0,03
Regionalitat des Einkaufs (Index 18) 0,02
Subsistenzorientiertes Freizeitverhalten (Index 19) | -0,03
Traditionspflege (Index 24) -0,12*
Grundflachen 0,19%**
Motivationsgrund Gartenbau: Selbstverwirklichung | -0,04
Motivationsgrund Gartenbau: Ausgleich -0,12*
Motivationsgrund Gartenbau: Lebensmittel 0,20**
Motivationsgrund Gartenbau: Zwang 0,12*
HaushaltsgroRe (Index 30) 0,22%**
Relative Vereinsmitgliedschaft (1. 31) 0,07
Anteil an Personen in Pension od. 0,10
Haushaltsfiihrung

Anteil der "geburtigen" Personen 0,10
Frauenanteil im Haushalt -0,02
Durchschnittsalter des Haushalts -0,01
Kinder zu betreuen -0,06
Alte oder Kranke zu pflegen 0,09
Geschlecht der Auskunftsperson -0,03
Alter der Auskunftsperson -0,09
erklarte Varianz 57,2 %*** (paarweiser Fallausschluss)

Tabelle7.2.: Ergebnisse zur Linearen Regression Index ,Selbstversorgung mit Lebensmitteln®
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Eine hohere eingeschatzte Selbstversorgung mit Lebensmitteln (Index 20) haben folgende
Haushalte:

e Mit einer geringeren ,Neuproduktorientierung®

¢ Die eine einfache, naturschonende Lebensweise anstreben

e Die ein héheres Misstrauen gegenulber Fertigprodukten haben

¢ Bei traditionellen Festen auf selbstgemachtes Wert legen

e Grundflachen zur Verfligung haben (materielle Ressourcenfrage!)

e Den Gemisegarten aus dem Motivationsgrund ,eigene Lebensmittel produzieren®
und ,weil das Umfeld einen Zwang ausubt® betreiben (Der Motivationsgrund
»2Ausgleich® wirkt auf den Selbstversorgungsgrad senkend!)

e Hohere Anzahl an Personen im Haushalt (zeitliche Ressourcenfrage!)

7.3. EinflussgréBen auf die ,,Bewertung von Marmeladen*

Aus den Variablen beziiglich Bewertung einer selbstgemachten und gekauften Marmelade
wurde ein Index gebildet, der zum Ausdruck bringt, welches Produkt besser beurteilt wird.
Hierzu wurden die jeweiligen Gegensatzpaare subtrahiert (ausgenommen ,teuer versus
billig6 und ,miihsam versus miihelos®) und zu einem Gesamtsummenwert
zusammengefasst. Im Rahmen einer linearen Regression wurde nun Uberprift, welche
(ausgewabhlten) Variablen einen Einfluss auf die Bewertung haben.

Wenig verwunderlich wird die selbstgemachte Marmelade von jenen besser bewertet, die
das Produkt selbst produzieren und wenig Vertrauen in industriell gefertigte Nahrungsmittel
haben. Auch jene, die glauben, dass unsere Gesellschaft in einer tiefen Systemkrise steckt,
bewerten die selbstgemachte Marmelade besser oder umgekehrt ausgedrickt: Jene, die
dem Gesellschaftssystem vertrauen, schatzen auch die ,vom System produzierte®
Marmelade besser ein. Zusatzlich beurteilen jene, die ein hohes Mal} an Expertenglaubigkeit
aufweisen, die gekaufte Marmelade besser.

° Hier werden berechtigte Zweifel angemeldet, ob eine Definition eines Bestwertes moglich ist. Ist es
wirklich gut, wenn etwas billig oder muhelos ist? Vergleiche hierzu z.B. Theorien von Gronemeyer.
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Variable Beta
Ausmal} der Selbstversorgung bei Marmeladen -0,19**
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) 0,22**
Krisenglaubigkeit (Index 10) -0,15*
Expertenglaubigkeit (Index 11) 0,14*

Unter statistischer Betrachtung von: finanzielle Situation des Haushaltes, Geschlecht,
Alter, Naturverbundenheit (Index 13), Lebenslust (Index 9), Uberlegenheit gegenliber der
Natur (Index 14), Konventionalitat (Index 17), Alternativeinkauf (Index 17),
Marketingoffenheit (Index 4), Gewaltwahrnehmung (Index 15), Bereitschaft zum Verzicht
(Index 16), Orientierung auf Neuprodukte (Index 2), Sinnerleben (Index 7),
Naturerhaltung (Index 3), Obrigkeitshorigkeit (Index 12), Fortschrittsstreben (Index 6),
Regionalitat des Einkaufs (Index 18), Traditionspflege (Index 24)

(paarweiser Fallauschluss)

Erklarte Varianz: 28,9 % bei 99,99 Signifikanz

Tabelle 7.3.: Ergebnisse zur Linearen Regression Index ,Marmelade®

Ein eigener Index ,Ethik'® zur Marmelade zeigt einen hochsignifikanten Zusammenhang
(99,99 %) mit dem Kauf von Fairtrade-Produkten (Pearson r= -0,21). Je starker der Aussage
Uber den haufigen Kauf von Fairtrade-Produkten zugestimmt wird, desto ,ethischer” wird die
selbstgemachte Marmelade eingeschatzt. Betrachtet man nur die Differenz zwischen den
,Ethikvariablen“'' von gekaufter und selbstgemachter Marmelade, so ist auch diese mit dem
Kauf von Fairtrade-Produkten mit einem Pearson-r von 0,2 hochsignifikant.

7.4. EinflussgréBen auf Expertengldubigkeit

Hinsichtlich der EinflussgréRen auf den Index ,Expertenglaubigkeit” (Index 11) ergeben sich
im Rahmen einer linearen Regression folgende Ergebnisse:
- Alter Personen zeigen sich expertenglaubiger.
- Menschen, die eine naturerhaltende, auf Verzicht basierende Lebensweise
anstreben, sind weniger expertenglaubig.
- Menschen, denen der Genuss und die Lebenslust wichtig ist, tendieren zu einer
hdéheren Expertenglaubigkeit.
- Den starksten Einfluss zeigt der Glaube an eine Systemkrise. Jene, die denken,
unsere Gesellschaft steckt in einer tiefen Krise, sind auch expertenglaubiger.
- Menschen, die daran glauben, man kénne die Welt gewaltloser machen (als ein
Aspekt der Spiritualitat), hdren weniger auf Experten.

10 Index Ethik = Gerechtigkeit selbstgemachte Marmelade + Moral selbstgemachte Marmelade — Gerechtigkeit gekaufte

Marmelade — Moral gekaufte Marmelade;

" Index = abs(Gerechtigkeit selbstgemachte Marmelade Marmelade -Gerechtigkeit gekaufte Marmelade) + abs(Moral

selbstgemachte — Moral gekaufte Marmelade);
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Variablen Standardisierte
Koeffizienten

Beta
Eingebundenheitsgefihl in Gemeinde 0,10
Finanzielle Situation des Haushalts 0,00
Glicksgefiuhl des Haushaltes 0,05
Gesundheitsstatus des Haushaltes -0,10
Geschlecht der Auskunftsperson 0,00
Alter der Auskunftsperson 0,19***
Neuproduktorientierung (Index 2) 0,00
Erhaltung der Natur (Index 3) -0,13*
Marketingoffenheit (Index 4) 0,10

Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,02

Streben nach techn. Fortschritt (1.6) 0,06

Sinnerleben (Index 7) 0,05
Konventionalitat (Index 8) 0,01
Lebenslust (Index 9) 0,12*
Systemkrise (Index 10) 0,26***
Naturverbunden (Index 13) -0,06
Uberlegenheit der Natur (Index 14) 0,00
Gewaltwahrnehmung (Index 15) 0,19***
Verzicht zum Wohle anderer (Index | 0,07
169

Selbstversorgung mit Nahrung (l. 20) -0,07
Traditionspflege (Index 24) 0,00

Relative Vereinsmitgliedschaft (1. 31) 0,05

Erklarte Varianz: 25 %*** (paarweiser Fallauschluss)

Tabelle 7.4.: Einflussgrofen auf Expertenglaubigkeit (lineare Regression)

7.5. EinflussgroBen auf das Energiebewusstsein

Auf die Variable ,Energiebewusstsein“ zeigen sich nur drei in das Modell einbezogene ltems
signifikant:
- Expertengldubigere Personen schatzen den Haushalt energiebewusster ein.
- Haushalte mit einer guten finanziellen Lage schatzen sich energiebewusster ein.
- Haushalte, fiir die der PKW eine hohere Bedeutung als Verkehrsmittel hat, werden
energiebewusster eingeschatzt.

Dieses Bild steht damit der urspringlichen Annahme entgegen, dass ,naturnahe“ und
~konsumkritische* Werthaltungen, sowie die tatsachliche Verwendung von Energie (z.B. Art
der Energietrager, alternative Energieformen) einen Einfluss auf das Energiebewusstsein
haben.
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) standardisierter
Variable Beta-Koeffizient
Geschlecht der Auskunftsperson -0,07
Alter der Auskunftsperson -0,05
Reparaturen selber machen (Index 1) 0,06
Neuproduktorientierung (Index 2) -0,06
Erhaltung der Natur (Index 3) 0,08
Marketingoffenheit (Index 4) 0,05
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,05
Streben nach techn. Fortschritt (1.6) -0,01
Sinnerleben (Index 7) 0,10
Konventionalitat (Index 8) -0,05
Lebenslust (Index 9) -0,07
Systemkrise (Index 10) -0,03
Expertenglaubigkeit (Index 11) 0,12*
Obrigkeitshorigkeit (Index 12) 0,05
Naturverbunden (Index 13) 0,04
Uberlegenheit der Natur (Index 14) 0,07
Gewaltwahrnehmung (Index 15) -0,05
Verzicht zum Wohle anderer (Index 16) 0,05
Alternativeinkauf (Index 17) -0,01
Regionalitat des Einkaufs (Index 18) -0,02
Selbstversorgung mit Nahrungsmittel (Index 20) 0,01
Selbstversorgung mit Nonfood (Index 21) -0,02
HaushaltsgroRe (Index 30) -0,11
Anteil an Personen in Pension od. Haushaltsfihrung 0,07
Anteil der "gebdirtigen" Personen -0,01
Frauenanteil im Haushalt -0,03
Durchschnittsalter des Haushalts -0,03
Finanzielle Situation des Haushalts -0,15%*
Bedeutung des zu FuR-Gehens 0,07
Bedeutung des Fahrrades 0,10
Bedeutung des PKWs 0,13*
Bedeutung der Offis 0,04
Okostrombezieher -0,09
Warmwasserkollektor 0,08
Heizen mit fossilen Energietragern 0,01
Erklarte Varianz des Modells 17,5 % ** (paarweiser Fallauschluss)

Tabelle 7.5.: Ergebnisse zur Linearen Regression Variable ,Energiebewusstsein®
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7.6. Subsistenz — Tradition versus Selbstverwirklichung

Schon im Titel dieses Forschungsberichtes wird die Frage erhoben, ob Subsistenzaktivitaten
in unseren Breiten ein Relikt aus vergangen Zeiten sind, also primar an alte Traditionen
anknupfen, oder als wiederkehrende Wirtschafts- und Produktionsform im Sinne der
Selbstentfaltung auftreten. Aus den Haufigkeitsanalysen ergibt sich, dass die Versorgung mit
Lebensmittel hinsichtlich der Subsistenz die gréRere Bedeutung zukommt. Um ein
differenziertes Bild zu erhalten, wurde jeweils flur die wichtigsten Produkte eine lineare
Regression gerechnet. Alle Produkte stehen mit Obst- und Gartenbau in Verbindung, sodass
natirlich die Ressourcenfrage bzw. die Verfugbarkeit von Grundflachen eine wichtige
Grundbedingung ist. Fur jeweils vier von funf Produkten zeigt sich eine tendenziell geringere
Neuproduktorientierung und ein geringeres Vertrauen in Fertigprodukte der Haushalte. Der
Motivationsgrund der ,Selbstverwirklichung® zeigt sich nie als positiver Einfluss auf die
Selbstversorgung — im Gegenteil: Bei der Versorgung mit Gemlse senkt er sogar den
Selbstversorgungsgrad signifikant. Also jene, die aus Grinden der Selbstverwirklichung im
Garten tatig sind, trachten entweder kaum auf den Ertrag oder pflanzen Gberhaupt ,Nicht-
Gemiuse-Pflanzen“. Der Selbstversorgungsgrad mit Gemdise steigt dann signifikant, wenn
auch das Gemilse selbst die primare Motivation darstellt — &hnlich wie bei der
Marmeladenherstellung. Hier kommt zusatzlich ein negativer Einfluss zum Tragen, wonach
Marmelade gerade nicht als Ausgleich zum Alltag produziert wird. Zumindest fir Getranke,
Gemiise und Obst taucht der Motivationsgrund ,Zwang*“ als signifikanter Einfluss auf. Bei
den Getranken wird es sich wohl primar um Most und Apfelsaft handeln, was den Einfluss
der HaushaltsgroRe nachvollziehbar macht. Der Anteil der geburtigen Personen (also jene,
die schon langer als 20 Jahre in der Gemeinde leben) deckt bei allen Produkten einen
Einfluss auf, ist allerdings nur bei Getranken und Gemdise auch signifikant.

Insgesamt sind damit die Subsistenzaktivitdten im Bereich der Lebensmittel nicht durch
Selbstentfaltung und Selbstverwirklichung begriindbar. Einerseits lasst sich die Wirkung
eines ,sozialen Erbes® erkennen, also dass der Hang zur Subsistenz von Generation zu
Generation weitergegeben wird, dies jedoch nicht durch Werte der Konventionalitat
(,Wertebewusstsein“ auf Uberlieferter Basis) begriindet ist, andererseits ist ein Misstrauen in
Fertigprodukte  sowie eine  Nutzenorientierung bei den Produkten (geringe
Neuproduktorientierung) belegt. Diese beiden Werthaltungen kénnen nicht a priori der
traditionellen Wertesphare zugeordnet werden, sondern kénnen auch als Reaktion auf die
zunehmende Industrialisierung der Lebensmittel- und Produkterzeugung angesehen werden.
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Getranke | Gemiise |Obst Tee :\/Iarme-
ade
Standardisierter Beta-Koeffizient
Finanzielle Situation des Haushalts -0,02 0,02 0,09 0,00 -0,06
Vorhandensein von Nutzflachen 0,14* 0,24*** 0,16** 0,12* 0,18**
Geschlecht der Auskunftsperson 0,00 0,01 0,05 -0,03 -0,08
Alter der Auskunftsperson -0,02 0,03 -0,02 0,06 0,06
Sinnerleben (Index 7) 0,03 0,05 -0,04 0,05 0,05
Konventionalitat (Index 8) 0,05 0,03 0,07 -0,08 0,02
Neuproduktorientierung (Index 2) -0,17**  |-0,24** |-0,17* |-0,23** |-0,12
Erhaltung der Natur (Index 3) 0,11 0,09 0,09 0,14* 0,13*
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,18**  |-0,19*** |-0,09 -0,17** -0,17**
gﬂotlvatlonggrgnd Gartenbau: 0,07 0,19%  |-0.05 -0,02 0,04
elbstverwirklichung
Motivationsgrund Gartenbau: Ausgleich  |-0,10 0,01 -0,05 -0,01 -0,13*
Motlvatlopsgrund Gartenbau: 0.13 0.32%* 0,08 0.10 0.18*
Lebensmittel
Motivationsgrund Gartenbau: Zwang 0,12* 0,16** 0,17** 0,05 0,07
HaushaltsgréRe (Index 30) 0,23*** 10,04 0,11 -0,04 0,12
ﬁntell an P_grsonen in Pension od. 0,03 0.10 0,02 0,03 0,05
aushaltsflihrung
Anteil der "geblirtigen" Personen 0,16* 0,12* 0,08 0,13 0,08
Frauenanteil im Haushalt -0,01 0,00 0,00 0,01 0,00
Durchschnittsalter des Haushalts -0,05 -0,15 0,06 -0,11 -0,10
Erklarte Varianz 132,90 |44,3* [24,0% |20,9* [254*

Tabelle 7.6: Ergebnisse der linearen Regression zur Selbstversorgung mit ausgewahlten Lebensmitteln

7.7. EinflussgréBen auf das wahrgenommene ,,Familiengliick*

Wenig verwunderlich hat die wahrgenommene Gesundheit der Familie den starksten
Einfluss auf das wahrgenommene Familiengliick (Beta=0,56!). Je gesiinder die Familie,
desto gliicklicher. Wenn auch deutlich geringer, aber signifikant zeigt sich, dass Geld bzw.
eine gute finanzielle Situation der Familie tendenziell glucklicher macht.
Uberraschenderweise hat das Eingebundenheitsgefiihl in das Gemeindeleben keinen
Einfluss, aber die Verlasslichkeit der Nachbarschaftshilfe. Also nicht die generelle soziale
Eingebundenheit, sondern die konkreten Alltagsbeziehungen im Nahbereich zeigen sich
glucksfordernd. Auch Kinder — oder genauer die Kinderbetreuung — wirkt positiv auf das
Familiengliick. Hinsichtlich der personenbezogenen psychologischen Faktoren heben der
erlebte Sinn und die Lebenslust das wahrgenommene Glick der Familie. An
subsistenzrelevanten Faktoren gingen die Ressourcenausstattung (Nutztierhaltung und
Nutzflachen) und der Selbstversorgungsgrad mit Lebensmittel ein. Sie zeigen keine
nennenswerten Beta-Koeffizienten.
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Variable Standardisierter
Beta-Koeffizient
Geschlecht der Auskunftsperson 0,03
Alter der Auskunftsperson -0,03
Neuproduktorientierung (Index 2) 0,00
Erhaltung der Natur (Index 3) -0,04
Marketingoffenheit (Index 4) 0,03
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,01
Streben nach techn. Fortschritt (1.6) 0,01
Sinnerleben (Index 7) 0,14**
Konventionalitat (Index 8) -0,02
Lebenslust (Index 9) 0,08*
Systemkrise (Index 10) -0,06
Expertenglaubigkeit (Index 11) 0,01
Obrigkeitshorigkeit (Index 12) 0,01
Naturverbunden (Index 13) 0,04
Uberlegenheit der Natur (Index 14) 0,07
Gewaltwahrnehmung (Index 15) 0,01
Verzicht zum Wohle anderer (Index 16) 0,03
Alternativeinkauf (Index 17) 0,02
Regionalitat des Einkaufs (Index 18) 0,04
Subsistenzorientierte Freizeitgestaltung (Ind. 19) 0,03
Selbstversorgung mit Nahrungsmittel (Index 20) 0,00
Haushaltsgrofe (Index 30) -0,05
Anteil an Personen in Pension od. Haushaltsfihrung 0,00
Anteil der "gebirtigen" Personen 0,03
Frauenanteil im Haushalt 0,03
Durchschnittsalter des Haushalts 0,01
Finanzielle Situation des Haushalts -0,15%**
relative Vereinsbeteiligung (Index 31) 0,01
Verlasslichkeit der Nachbarschaftshilfe -0,12**
Eingebundenheit ins Gemeindeleben 0,05
Gesundheit der Familie 0,56***
Halten von Nutztieren -0,09
Bewirtschaften von Flachen -0,01
Kinderbetreuung 0,09~
Altenpflege 0,04

Erklarte Varianz des Modells 58,9 % ** (paarweiser Fallauschluss)

Tabelle 7.7.: Ergebnisse zur Linearen Regression Variable ,Familienglick®
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7.8. Marmeladenproduktion, Vertrauen in Fertigprodukte, Fairtrade-
produkte und die Bewertung der Marmelade

Mittels einer linearen Regression wurde bereits bestatigt, dass Befragte, in deren Haushalt
Marmeladen selbst gemacht werden, dieses Produkte anders bewerten, als Befragte, in
deren Haushalt Marmeladen gekauft werden. Dieser Frage wird mittels eines T-Tests fir
unabhangige Stichproben vertieft. Hierzu sind zwei Gruppen zu bilden. Jene, die keine oder
maximal ein Viertel der Marmeladen selber produzieren (in nachfolgender Grafik ,Kaufer®
genannt) und jene, deren Selbstversorgungsgrad dartber hinaus geht (in der Grafik als
.oelbermacher” bezeichnet). Ein optischer Vergleich der Mittelwerte der jeweiligen
Eigenschaftsbewertung zeigt, dass die selbstgemachte Marmelade von beiden Gruppen
deutlich positiver bewertet wird, als die gekaufte. Allerdings zeigen sich bei der Bewertung
des selben Produktes (selbstgemacht versus gekauft) doch zum Teil signifikante
Mittelwertsdifferenzen (Detailergebnisse zum T-Test im Anhang). So wird in den Bereichen
Geschmack, Lebendigkeit, Sinn und Ehrlichkeit die gekaufte Marmelade von den
~Selbermachern deutlich schlechter bewertet, als von den ,Kaufern®. Bei der Bewertung der
selbstgemachten Marmelade sind aufder beim Preis, der Persénlichkeit und der Moral alle
Mittelwertsdifferenzen signifikant. Hier wird die selbstgemachte Marmelade von den
~Selbermachern® durchwegs besser bewertet. Ein Sonderfall ist hier lediglich die Bewertung
der Mihe bzw. Mihelosigkeit bei der Erzeugung. Die ,Selbermacher® bewerten die
selbstgemachte Marmelade zwar auch als ,muhsamer® als die ,gekaufte”, aber doch
signifikant ,muheloser® als die ,Kaufer. Offensichtlich drickt sich darin ein wesentlicher
Beweggrund aus, warum die Gruppe der ,Kaufer auf das ,Selbermachen” verzichtet — es ist
ihnen zu muhsam.
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4,50
4,00
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3,00 - —e— Kiufer/
selbstgemachte
2,50 - \ x Marmelade
2,00 \.,-.\ —i—Selbermacher/
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Abbildung 7.8.1:. Mittelwerte zur Bewertung von Marmeladen durch ,Kaufer* und ,Selbermacher”
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Ein T-Test mit gepaarten Stichproben (der Preis der selbstgemachten Marmelade wird mit
dem Preis der gekauften Marmelade gepaart usw.) ergibt bei allen Eigenschaften einen
signifikanten Unterschied der Mittelwerte. Insbesondere beim Preis wird damit klar, dass die

selbstgemachte Marmelade signifikant als billiger angesehen wird, als die gekaufte.

_ Gekaufte Marmelade Selbstgemachte Marmelade
Eigenschaft — - ——— .
,Kaufer ‘ ,Selbermacher ,Kaufer »oelbermacher

Preis Eher teuer neutral
Geschmack Eher geschmackvoll ‘ Eher geschmacklos Geschmackvoll Sehr geschmackvoll
Fantasie Eher fantasielos Fantasievoll Sehr fantasievoll
Lebendigkeit Eher tot ‘ Tot Lebendig Sehr lebendig
Sauberkeit Sauber Sauber Sehr sauber
Achtung Eher verachtet Geachtet Sehr geachtet
Gerechtigkeit Eher ungerecht Gerecht Sehr gerecht
Muhsamkeit Miihelos Sehr miihsam Miihsam
Personlichkeit Anonym personlich
Naturschonung Zerstérend Schonend Sehr schonend
Moral Unmoralisch moralisch
Sinn Eher sinnvoll Neutral Sinnvoll Sehr sinnvoll
Ehrlichkeit Neutral Eher unehrlich Ehrlich Sehr ehrlich
Freiwilligkeit Neutral Freiwillig Sehr freiwillig

Tabelle 7.8.: Schematische Darstellung der T-Test-Ergebnisse

Tabelle 7.8. zeigt nochmals im Uberblick die Ergebnisse der Mittelwertvergleiche. Die
gekaufte Marmelade wird von den ,Kaufern® und ,Selbermachern® relativ einhellig eher
negativ bewertet, die selbstgemachte Marmelade insgesamt deutlich positiv, wobei die
~Selbermacher” sie in den meisten Eigenschaften nochmals besser bewerten.

Vertrauen in Fertigprodukte und Marmeladenbewertung

In vorangegangenen Kapiteln haben wir gesehen, dass insbesondere das Vertrauen in
Fertigprodukte einen wesentlichen Einfluss auf die Selbstversorgung mit Lebensmitteln hat.
Wir wollen nun der Frage nachgehen, inwieweit dieses Vertrauen auch die Bewertung von
selbstgemachten bzw. gekauften Lebensmitteln (am Beispiel der Marmelade) im Detail
beeinflusst. Hierzu werden auf Basis des Index 5 zwei Gruppen gebildet. Die Werte 2 und 3
werden zu den ,Kritikern“ (je nach Eigenschaftspaar gehen hier 204 bis 231 Personen ein)
und die Werte 4 bis 8 zu den ,Vertrauern“ (127 bis 141 Personen) zusammengefasst.
Werden die Mittelwerte wieder in einer Grafik dargestellt, ergibt sich ein dhnliches Bild zum
vorangegangen Abschnitt.
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Abbildung 7.8.b:. Mittelwerte zur Bewertung von Marmeladen durch Kritiker® (geringes Vertrauen in
Fertigprodukte) und ,Vertrauer® (h6heres Vertrauen in Fertigprodukte)

Bei der Bewertung der selbstgemachten Marmelade unterscheiden sich aulier beim Preis
und der Mihe die beiden Gruppen signifikant (Ergebnisse zum T-Test siehe Anhang). Die
.Kritiker” bewerten die selbstgemachte Marmelade deutlich besser als die ,Vertrauer®. Die
gekaufte Marmelade wird beim Preis, Geschmack, Fantasie, Lebendigkeit, Persdnlichkeit
und Ehrlichkeit von den beiden Gruppen signifikant unterschiedlich wahrgenommen. Hier
zeigen die ,Vertrauer ein signifikant besseres (wenngleich trotzdem meist ein negatives)
Meinungsbild gegenuber der gekauften Marmelade.

Der Kauf von Fairtrade-Produkten und die Bewertung der Marmeladen

Jene, die haufig Fairtrade-Produkte kaufen (die entsprechende Variable wurde
dichotomisiert, um fiir den t-Test'? zwei Gruppen zu erhalten), schatzen die selbstgemachte
Marmelade signifikanter billiger, gerechter, naturschonender, moralischer, sinnvoller und
ehrlicher ein. Die gekaufte Marmelade unterscheidet sich nur in zwei Eigenschaften
ausreichend Signifikant (Personlichkeit und Moral), die Gerechtigkeit liegt ganz knapp unter
95 % Signifikanz. Auffallend ist also, dass sich die beiden Gruppen vor allem in der
Einschatzung der ,Produktionseigenschaften und weniger bei den ,Produkteigenschaften®
unterscheiden. Und tatsachlich zeigt sich das ,ethische Vokabular® als bedeutend.

12 Datailergebnisse im Anhang
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Abbildung 7.8.c: Mittelwerte zur Bewertung von Marmeladen durch ,Kaufer* und ,Nichtkdufer* von
Fairtradeprodukten

Nutzenorientierung gegeniber der Natur und Marmeladenbewertung

Die Beziehung zur Natur kann verzweckt werden. Sie steht dann im Dienste des Menschen
und soll ihm einen Nutzen bringen. Tendenziell wird der Natur so eine eigenstandige
Seinsberechtigung abgesprochen. Der Aussage ,Die Natur soll dem Menschen Nutzen
bringen“ stimmen 85 Prozent zumindest eher zu. Die Variable wurde dichotomisiert und
mittels eines t-Tests mit der Marmeladenbewertung in Beziehung gesetzt. Zwei signifikante
Ergebnisse zeigen sich: Die selbsterzeugte Marmelade wird von jenen, fur die die Natur
keinen Nutzen bringen muss, als miheloser angesehen, die gekaufte als naturzerstérender
— ein in seiner Tiefendimension durchaus schlissiges Ergebnis. Der in Bezug auf die Natur
nicht nutzenorientierte Mensch kann die Guter der Natur als Geschenk erleben und muss
sie ihr nicht mit Muhe ,entreiRen“. Gekaufte Produkte entstammen grundsatzlich sehr
rationalen und damit nutzenorientierten (oder gar nutzenmaximierten) Produktionsprozessen,
die die Natur vielfach ausbeuten.

Das Wissen Uber Lebensmittel und das Vertrauen in Fertigprodukte

Pollan (2011) formuliert in seinem Buch ,Das Omnivoren-Dilemma“ die These, wonach ein
geringes Wissen Uber die Lebensmittel das Vertrauen in die Lebensmittelindustrie stitzt. Im
Rahmen unserer Untersuchung wurden mit der Abfrage der Eigenschaften zur Marmelade
auch Wissen Uber Lebensmittel erhoben. Die Antwortverweigerung war jedoch hoch. Fir
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einen t-Test wurden zwei Gruppen gebildet — Jene 58 Personen mit Antwortverweigerung
formieren sich zur Gruppe der ,Unwissenden*’® (mit einem Mittelwert zum Index ,Vertrauen
in Fertigprodukte von 3,59), die 365 Befragten mit glltigen Antworten bilden die zweite
Gruppe (mit dem entsprechenden Mittelwert von 3,23). Aufgrund des Levene-Tests besteht
Varianzgleichheit. Die beiden Gruppen unterscheiden sich mit einer Signifikanz von 94,8 %.
Wir liegen also nur ganz knapp unter den geforderten 95 %.

7.9. Sinn und Gesundheit

Im Rahmen der Theoriearbeit zum Thema ,Sinnstiftung“ wurden mehre Thesen von Marx,
Locke, Arendt, Frankl, Arvay,.. formuliert, die nun zu einem Gesamtmodell zusammengefuhrt
werden sollen.

Beta
Finanzielle Situation des Haushalts -0,15**
Geschlecht der Auskunftsperson -0,1
Alter der Auskunftsperson -0,32***
,Bezahlte Arbeit durch Geld sinnvoll* -0,12*
Leben ist erflllt 0,23***
Freizeit sinnvoll gestaltet 0,08
Selbstversorgung mit Nahrungsmittel (Index 20) -0,09
Selbstversorgung Nonfood-Bereich (Index 21) -0,1
Erklarte Varianz: 25,6 %*** (paarweiser Fallauschlul)

Tabelle 7.9: ,sinnbezogene® EinflussgroRen auf Gesundheit

Von den standardmafig einbezogenen demografischen Variablen zeigen sich die finanzielle
Situation und das Alter signifikant. Je schlechter die finanzielle Lage und je alter die Person,
desto kranker wird der Haushalt wahrgenommen. Frankls These, wonach Sinn psychischen
Krankheiten vorbeugt, findet hier Belege. Ein erflilltes, sprich sinnvolles Leben verbessert die
Gesundheit. Geld zeigt diese Wirkung nicht uneingeschrankt'®. Jene, fiir die Geld Sinn
generiert, schatzen ihr Leben nicht signifikant erflllter ein. Die Einschatzung der
Familiengesundheit fallt sogar schlechter aus. Eine sinnvolle Freizeitgestaltung ,erfullt“ zwar
das Leben, wirkt aber nicht signifikant auf die Gesundheit. Auch Subsistenz erhéht weder die
.Erfulltheit im Leben®, noch die Gesundheit signifikant.

7.10. EinflussgréBen auf die Gemeindeverbundenheit

Unmittelbar einsichtig zeigt eine hohe Vereinsbeteiligung und ein hoher Anteil von
~.geblirtigen” (langer als 20 Jahre in der Gemeinde wohnhaft) Personen einen hohen Einfluss

'® Die Unterstellung, dass die Antwortverweigerung auf Desinteresse {iber die Eigenschaften
eines Produktes beruht, kann natirlich hinterfragt werden.

Y Werden im Sinne eines Pfadmodells nun die unabhangigen Variablen auf ,sinnerfiillites
Leben® gerechnet, ergeben sich fiir die ,sinnvolle Freizeitgestaltung® mit einem Beta von
0,43*** und ,finanzielle Lage” mit -0,16*** signifikante Ergebnisse.
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auf das eingeschatzte Eingebundenheitsgefiihl fir die Haushaltsmitglieder. Auch férdern
traditionelle Werthaltungen (Konventionalitat) und verlassliche Nachbarschaftsbeziehungen
die Eingebundenheit. Kinder bieten offenbar durch die damit gekoppelten Aktivitaten (z.B.
Elternabende, Vereinstatigkeiten, Kinderfeste, Erstkommunion,...) Gelegenheiten, sich
starker an die Gemeinde anzubinden. Die Mobilitdtsform des Zu-Ful3-Gehens tragt auch
dazu bei, soziale Netzwerke zu pflegen, vielleicht weil sie Gesprache erlaubt. Die Zahlen
geben aber auch kritische Hinweise. Erstens hangt das eingeschatzte
Eingebundenheitsgefiihl vom Alter der Auskunftsperson ab (altere Menschen schatzen es
schlechter ein), zweitens flihlen sich Haushalte mit einem hoheren Durchschnittsalter
tendenziell ausgeschlossen. Gerade in landlichen Gemeinden finden wohl altere Menschen,
die ihrer gewohnten Mobilitdt beraubt werden, weniger Anschluss. Auch finanziell schlechter
gestellte Familien kénnen am Sozialleben weniger teilnehmen.

Beta
Finanzielle Situation des Haushalts 0,09*
Geschlecht der Auskunftsperson -0,07
Alter der Auskunftsperson 0,21***
Relative Vereinsmitgliedschaft (1. 31) -0,38***
Anteil an Personen in Pension od. Haushaltsfihrung 0,03
Anteil der "geburtigen" Personen -0,23***
Frauenanteil im Haushalt -0,02
Durchschnittsalter des Haushalts 0,21**
Anzahl der Kinder im Haushalt -0,13**
Bedeutung des Zu-FulR-Gehens -0,09*
Bedeutung des PKWs -0,03
Konventionalitat (Index 8) -0,18***
Nachbarschaftshilfe 0,13**
Erklarte Varianz: 39,8 %*** (paarweiser Fallauschlul3)

Tabelle 7.10: EinflussgrofRen auf das eingeschatzte Eingebundenheitsgefiihl in die Gemeinde

7.11. EinflussgréBen auf die Regionalitat des Einkaufs

Insbesondere flr landliche Gemeinden gehdrt es zu den wichtigen politischen Zielen, die
Kaufkraft an die Region zu binden. In den erhobenen Daten lassen sich hier durchaus
Ansatzpunkte finden, wie sich die Strategie ,Fahr nicht fort, kauf im Ort* geférdert werden
kann. In der Berechnung zeigt sich das Geschlecht der Auskunftsperson relevant. Manner
schatzen die Bedeutung regionaler Einkaufsmoglichkeiten geringer ein. Im Grunde wenig
verwunderlich. Sie sind im hdheren Ausmal} berufstatig und somit auch starker zum
Auspendeln gezwungen. Einkaufe aulierhalb der Gemeinde gewinnen so an Relevanz. Auch
die Werbung hinterlasst Spuren. Je starker sich der Konsum an Marketing und Spal}
orientiert, desto unwichtiger werden regionale Einkaufsmdglichkeiten. Jene, die alternative
Einkaufsmdglichkeiten nutzen, sind starker regional bezogen. Freilich stellt sich hier die
Frage — was war zuerst, die Henne oder das Ei. Sicherlich steht der Hang zu alternativen
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Einkaufsmaoglichkeiten auch mit der Regionalitat in Wechselwirkung. Das jedoch den lokalen
sozialen Beziehungen eine wichtige Rolle zukommt, lasst sich an der eingeschatzten
Hilfsbereitschaft innerhalb der Nachbarschaft erkennen. Knapp nicht signifikant ist die
Vereinsmitgliedschaft. Insgesamt aber ein Befund, der die Bedeutung des ,sozialen Kapitals®
flr den regionalen Einkauf unterstreicht. Menschen, die ein tragfahiges soziales Netzwerk in
der Gemeinde haben, kaufen auch vermehrt lokal ein. Deutlich signifikant wirkt auch die
Anzahl der Kinder im Haushalt. Je mehr Kinder, desto weniger ist der Haushalt an die
Region gebunden. Die Kinder nehmen wohl ber die Eltern stark Einfluss. Vielleicht erfahren
kinderreiche Familien den Einkauf in Einkaufszentren zusatzlich als zeitsparender. Wichtig
ist auch die Frage der Mobilitat. Werden die Variablen ,Zu-Ful3-Gehen“ und ,Auto” in die
Berechnung einbezogen, sind sie knapp nicht signifikant (einzeln allerdings schon), wirken
aber klar gegenlaufig. Je mehr die eigenen Beine als Fortbewegungsmittel dienen, desto
wichtiger wird der regionale Einkauf, je wichtiger das Auto ist, desto starker kauft man
Uberregional.

Variable Beta-Koeffizient
Geschlecht der Auskunftsperson -0,14**
Alter der Auskunftsperson -0,08
Eingebundenheitsgeflihl in Gemeinde -0,05
Hilfsbereitschaft innerhalb Nachbarschaft -0,17**
Marketingoffenheit (Index 4) -0,15**
Vertrauen in Fertigprodukte (Index 5) -0,03
Streben nach techn. Fortschritt (1.6) -0,05
Konventionalitat (Index 8) 0,05
Lebenslust (Index 9) -0,10%
Systemkrise (Index 10) 0,02
Expertenglaubigkeit (Index 11) 0,06
Obrigkeitshorigkeit (Index 12) 0,06
Alternativeinkauf (Index 17) 0,13%*
Selbstversorgung mit Nahrungsmittel (Index 20) 0,03
Haushaltsgrofe (Index 30) 0,11
Anzahl der Kinder -0,19**
Anteil an Personen in Pension od. Haushaltsfihrung 0,03
Anteil der "gebirtigen" Personen -0,03
Frauenanteil im Haushalt 0,00
Durchschnittsalter des Haushalts 0,02
Finanzielle Situation des Haushalts 0,01
Bedeutung des zu FuR-Gehens 0,09%
Vereinsmitgliedschaft je Person 0,10%
Bedeutung des PKWs -0,10%
Erklarte Varianz des Modells 19,8 % ** (paarweiser| (x)=knapp nicht
Fallauschluss) signifikant

Tabelle 7.11: EinflussgréfRen auf die Regionalitat des Einkaufs
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8. Theoretische Reflexion der Ergebnisse

Die Studie wurde wesentlich durch Theoriekonzepte von lllich und Gronemeyer inspiriert.
Entsprechend lllichs Theorien ware zu erwarten, dass jene, die besonders experten- und
obrigkeitshorig sind, weniger Subsistenzorientierung zeigen. Diese These lasst sich anhand
der Daten so nicht bestatigen. Allerdings kann eine veranderte Wahrnehmung von Produkten
am Beispiel der Marmelade nachgewiesen werden. Die Daten koénnen dahingehend
interpretiert werden, dass selbsterzeugten Produkte durch Rechts- und Normvorschriften
tendenziell entwertet werden, wahrend gekaufte Produkte in ihren Eigenschaften
.verbessert* werden.

Gronemeyers Thesen zur Macht finden mehrere Belege. Besitzmacht grenzt von
Ressourcen aus. Wenig verwunderlich zeigen sich Haushalte mit fehlenden Grundflachen
weniger subsistent.  Auch sind fehlende Fahigkeiten als Hindernisgrund fur mehr
Selbstversorgung durchaus als Verlust der Daseinsmachtigkeit interpretierbar. Die
diagnostische Macht der Experten wiederum zeigt keinen direkten Einfluss auf den Grad der
Subsistenz, allerdings lasst sich eine Wechselwirkung mit der Variable ,Krisenangst"
vermuten. Jene, die expertengldaubiger sind, offenbaren sich demnach als angstlicher
hinsichtlich einer Krise. Freilich ist das auch umgekehrt denkbar, dass jene mit einer hohen
Krisenangst starker an die Kompetenzen von Experten glauben. Andererseits setzt die
Krisenangst auch emanzipatorische Krafte frei, da zumindest dann ein hoéherer
Selbstversorgungsgrad auf Haushalts- und Gesellschaftsebene gewtlinscht wird. Zusatzlich
sind Menschen, welche aus eigenem Antrieb die Welt zu einem friedvolleren Ort machen
wollen, weniger auf Experten ausgerichtet. Durchaus auch im Sinne von lllich und
Gronemeyer leben Menschen mit einem hoheren Bewusstsein hinsichtlich Naturschonung
und Kritik der Konsumwirtschaft (Misstrauen gegenlber Fertigprodukten, geringere
Neuproduktorientierung) signifikant subsistenter.

Hinsichtlich der eingangs zu diesem Bericht aufgestellten Forschungsfragen lassen
sich folgende , Kurzantworten* formulieren:

Subsistenzstrategien leisten zur Erflllung von Bedirfnissen zumindest im Bereich der
Lebensmittel (und hier insbesondere von Gemise, Obst und Saften), Altenpflege,
Kinderbetreuung, Brennholzversorgung und Renovierungsarbeiten einen nennenswerten
Beitrag. Wenngleich hinsichtlich des Erlebens von Kompetenz und Sinn kein signifikanter
Einfluss gefunden werden konnte, so durchdringt die Eigenproduktion von Lebensmittel doch
die Wahrnehmung von Produkten. Bei den Motivationsgrinden kann von keinen
Selbstverwirklichungsdrang oder spirituell aufgeladenen Motiven ausgegangen werden,
vielmehr zeigen sich ganz pragmatische und praktische Beweggrinde: Tradition und der
Wunsch nach eigenen Lebensmitteln. Daraus darf allerdings im Gegenzug nicht geschlossen
werden, dass es sich bei Subsistenz nur um ein ,Relikt aus vergangenen Zeiten® handelt. Ein
Misstrauen gegentber industriell gefertigten Lebensmitteln starkt die Eigenversorgung. Es ist
also vielmehr die Frage, wie sehr die Konsumenten in Zukunft der Industrie ihr Vertrauen
schenken werden.
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Wenig verwunderlich setzt der Zugang zu den Ressourcen wie Boden, Zeit und Fahigkeiten
Grenzen. Einige Hindernisgriinde werden sicherlich durch die zunehmende Vereinnahmung
des Individuums durch den Markt provoziert, wie z.B. verfugbare Zeit, Interesse und Hang
zur Bequemlichkeit. Betreffs des gesellschaftlichen Beitrages ware es demnach vermessen
aufgrund der Studie ein abschlielRendes Urteil zu verfassen, doch scheint Subsistenz
hinsichtlich des Konsums eine durchaus kritische Haltung zu starken. Kiritische
Konsumentlnnenen offenbaren sich — zumindest in dieser Studie — als die regionaleren
Kauferlnnen. Und wohl diese Treue zur eigenen Gemeinde bzw. Region wird Uber die
Zukunft des landlichen Raumes mitentscheiden.
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9. Zusammenfassung und Schlussfolgerungen

Der Blick auf die andere Seite der Okonomie war eine Herausforderung. Er braucht die
kritische Prifung des eigenen (marktorientierten) Standpunktes. Und gleich vorweg,
manches kam ins Wanken, doch der aufmerksamen Leserlnnenschaft wird auffallen, dass
sich in die Interpretation der Daten immer wieder die Resistenz der Marktsicht einschleicht.
Subsistenz bzw. Marktwirtschaft nicht in einer Gegenposition zum jeweils anderen zu
denken, sondern die Vor- und Nachteile aus einem dritten Standpunkt aus zu betrachten,
ware das Ziel, welches allerdings der weiteren Beschéaftigung mit dem Thema bedarf. Dieser
Prozess ist nicht abgeschlossen. Dessen ungeachtet liefert der Bericht Ergebnisse zu den
Forschungsfragen: Welche Bedeutung haben Subsistenzstrategien in unserer Gesellschaft
und welche Motive und Hindernisse liegen ihnen zugrunde?

Drei Gemeinden, namentlich Eidenberg, Kirchheim und Maria Neustift, wirkten an der Studie
mit. Mittels eines standardisierten Fragebogens konnten im Sommer 2010 von insgesamt
458 Haushalten Daten erhoben werden.

Kenndaten Eidenberg Kirchheim Maria Neustift
Lage Bezirk Urfahr- Bezirk Ried im Bezirk Steyr-Land
Umgebung Innkreis

Flache 29,53 km* 10,25km? 45km*
Einwohner 2.009 711 1.655

Summe Haushalte 647 248 445
befragte Haushalte 190 103 165
Landwirtschaftliche 1.578ha 780ha 2.604ha
Nutzflache

Tabelle 9: einige wichtige Kenndaten zu den Gemeinden

Auf Basis der Angaben wurden vor allem deskriptive Befunde, zum Teil fur jede Gemeinde
separat, erarbeitet. FUr ausgewahlte Fragestellungen galt es Modelle zu entwickeln, welche
mittels linearen Regressionen gepriift wurden.

Im Rahmen des Forschungsprojektes wurden auch Ideen gesammelt, die die
Autonomie, Selbstverantwortlichkeit und Selbstversorgung auf Gemeindeebene starken
sollen. Diese Ideen fiir subsistenzorientierte Schritte finden sich optisch herausgehoben als
sogenannte ,Fulstapfen®. Es sind Ideen, die zum Weiterdenken und Weiterentwickeln
einladen sollen, deren Tragfahigkeit sich aber erst in der Praxis zeigen muss.

FuRstapfen 1: Ideen flir subsistenzorientierte Schritte
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Demografie

Die Geschlechterverteilung der Personen, die den Fragebogen ausgefiillt haben, stellt sich
ausgewogen dar. Etwa jede dritte Auskunftsperson hatte ein Alter zwischen 41 und 50
Jahren. In vier Funftel aller Haushalte gibt es zumindest ein Mitglied, das bereits 20 Jahre in
der Gemeinde wohnhaft ist. Eine abgeschlossene Lehre findet sich als haufigste Ausbildung.
Auf Haushaltsebene bewerten vier Funftel aller Haushalte ihre 6konomische Situation als
sehr gut, gut bzw. befriedigend, reihen sich also in einem positiven Bereich ein. Im
Gemeindevergleich ist festzustellen, dass sich die Gemeindemitglieder von Eidenberg und
Kirchheim in der 6konomischen Situation zufriedener darstellen als die Maria Neustifter. Die
Wohnsituation spiegelt den landlichen Charakter der einbezogenen Gemeinden wider:
Vorwiegend leben die Befragten in Einfamilienhdusern, gefolgt von Bauernhausern. Im
Gemeindevergleich ist in den Gemeinden Eidenberg und Kirchheim das Einfamilienhaus die
vorrangige Wohnform. Hingegen lebt in der Gemeinde Maria Neustift der grote Anteil der
Befragten auf Bauernhdofen.

Auffallend ist, dass in mehr als 70 % aller Haushalte zumindest eine Person einer
unselbstandigen Beschaftigung nachgeht. Die Arbeitslosenquote liegt in den Stichproben
deutlich unter dem d&sterreichischen Durchschnitt. Vergleicht man die Gemeinden, so ist zu
sehen, dass in der Gemeinde Maria Neustift wesentlich mehr Haushalte anzutreffen sind, in
denen Pensionistinnen leben.

Glick und Gesundheit

Der Groliteil aller Befragten gibt an, dass die Mitglieder des Haushaltes mehr oder weniger
gliicklich sind. Genauso verhalt es sich mit der Gesundheit. Die Einschatzungen liegen
hauptsachlich im positiven Bereich. Dieses Ergebnis spiegelt sich auch in den Mittelwerten
wieder: Im Durchschnitt schatzen die Auskunftspersonen ihren Haushalt als ,eher glicklich®
bzw. ,eher gesund® ein. Ein vermuteter Zusammenhang zwischen Glicksempfinden und
Naturverbundenheit konnte nicht bestatigt werden. Was das Heilverfahren bei
gesundheitlichen Beschwerden betrifft, so gibt die Halfte der Befragten an, auf alternative
Heilmethoden zurlick zu greifen.

Das Bedurfnis, die Schulmedizin durch andere Heilverfahren zu erganzen, ist vorhanden. Im
Wort ,Hausmittel* steckt schon die Subsistenzorientiertheit. Doch dafur muss die
Kompetenz auf Haushaltsebene verankert bleiben. Vielfach hat die Vermittlung des Wissens
zwischen den Generationen in den letzten Jahrzehnten nicht mehr geklappt. Es braucht also
neue Lern- und Vermittlungsstrategien.

FuRstapfen 2: Gesundheit
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Ehrenamt, Vereine und Gemeinschaftsgefihl

Ehrenamtliche Vereine und Tatigkeiten haben in allen drei Gemeinden einen hohen Zulauf.
Mehr als drei Viertel der befragten Haushalte beteiligen sich am Vereinsleben. Die
ehrenamtlichen Tatigkeiten der Gemeindeblirger erstrecken sich Uber ein weit gefachertes
Spektrum an Méglichkeiten, von kreativen Uber politische bis karitativ-soziale Einrichtungen.
Die Sportvereine und die Freiwillige Feuerwehr haben die héchsten Mitgliedszahlen, gefolgt
von kirchlichen Organisationen, Sparvereinen und politischen Vereinen.

Ehrenamtliches bzw. birgerschaftliches Engagement kann als subsistenzorientierte
Versorgung der Blrger mit Leistungen verstanden werden, die auf Haushaltsebene nur
ungenigend bewerkstelligbar sind. Daher nehmen sie einen wichtigen Platz im
Gemeindeleben ein. Die Forderung der Vereine seitens der Gemeinde, sowie des Landes,
ist daher in Zukunft von grofer Bedeutung, um ein gutes Miteinander und ein
eigenverantwortliches Tatigsein auch weiterhin zu garantieren.

FuBstapfen 3: Ehrenamt

Nicht alle Gemeinschaftsaktivitaten brauchen sofort den ,Rahmen” eines Vereins, aber doch
bestimmte Ressourcen: z.B. einen Besprechungsraum mit entsprechender Infrastruktur
(Internetanschluss, Kopiergerat, ...) - fur alle zuganglich, die gemeinsam etwas zu
organisieren haben (vielleicht sogar im oértlichen Gasthaus, um auch diese Infrastruktur zu
starken).

FuRlstapfen 4: spontane Aktivitaten

In allen drei untersuchten Gemeinden kénnen sich etwa 90 % der Befragten ,meistens” bis
Jmmer* auf Nachbarschaftshilfe verlassen. Dies lasst auf ein starkes soziales Netzwerk im
Nachbarschaftsverband schlief3en.

Jedoch geben nur rund 30 % der Befragten an, dass die Mitglieder des Haushaltes ,stark"
bis ,sehr stark® in die Gemeinschaft auf Gemeindeebene eingebunden sind. Der Grofteil
fuhlt sich ,durchschnittlich® eingebunden. Dieses Ergebnis steht nur scheinbar im
Widerspruch zu den Ergebnissen beziglich Nachbarschaftshilfe und Vereinsleben - ist es
aber nicht, da es zwei unterschiedliche soziale Ebenen misst. In kleinen Gruppen besteht ein
sehr starkes Gemeinschaftsgefihl. In groReren Gruppen (z.B. gesamte Gemeinde) ist es
schwieriger ein Zusammengehdrigkeitsgefuhl zu entwickeln. Hinsichtlich der Starkung des
Gemeinschaftsgefiihls auf Gemeindeebene gibt es in den Gemeinden ein hohes Potential.
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Ein hohes Eingebundenheitsgeflhl starkt z.B. den gewilinschten Selbstversorgungsgrad auf
Gemeindeebene und damit die lokale Okonomie. Als Ansatzpunkte bieten sich hier:
Starkung des Vereinslebens, Ausbau der Nachbarschaftshilfe und MaRnahmen fiir
mobilitatseingeschrankte altere Menschen.

FuRstapfen 5: Eingebundenheitsgefiihl

Feste, Tradition und Freizeit

Wie schaut es fur traditionelle Feste hinsichtlich Selbstgemachtem oder Gekauftem aus? Vor
allem Kuchen und Kekse werden selbst gebacken, dies deutet auf eine traditionelle
Gestaltung der Feiern hin.

Das Freizeitverhalten wurde nur exemplarisch erhoben, um einen Eindruck Uber die
Bedeutung selbstorganisierter Aktivitdten zu erhalten. Wie zu erwarten, ist das Fernsehen
deutlich beliebter als ,subsistenzorientierte“ Hobbies. Trotzdem, immerhin in jedem siebten
Haushalt wird noch musiziert und in jedem zweiten Haushalt trifft man sich fiir Brett- und
Kartenspiele.

Das Radio entwertet die eigene Stimme, die CD lasst das eigene Beherrschen eines
Instrumentes verblassen — wenn wir es zulassen. Was waren viele gesellschaftliche Anlasse
ohne die Ortsmusikkapelle? Doch auch kleinere Zusammenkiinfte (Geburtstagsfeiern,
Nachbarschaftsfeste,..) leben durch Live-Musik - kleine regionale Bands anstatt
elektronischer Dosenmusik. Vielleicht braucht es hier einen (6ffentlichen) Probenraum, der
von allen Gemeindeburgerinnen informell und unkompliziert genutzt werden kann?

FuRlstapfen 6: selbstproduzierte Musik
Werte- und Lebenswelt der Befragten

Grundlegend wird festgestellt, dass das Verhaltnis zwischen dem Menschen und der Natur,
ein sehr ausgewogenes ist. Auch beim Zusammenspiel von Menschen, Tieren und Pflanzen,
kurz Spiritualitat, ist es den Menschen sehr wichtig, die Welt friedvoller zu gestalten und sie
sind der Meinung, dass Tiere und Pflanzen das gleiche Existenzrecht besitzen wie
Menschen.

Die Mehrheit der Befragten meint, dass unsere Gesellschaft in einer Systemkrise steckt. Bei
der Technik- und Expertinnengldubigkeit der Befragten zeigen sich die positiven und
negativen Stimmen in der Stichprobe recht ausgewogen, die Obrigkeitshérigkeit ist in keinem
groften Ausmald vorhanden. Im Gemeindevergleich konnten keine relevanten Unterschiede
in Bezug auf diese GrofRRen festgestellt werden. Nur die Expertlnnenglaubigkeit ist in Maria
Neustift starker ausgepragt als in den anderen Gemeinden.
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Obrigkeiten und Experten haben keinen signifikanten Einfluss auf die Selbstversorgung mit
Lebensmitteln.  Doch  statistische  Analysen  zeigen, dass die  Dimension
Systemkrisenglaubigkeit eine Auswirkung auf den gewiinschten Selbstversorgungsgrad
aufweist. Jene, die eher meinen, dass unsere Gesellschaft in einer Krise steckt, streben eher
einen hohen Selbstversorgungsgrad an.

Die Starkung des Selbstversorgungsgrad der Gemeinden kann somit die Krisenangste
minimieren helfen.

FuRlstapfen 7: Krisenangst

Weiters konnte festgestellt werden, dass jene Befragten, die Expertinnenmeinungen
vertrauen, gekaufte Marmelade besser bewerten, als Befragte mit einem geringen Vertrauen
in solche Kompetenzen. Auch die Dimension Systemkrisenglaubigkeit wirkt sich
dahingehend auf die Bewertung der Marmelade aus, dass Krisenglaubige selbstgemachte
Marmelade besser bewerten.

Die Systemkrisenglaubigkeit kann emanzipatorische Krafte freisetzen. Selbstgemachtes
wird wieder als wertvoll angesehen, eigene Fahigkeiten damit gestarkt. Wie so oft zeigt sich
in Krisen damit auch eine Bereitschaft fur Veranderungen. Diese Bereitschaft kann nur tUber
.bottom-up“-Projekte genutzt werden. ,Aufgesetzte“ Expertlnnen- oder Burokratieprojekte
erreichen die Burgerinnen hier nicht. Kénnte das Selbermachen von Marmelade die
~Einstiegsdroge” sein?

FuRlstapfen 8: emanzipatorische Krafte

SchlieBlich beeinflussen verschiedene Faktoren das Ausmaly der Expertlnnenglaubigkeit:
altere Personen sowie Personen, denen Genuss wichtig ist oder eine hohe
Systemkrisenglaubigkeit aufweisen, vertrauen eher Expertinnenmeinungen. Gleichzeitig sind
Personen, die Verzicht aus Rilcksicht auf die Natur als notwendig empfinden, weniger
expertinnenglaubig.

Expertlnnen sind sicherlich ,Wissentragerinnen®, aber meist auch Spezialistinnen. Die
urgerlnnen sind aber in ihren Alltagsherausforderungen einer ganzheitlichen Problemlage
ausgesetzt und sollten sich durch Fachwissen nicht ,ins Bockshorn jagen® lassen. Vortragen
und Fachveranstaltungen kénnten z.B. immer auch ,Nachbetreuungsworkshops und —
diskussionen“ nachgelagert werden: ,Was ist davon fur unsere Situation sinnvoll?“, ,Was
hat das flr Konsequenzen auf andere Bereiche?“. ,Stimmt das auch flr uns?“

FuRlstapfen 9: Wider den Expertinnen
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Der Grofteil der Befragten gibt an, dass sie ein erflilltes und sinnvolles Leben haben. Beim
Gemeindevergleich zeigt sich, dass die befragten Gemeindemitglieder von Maria Neustift ihr
Leben deutlich starker an religidsen Prinzipien orientieren als die Befragten aus den anderen
zwei Gemeinden.

Konsumverhalten

In Bezug auf das Konsumverhalten, haben die Befragten generell weniger Vertrauen in
industriell gefertigte Produkte und legen groRen Wert auf frische Lebensmittel. Einkaufen zu
gehen macht jedem/jeder Zweiten Spal}, weil die Marktwirtschaft alles bietet, was das Herz
begehrt. Ein Grofteil gibt an, keine Secondhandladen zu besuchen und auch keine
gebrauchten Waren zu kaufen.

Ein gewisser Anteil der Bevolkerung ist dennoch durchaus bereit, mit gebrauchten Waren
das Auslangen zu finden. Ein Besuch in den Altstoffsammelzentren zeigt, dass dort noch
sehr brauchbare Guter ,entsorgt® werden. Obendrein organisieren sich zumindest in den
Iandlichen Regionen ,Bastler” oder sozial benachteiligte Menschen Brauchbares vom ASZ.
Im Sinne der Ressourcenschonung kénnte dies systematisch ausgebaut werden: taugliche
Guter (z.B. Elektrogerate, Mobel, ...) nicht gleich im Container zerstéren, sondern fir einige
Zeit Uberschaubar anbieten (sei es unentgeltlich oder gegen Spende fir soziale
Maflnahmen). Oder vielleicht findet sich sogar eine Gruppe, die Brauchbares fir den
nachsten Gemeindeflohmarkt repariert?

FuRstapfen 9: Verwenden statt verschwenden

Immerhin jeder dritte Haushalt kauft Fairtrade-Produkte.

Personen, die haufig Fairtrade-Produkte kaufen, nehmen die Produkte tatsachlich auch
starker in ihren ethischen Merkmalen wahr. Eine eigene Subsistenzproduktion hat zwar
keinen direkten Einfluss auf das Kaufverhalten bei Fairtrade-Produkten, doch scharft es die
Wahrnehmung von Produkteigenschaften. Moglicherweise riicken damit die ethischen
Komponenten bei den Produkten auch starker in den Vordergrund. Folglich wirde sich hier
der Grundsatz ,global denken, lokal handeln® recht gut verbinden.

FuRlstapfen 10: Fairtrade

Nutzung der Einkaufsméglichkeit

In allen drei Gemeinden erweisen sich der Einkauf im Supermarkt, im Kaufgeschaft
und im Einkaufszentrum als die beliebtesten Formen. Ab-Hof-Verkaufsstelle,
Bioladen und Bauernmarkt werden deutlich weniger genutzt. Aber immerhin zwei
Drittel kaufen zumindest hin und wieder dort ein.
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Zwei Drittel der Haushalte konnen sich zumindest hin und wieder flr Ab-Hof, Bioladen oder
Bauernmarkt begeistern — durchaus ein Potential fur alternative Verkaufs- und
Versorgungsstrategien.

FuRlstapfen 11: alternativer Einkauf

Immerhin fast 40% nutzen hin und wieder den Tausch fiir den Erwerb von Produkten.

Dieser nicht so geringe Anteil konnte insofern Potential beinhalten, als man die
Tauschgeschafte besser organisieren konnte, wobei als Stitzpunkte solcher
.1auschnetzwerke® die regionalen Kaufgeschafte dienen kénnten. Dadurch ergabe sich
sowohl fur die Blrger der Gemeinden als auch fur die regionalen Betriebe eine ,win-
win“Situation - durch eine solche Vernetzung mithilfe der Kaufgeschafte kdnnte einerseits
das Tauschverhalten geférdert als andererseits auch die regionalen Betriebe gestarkt
werden, weil die Tauschbdrsen eine Attraktion darstellen wirden. Tauschborsen,
,Zeitbanken“ und ,no prize shops“ kénnen die regionalen Okonomien und das ,soziale
Kapital® der Gemeinden starken.

FuRstapfen 12: Tausch

Energieversorgung

Das Bewusstsein Uber das richtige Verhalten bei Energiefragen ist vorhanden. Das Problem
ist fir viele Personen die Umsetzung. Zwischen Energiebewusstsein und Entwicklung des
Energieverbrauchs findet sich ein nur sehr leichter Zusammenhang. Das selbsteingeschatzte
Energiebewusstseins beruht dabei weniger auf objektiven Gegebenheiten, sondern ist durch
eine hohe Winschbarkeit gepragt. So zeigt sich etwa in einer linearen Regression, dass
gerade jene, flr die das Auto besonders wichtig ist, ihr Energiebewusstsein hdher
einschatzen.

Das Energiebewusstsein wird durch Wianschbarkeiten und durch Expertenmeinungen
beeinflusst. Es scheint eher nicht auf persénlichen Erfahrungen aufzubauen. Gerade
subsistenzorientierte Aktivititen haben einen hohen Erfahrungswert. Sie machen deutlich,
woher die Energie stammt (eigene Kdrperenergie, Sonnenenergie, fossile Energietrager,...).
Echtes Energiebewusstsein braucht nicht nur rationale Uberlegungen, sondern auch eine
enge Verwurzelung in der Erfahrungswelt des Alltags.

FuRstapfen 13:“erfahrbares” Energiebewusstsein
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Alternative Energieversorgungsanlagen werden groBtenteils in Einfamilienhausern genutzt
und hier sind eindeutig die Warmwasserkollektoren in Verwendung. Es ist ein klarer
Zusammenhang zwischen Wohnform und alternativer Energiegewinnung festzustellen.

Bedeutung der verschiedenen Fortbewegungsmittel

Bei den Fortbewegungsmittein kommt dem Auto die groRte Bedeutung zu. Eher
Uberraschend ist die schlechte Position der o6ffentlichen Verkehrsmittel. Bei einer
Regressionsanalyse konnte ein signifikanter Zusammenhang zwischen zu Ful3 gehen und
der Regionalitat des Einkaufs festgestellt werden.

Trinkwasserversorgung, Abwasserentsorgung, Mull

Zur Trinkwasserversorgung nutzen fast drei Viertel der Befragten einen eigenen Brunnen.
Jeder 5. Haushalt erganzt mit Regenwassernutzung. Bei der Abwasserentsorgung nutzen
mehr als die Halfte der Befragten einen Kanalanschluss. Aus subsistenzorientierter
Perspektive organisiert fast jeder zweite Haushalt seine Abwasserentsorgung
eigenverantwortlich mittels eigener Klaranlage oder Eigenausbringung. Vor allem die
Gemeinde Maria Neustift nutzt die Form der Eigenausbringung am haufigsten. Hinsichtlich
der Miullentsorgung weisen die Ergebnisse darauf hin, dass ein Grofteil der Befragten die
Mullabfuhr, das Altstoffsammelzentrum und erganzend einen Komposthaufen zur
Entsorgung nutzen.

Grundflachen als Ressource

Von den 458 befragten Haushalten geben 356 an, dass sie Grundflachen bewirtschaften.
Fast 70% der Befragten aller drei Gemeinden die eine Grundnutzung angaben,
bewirtschaften auch einen Gemusegarten. Interessant zu bemerken ist, dass eine Uber
80%ige Konzentration der Kircheimer Gemiseanbauer auf unter 50m? vorliegt. In Maria
Neustift betreiben deutlich weniger Haushalte Obstbau. In Kirchheim hat der Obstbau sowohl
von den bewirtschafteten Einzelflachen als auch von der Anzahl der Haushalte mehr
Bedeutung. Etwa die Halfte der verfugbaren Flachen wird fir nichtsubsistente Zwecke
verwendet. Von jenen, die Flachen besitzen, bewirtschaften diese zu knapp 70% fur den
Eigengebrauch. Nur etwa 10% gaben einen Haupterwerb und 20% einen Nebenerwerb an.
Daraus kann man auch schlielen, dass fur 70% der befragten Menschen Eigenversorgung
eine hohe Prioritat einnimmt und zu 30% der Erwerbszweck im Vordergrund steht.

Insbesondere Kleinflachen regen zur Eigenversorgung an. Auch bei Gemeinde- und
Genossenschaftswohnungen gibt es Grinflachen. Sie werden meist nur als Rasenflache
gestaltet. Sie fir ein paar Gemusebeete zu 6ffnen, ware doch mdéglich - oder?

FuRlstapfen 14: Jedem sein Beet!
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Der Hausgarten

Die wichtigsten Motivationsgriinde flr das Betreiben eines Hausgartens lassen sich im
Wunsch nach Eigenproduktion von Obst und Gemuse und in der Kenntnis Uber die Herkunft
von Lebensmitteln finden.

Das Wissen Uber die Produktionsweise und die Herkunft der Lebensmittel ist einer
bedeutenden Anzahl von Haushalten wert, Guter selber zu produzieren. Es ist aber
anzunehmen, dass auch derzeit nicht subsistente Haushalte gerne mehr Uber ihre
Lebensmittel wissen mdchten. Dazu kdnnten neben der ,Verkaufsschiene“ auch andere
Partnerschaften zwischen Bauern und Konsumentinnen entwickelt werden:

e Mithilfe bei der Kartoffelernte: Tausch von Arbeitsleistung gegen Kartoffeln

e Mithilfe bei der Heuernte gegen Milch

e Vermieten von Kleingartenflachen fiir eine Gartensaison (nach dem Abernten wird

die gesamte Flache wieder vom Bauern bearbeitet)

FuRstapfen 15: Subsistenzerfahrungen

Nutztierhaltung

Von den Befragten geben 38% an, Nutztiere zu halten. Die landwirtschaftliche Tatigkeit spielt
in den drei Gemeinden also eine bedeutende Rolle. Es sind vorwiegend kleinere Tierhalter,
die vor allem Gefligel bzw. Legehennen zlchten, diese sind von den Befragten mit einem
Flnftel am meisten genannt worden. Darauf folgen Schweine und Milchkihe (gehalten
vorwiegend von landwirtschaftlichen Betrieben). Schafe, Ziegen, Pferde, Milchziegen,
Milchschafe, Fische und Bienenvélker spielen eine eher untergeordnete Rolle.

Selbstversorgung mit Lebensmitteln und Leistungen

Marmelade, Gemuse und Getranke werden am haufigsten selbst hergestellt. Klarerweise ist
die Produktion von Lebensmitteln an materielle Ressourcen — insbesondere Grund und
Boden — gebunden. Haushalte, mit eigener Nutztierhaltung produzieren einen groReren
Anteil an Lebensmittel selbst. Da 26 % aller Haushalte Bauernhofe sind, halten auch nur in
etwa so viele Haushalte grofere Nutztiere. Daruber hinaus lasst sich die Wirkung eines
,Sozialen Erbes* erkennen, also dass hierbei Traditionen Uber Generationen weitergegeben
wird. Praktisch keine Rolle spielen Selbstentfaltungs- und Selbstverwirklichungsabsichten.
Allerdings zeichnen sich Haushalte mit einem hoéheren Anteil an selbsterzeugten
Lebensmitteln durch eine aulerst kritische Haltung gegenuber dem Konsum und industriell
gefertigte Lebensmittel aus. Immerhin produziert etwa ein Funftel der befragten Haushalte
mehr als die Halfte der im Haushalt verwendeten Produkte selbst.
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Eine wesentliche Saule des landlichen Raumes ist die Landwirtschaft und die damit
verbundene Nutzung der regionalen Ressourcen. Aber auch kleine Initiativen zeigen
Wirkung: Menschen, die Lebensmittel selber erzeugen, scharfen ihre Wahrnehmung fiir
Produkteigenschaften. Eine konsumkritische Haltung und ein gesundes Misstrauen in
industriell gefertigte Produkte starkt die regionale Nutzung der Ressourcen.

Die kleinbauerliche Landwirtschaft bleibt damit ein wichtiges politisches Ziel. Aber auch
Initiativen von Kleinhaushalten tragen zur Regionalisierung bei. Hier qilt es
Hindernisgrinde (z.B. Ressourcenfrage — Gartenflache) auszuraumen.

FuRstapfen 16: konsumkritische Haltung

Drei Viertel aller befragten Haushalte flihren den Grofdteil aller anfallenden
Renovierungsarbeiten selbst durch. AuBerst selten werden Mobel, Kleidung und Kosmetik
selbst hergestellt.

Altenpflege, Kinderbetreuung, Krankenpflege

In allen drei Bereichen besteht noch eine starke Subsistenzorientierung, da die Betreuung
hauptsachlich von Familienmitgliedern durchgefihrt wird. Gerade die Perspektive der
Subsistenz beleuchtet dieses Feld auf eine vielleicht ,wohltuend neue® Art. Politisch und
gesellschaftlich besteht hier ein starker Trend, diese Bereiche zunehmend Uber Institutionen
und den Markt neu zu organisieren. Man muss sich mit dieser Strategie aber auch im Klaren
sein, dass dadurch Eigeninitiativen, Eigenverantwortung und Selbstorganisation abgebaut
werden. Eine sinnvolle Koexistenz beider Bereiche ist aber mdglich.

Fur Mitmenschen da zu sein ist wohl ein Grundbestreben des Menschen. Doch auch dies
wird zunehmend vom Markt vereinnahmt. Uber bezahlte Pflegekrafte wird das
selbstverantwortliche  Da-sein-Kénnen  verstarkt aus personlichen  Beziehungen
herausgel6st. Nicht mehr die Eltern sorgen fir das Kind oder die Familie fur den alten
Menschen, sondern spezialisierte Berufe und Institutionen. Aus markttheoretischen
Uberlegungen verstandlich und sinnvoll, aus subsistenzorientierter Sicht geht etwas
verloren! Freilich spielt hier die Genderperspektive zusatzlich stark herein. Gleichwohl die
zunehmende Institutionalisierung macht die Altenpflege und Kinderbetreuung nicht
automatisch starker zu Aufgaben der Manner. Jedenfalls erscheint die Entwicklung einer
Ldritten Saule“ sinnvoll: eine nicht Uber den Markt oder das Sozialsystem organisiertes
Modell, sondern eine von den Familien selbstbestimmte und autonome Form, wie z.B.
LeihgroRRelternschaft, Nachbarschaftshilfe, Betreuung Uber Zeittauschringe,... Mobile
Dienste sind sicherlich eine gute Erganzung.

FuRstapfen 17: Da-sein-Kénnen
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Reparaturfahigkeiten

Was die einfachen Reparaturen im Haushalt, wie das Eindrehen einer Glihbirne bis hin zum
Ausmalen eines Zimmers, betrifft, erledigt dies eine Vielzahl der befragten Haushalte selbst.

Baumarkte erleben einen Boom, handwerkliche Kompetenzen werden gestarkt. Doch
besteht hier die Gefahr, dass das Selbermachen vom Markt ,korrumpiert wird. Aus
Subsistenzsicht sollten die Aktivitaten die eigenen Bedurfnisse eigenverantwortlich und
selbstbestimmt stillen, aber nicht zur Ressourcenverschwendung anleiten. Reparieren
anstatt neu kaufen, langer nutzen anstatt wegschmeifen.

FuRstapfen 18: ,sparsames” Selbermachen

Hindernisgrinde fur Subsistenz

Am haufigsten genannte Hindernisgrinde fur eine subsistente Lebensweise sind nach
zeitlichem Mangel aufgrund des Berufes die fehlenden Fahigkeiten und Ressourcen. Doch
auch Desinteresse, Bequemlichkeit, fehlendes Fachwissen und die ,Familie® gelten als
Bremse.

Der Beruf bindet sicherlich Zeitressourcen im betrachtlichen Ausmalf3, allerdings kénnen
Subsistenzaktivitdten eine attraktive Freizeitaktivitdt darstellen, die sich auch Uber Vereine
organisieren lasst (was wieder das ,soziale Kapital“ der Gemeinde vermehrt). Uber diese
kénnten etwa auch Hindernisse wie fehlende Fahigkeiten und Kenntnisse durch Anbieten
von Workshops, Seminaren und Abendveranstaltungen ausgerdaumt werden und die
Vermittlung von Ressourcen (z.B. Kleingartenflachen) organisiert werden.

FuRstapfen 19: Griinde, die hindern

Imagevergleich von selbstgemachten und gekauften Produkten

Beim Vergleich der selbstgemachten und gekauften Marmelade, zieht die selbstgemachte
Marmelade eine klar positive Bilanz. Die grolte Mehrheit der Befragten sieht die
selbstgemachte Marmelade als geschmackvoller, personlicher, naturschonender und
sinnvoller, bzw. als etwas das Qualitat und Erlebnis verbindet. Dementsprechend, ist der
grofite Abstand zwischen den Mittelwerten der selbstgemachten und gekauften Marmelade,
beim Gegensatzpaar ,personlich versus anonym*“ zu beobachten. Bezlglich der Marmelade-
Produktion sind Uber zwei Drittel der Befragten der Meinung, dass die selbstgemachte
Marmelade tendenziell mihsamer zu produzieren ist. Bei weiteren Vergleichen wurde
festgestellt, dass diejenigen, die gekauften Produkten kritisch gegenlberstehen, bzw.
diejenigen die selber Produkte herstellen, die selbstgemachte Marmelade hdher
einschatzen.
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Gewunschter Selbstversorgungsgrad

Insgesamt dulerten die Befragten fur alle drei Ebenen (Haushalt, Gemeinde, Gesellschaft)
den Wunsch nach einem hohen Grad an Selbstversorgung. Uber 90 Prozent wiinschen
einen zumindest eher hohen Selbstversorgungsgrad flr diese Ebenen.

Dieser ausgepragte Wunsch nach Selbstversorgung kann durchaus als politischer
Auftrag verstanden werden.

FuRstapfen 20: ,politischer Auftrag zu vergeben!”

Genderperspektive

lllich wurde mit seiner These, dass nach Geschlecht getrennte Lebensbereiche und
Aufgabenzuteilungen nicht automatisch hierarchisch und patriarchal sein miissen, sondern
auch komplementar ausgeformt sein kénnen, massiv von feministischer Seite kritisiert. Er
fasst ja Subsistenzarbeit nicht als Schattenarbeit der Marktdkonomie auf, sondern als eine
autonome, selbstbestimmte und marktunabhangige Sphare. Aus seiner Sicht wird durch den
Feminismus die Marktékonomie nicht grundsatzlich hinterfragt, sondern ,nur” die aufgrund
des Geschlechtes ungleichen Produktionsweisen (z.B. bezahlte und unbezahlte Tatigkeiten).
Die Welt der Subsistenz teilt sich nach lllich in zwei komplementare Gender-Bereiche, die
sich gegenlberstehen, sich aber stltzen, gegenseitig definieren und gleichberechtigt
voneinander abhangig sind (lllich 2006: S 43ff). Die Studie wurde nun nicht vordergriindig
auf diese Fragestellungen ausgerichtet, aber folgende Aspekte konnen festgehalten werden:
Die konzeptuelle und interpretative Arbeit der Studie wurde von einem Projektteam mit
einem Geschlechterverhaltnis sieben Manner zu 17 Frauen (unter mannlicher Fiuhrung)
durchgefihrt. Im Rahmen der Datenerhebung wurden das Geschlecht der Auskunftsperson
und die Geschlechterverteilung innerhalb des Haushaltes erhoben. Der Einfluss dieser
Variablen zeigte sich bei den formulierten Modellen nur einmal signifikant: Manner (als
Auskunftsperson) schatzen das Ausmal des regionalen Einkaufs geringer ein als Frauen.
Das Einkaufen ist dabei sicherlich der Sphare der Marktdkonomie zuzuordnen (und
traditioneller Weise eher Aufgabe der Frauen). In Bezug auf Subsistenz zeigt sich kein
Einfluss z.B. von ,frauendominierten“ Haushalten oder weiblichen Auskunftspersonen. Ginge
das Ausmal} der Subsistenz zu Lasten der Frauen, so ware ein hdheres Ausmal bei
,frauendominierten® Gemeinschaften und Frauen als Auskunftsperson' zu erwarten. Ob
diese Ergebnisse fur lllich sprechen diirfen, soll hier nicht abschlieRend beurteilt werden.

15 Ist man mit einer Tatigkeit starker betraut, so wirde man deren Bedeutung sicherlich héher bemessen.
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Der Schluss ist erst der Anfang

Nach 20 ,Ful3stapfen® sehen wir, die Bereitschaft und die Moglichkeit der
Veranderung ist gegeben. Doch mit Neuem kann man nur beginnen, wenn man mit
dem Alten aufhdrt. Oder wie es Marianne Gronemeyer sagt sollten wir ,die Kunst des
Aufhdrens® lernen: aufhdren, innehalten, auf die Botschaft im Alten horen. Wir sollen
den Sachzwangen, die wir durch unser eigenes Handeln geschaffen haben, nicht
blind und widerwillig gehorchen, sondern darin die Botschaft der Veranderung héren.
JAnstatt immer komplexere Zusammenhange aufzutirmen, muassten wir die
Einfachheit, die Entflechtung und Schlichtheit kultivieren. Wir mussen lernen, Mitleid
mit uns selbst, mit der Welt da drauf3en und mit den Kommenden zu haben, anstatt
auf Erfolg zu setzen® (Gronemeyer 2008: S 62). ,In der Konsumgesellschaft, die allen
Uberfluss in Knappheit verwandelt und alles begehren unersattlich macht, lasst sich
Freiheit einzig dadurch zurickgewinnen, dass wir uns daran erinnern, dass genug
genug ist: GENUG IST GENUG" (ebd. 163). Das rechte Mal ist also in uns. Wir
mussen nur darauf horen.
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1. Detailergebnisse zu den Faktorenanalysen

Komponente
1 2 3 4 5
v10_15Kleidung 677
v10_5Reparaturen_lohnen

,617

v10_14selberProduzieren ,607
v10_3Secondhand -,588
v11_6Verzicht_Schonung , 790

v11_4natirl_Lebensweise
773

v10_11Werbung ,867
v10_16Spald 758

v10_4Fertigproduktvertrauen
,804

v10_9Fertigprodukte_Kiiche
,748

v10_1Winsche_leisten , 786
v10_7neuester_Stand , 716

Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse.
Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-Normalisierung.
a Die Rotation ist in 6 Iterationen konvergiert.

Tabelle 1.1: Ladungsmatrix zu Konsumverhalten (V10; rotierte Losung; Werte > 0,3)

K.omponente
1 2 3 4

v12 9Bicladen 807 0395 -.003 024
v12_4Bauemmarkt 789 098 -043 -.008
v12_8Ab Hof 561 024 126 173
v12_3Einkaufszentrum 017 - 841 - 182 063
v12 1Kaufgeschaft 256 641 -,201 102
v12_Z2Supermarkt - 123 193 704 -, 150
v12 TTauschbiérsen 248 -.050 GEB 074
v12 10%ersandhandel -036 -,349 521 166
v12 -

BNichtartshandwerker i 3 1o pie
v12 50nshandwerker 143 424 - 147 549

Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse
Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-MNormalisierung

8. Die Rotation ist in 5 lterationen konvergiert

Tabelle 1.2: Ladungsmatrix zu den Einkaufsmdglichkeiten (v12_1 bis v12_10, rotierte Lésung)
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Component
1 2 3 4
;/36_1 ONaturgeborgenhei ,798 275 -,048 -,028
v36_11Existenzrecht ,764 -,208 ,015 ,098
v36_9Naturheilsam ,612 517 -,060 ,091
v36_8Weltgerechtigkeit ,060 811 ,052 -,110
\QG_ZGenerationenverzic ,034 ,609 -,099 455
v36_4Naturzahmung ,069 ,093 ,756 -,148
v36_6Weltfremdheit ,032 -,109 674 ,042
Vv36_12Machtlosigkeit -,201 ,004 ,628 ,194
v36_1Naturhilflos -,096 -101 ,161 ,785
v36_7Naturkleinheit ,353 ,185 -,086 ,666

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a. Rotation converged in 5 iterations.

Tabelle 1.3: Ladungsmatrix zu Spiritualitdt und Naturverbundenheit (V 36; rotierte Lésung)

Faktor

1 2 3 4
v28 9Einbindung 770
v28_11Erdung , 765
v28_8Therapie ,760 ,360
v28 12Bescheidenheit , 745
v28_15selber_verstehen 717 314
v28_7Naturwahrheit ,709 ,348
28_5Selbst twort
v28_5Selbstverantwortung 652
v28 21Ausgleich 778
v28_20Freizeit 742 ,366
v28_4Entspannung ,394 , 710
v28_16Sorgen_vergessen 433 649
v28_3Gestaltungsmaglichkeit 369 626
v28_13LMHerkunft 415 75
v28 14LMProduktion ,491 ,709
v28 1eigenesObst ,672
v28_19Familie_ublich ,596 ,453
v28_17Umfeld 775
v28 18Allergie , 764
Erklarte Varianz je Faktor 43,16 9,26 8,20 7,18

Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse.
Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-Normalisierung.
a Die Rotation ist in 7 Iterationen konvergiert.

Tabelle 1.4: Faktorladungen (ab 0,3) zu den Motivationsgriinden flir das Betreiben eines Hausgartens
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Komponente

Faktor

2 3
v38_1Lebenerfiillt ,836 ,048 ,091
v38 2Freizeitsinn ,810 ,130 ,014
v38_3Lebenskiinstler -,057 ,151 ,902
v38_4Religion ,005 ,847 -,025
v38_ 5Tradition ,135 ,800 ,053
v38_6Lebensgenuf 444 -,244 ,609
Erklarte Varianz je 26,21% 24.33% 19,94%

Extraktionsmethode: Hauptkomponentenanalyse.
Rotationsmethode: Varimax mit Kaiser-Normalisierung.
Die Rotation ist in 5 Iterationen konvergiert.

Tabelle 1.5.: Faktorladungen zur Lebenseinstellung Rotierte Komponentenmatrix(
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2. Detailergebnisse zu T-Tests

Gruppenstatistiken

Standardfehler

1=Kaufer Standard- des
2=Selbermacher Marm Mittelwert |abweichung | Mittelwertes
v29_1SMPreis 1 94 3,011 1,073 0,111
2 228 3,250 1,128 0,075
v29 2SMGeschmack 1 94 1,372 0,622 0,064
2 226 1,124 0,392 0,026
v29_3SMFantasie 1 93 2,172 0,868 0,090
2| 225 1,729 0,830 0,055
v29_4SMLebendigkeit 1 92 2,043 0,876 0,091
2 227 1,621 0,763 0,051
v29_5SMSauberkeit 1 94 1,819 0,829 0,086
2 227 1,410 0,681 0,045
v29 6SMAchtung 1 91 1,626 0,825 0,087
2 224 1,371 0,643 0,043
v29_ 7SMGerechtigkeit 1 94 2,043 0,828 0,085
2 228 1,715 0,836 0,055
v29_8SMMiihe 1 94 1,926 0,845 0,087
2 228 2,272 1,171 0,078
v29_9SMPersonlichkeit 1 94 1,553 0,825 0,085
2| 226 1,376 0,709 0,047
v29_10SMSchonung 1 94 1,798 0,850 0,088
2 227 1,489 0,668 0,044
v29_11SMMoral 1 94 2,106 0,873 0,090
2 228 1,842 0,808 0,054
v29 12SMSinn 1 94 1,862 0,875 0,090
2 228 1,373 0,634 0,042
v29_13SMEhrlichkeit 1 94 1,968 0,885 0,091
2 225 1,582 0,764 0,051
v29_14SMFreiwilligkeit 1 94 1,702 0,878 0,091
2 226 1,354 0,645 0,043
v29_15KPreis 1 94 2,745 1,077 0,111
2| 226 2,535 1,136 0,076
v29_16KGeschmack 1 93 2,796 0,904 0,094
2 227 3,150 1,011 0,067
v29_17KFantasie 1 93 3,075 0,935 0,097
2 227 3,295 0,953 0,063
v29_18KLebendigkeit 1 94 3,106 0,796 0,082
2 227 3,533 0,923 0,061
v29_ 19KSauberkeit 1 94 2,372 0,916 0,094
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2 228 2,329 0,949 0,063
v29_20KAchtung 1 94 3,021 0,803 0,083
2 228 3,145 0,797 0,053
v29_21KGerechtigkeit 1 94 3,106 0,710 0,073
2 228 3,241 0,796 0,053
v29 22KMiihe 1 94 3,947 1,081 0,112
2 227 4,040 1,086 0,072
v29_23KPersonlichkeit 1 94 4,160 0,954 0,098
2 227 4,357 0,898 0,060
v29_24KSchonung 1 94 3,394 0,659 0,068
2 228 3,531 0,804 0,053
v29_25KMoral 1 94 3,138 0,632 0,065
2 228 3,254 0,719 0,048
v29_26KSinn 1 94 2,766 0,768 0,079
2 228 3,009 0,890 0,059
v29_27KEhrlichkeit 1 94 3,043 0,654 0,067
2 227 3,220 0,750 0,050
v29_ 28KFreiwilligkeit 1 94 2,989 0,849 0,088
2 227 3,084 0,871 0,058

Tabelle 2a: Mittelwerte zur Bewertung der Marmeladen durch ,Kaufer und ,Selbermacher®

Test bei unabhangigen
Stichproben

Levene-Test
der
Varianzgleich
heit T-Test fur die Mittelwertgleichheit
- =
| 5|3 g
= 2| & |&p £8
w :g — 5 $ E :“C_" < 3 é
= © o] o | TE 235
3 £ 2 |85 &3
= & X
(¢)]
Untere | Obere
v29_1SMPreis gleich 2,822|0,094|-1,756| 320,000| 0,080| -0,239| 0,136| -0,508| 0,029
ungleich -1,793| 181,651| 0,075| -0,239| 0,133| -0,503 | 0,024
v29_2SMGeschmack gleich 52,717|0,000| 4,299| 318,000| 0,000 0,248| 0,058| 0,135| 0,362
ungleich 3,588 | 124,827| 0,000| 0,248| 0,069| 0,111 0,385
v29_3SMFantasie gleich 0,006 0,936| 4,272 | 316,000| 0,000| 0,443| 0,104| 0,239 0,647
ungleich 4,195| 165,141| 0,000| 0,443| 0,106| 0,235| 0,652
v29_4SMLebendigkeit | gleich 0,197 0,657 | 4,289 | 317,000| 0,000| 0,422| 0,098| 0,229 0,616
ungleich 4,045| 149,794| 0,000| 0,422| 0,104| 0,216| 0,629
v29_5SMSauberkeit gleich 6,657|0,010| 4,589 | 319,000| 0,000 0,409| 0,089| 0,234| 0,585
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ungleich 4,233 | 147,534 | 0,000 0,409 0,097| 0,218 0,601
v29_6SMAchtung gleich  |19,192|0,000| 2,938| 313,000| 0,004| 0,256 0,087| 0,085| 0,427
ungleich 2,649 | 136,538 0,009 0,256 | 0,097| 0,065| 0,447
v29_7SMGerechtigkeit |gleich 1,372 0,242 | 3,207| 320,000| 0,001| 0,328 0,102| 0,127/ 0,529
ungleich 3,218 174,762 | 0,002 0,328 0,102| 0,127 0,529
v29_8SMMiihe gleich 15,176 | 0,000|-2,602| 320,000 0,010| -0,346| 0,133| -0,608| 0,084
ungleich -2,969 | 237,382| 0,003| -0,346| 0,117| -0,576| 0,117
v29 9SMPersonlichkeit | gleich 3,793|0,052| 1,938 | 318,000| 0,054 0,177 0,091| -0,003 | 0,357
ungleich 1,821| 152,970| 0,071 0,177 0,097| -0,015| 0,369
v29_10SMSchonung gleich 5,186| 0,023 | 3,471| 319,000 0,001 0,309| 0,089| 0,134 0,484
ungleich 3,145| 142,771] 0,002| 0,309 0,098 | 0,115| 0,503
v29_11SMMoral gleich 0,764 0,383 | 2,605| 320,000| 0,010 0,264 | 0,101| 0,065| 0,464
ungleich 2,522 | 162,008 | 0,013 0,264 | 0,105| 0,057| 0,471
v29 12SMSinn gleich 14,485| 0,000| 5,597 | 320,000 0,000 0,489 0,087| 0,317 0,661
ungleich 4,911 | 135,057| 0,000 0,489 0,100| 0,292 0,686
v29_13SMEhrlichkeit | gleich 1,525 0,218 | 3,920| 317,000| 0,000| 0,386| 0,098| 0,192| 0,580
ungleich 3,690 153,676 0,000 0,386 0,105| 0,179 0,592
v29_14SMFreiwilligkeit |gleich  [29,310|0,000| 3,934 | 318,000| 0,000| 0,348| 0,088| 0,174| 0,522
ungleich 3,475| 136,648 | 0,001 0,348 | 0,100| 0,150| 0,546
v29_15KPreis gleich 0,845(0,359| 1,524 | 318,000| 0,128 0,209 0,137| -0,061| 0,479
ungleich 1,558 | 182,764| 0,121 0,209 0,134| -0,056| 0,474
v29_16KGeschmack gleich 1,412 0,236 |-2,932| 318,000| 0,004| -0,354| 0,121| -0,592| 0,116
ungleich -3,073| 190,163 0,002| -0,354| 0,115| -0,581| 0,127
v29_17KFantasie gleich 1,605| 0,206 |-1,884| 318,000| 0,060| -0,220| 0,117 | -0,449]| 0,010
ungleich 1,899| 174,082 0,059| -0,220| 0,116/ -0,448 | 0,009
v29_18KLebendigkeit |gleich  |15,971|0,000|-3,918| 319,000 0,000| -0,427| 0,109| -0,641| 0,212
ungleich -4,165| 199,857 | 0,000| -0,427| 0,102| -0,629| 0,225
v29_19KSauberkeit gleich 0,7680,381| 0,377| 320,000| 0,706 0,043| 0,115| -0,183| 0,270
ungleich 0,383| 179,173| 0,703| 0,043 0,113| -0,180| 0,267
v29 20KAchtung gleich 0,321(0,571|-1,261| 320,000| 0,208| -0,123| 0,098| -0,316| 0,069
ungleich -1,257| 172,272 0,210| -0,123| 0,098 | -0,317| 0,070
v29 21KGerechtigkeit |gleich 3,246 | 0,073 |-1,425| 320,000| 0,155| -0,135| 0,095| -0,321| 0,051
ungleich -1,494| 192,941 0,137| -0,135| 0,090 -0,313| 0,043
v29_22KMiihe gleich 0,035| 0,851 -0,698 | 319,000| 0,486| -0,093| 0,133 | -0,355| 0,169
ungleich -0,699| 174,429 0,485| -0,093| 0,133| -0,355| 0,169
v29 23KPersonlichkeit |gleich 1,372 0,242 |-1,759| 319,000| 0,080| -0,197| 0,112 -0,418| 0,023
ungleich -1,715| 164,614| 0,088| -0,197| 0,115| -0,424| 0,030
v29 24KSchonung gleich 6,169| 0,014 |-1,462| 320,000| 0,145| -0,137| 0,094 | -0,322| 0,047
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ungleich -1,587| 209,708 | 0,114| -0,137| 0,086| -0,307 | 0,033
v29_25KMoral gleich 3,913|0,049(-1,363| 320,000| 0,174| -0,116| 0,085| -0,284| 0,051
ungleich -1,438| 195,652| 0,152| -0,116| 0,081 | -0,275| 0,043
v29_26KSinn gleich 0,249| 0,618 |-2,312| 320,000| 0,021| -0,243| 0,105| -0,449| 0,036
ungleich -2,459| 199,543| 0,015| -0,243| 0,099| -0,438| 0,048
v29_27KEhrlichkeit gleich 8,828| 0,003 |-2,004| 319,000| 0,046| -0,178| 0,089 -0,352| 0,003
ungleich -2,119| 197,511 0,035| -0,178| 0,084 | -0,343| 0,012
v29_28KFreiwilligkeit gleich 0,511|0,475|-0,890| 319,000| 0,374| -0,094| 0,106| -0,303| 0,114
ungleich -0,899| 177,865| 0,370 -0,094| 0,105| -0,301| 0,113
Tabelle 2b: T-Test zu Marmeladenbewertung (Gruppe 1="Kéufer, Gruppe 2="Selbermacher")
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Gruppenstatistiken

Standardfe
Standardab hler des

Fertiggruppe N Mittelwert weichung Mittelwertes

v29_1SMPreis 1,00 231 3,22 1,114 ,073
2,00 136 3,11 1,159 ,099

v29_2SMGeschmack 1,00 235 1,09 ,340 ,022
2,00 141 1,32 ,589 ,050

v29_3SMFantasie 1,00 220 1,63 ,809 ,055
2,00 129 2,09 ,861 ,076

v29_4SMLebendigkeit 1,00 221 1,62 ,730 ,049
2,00 129 2,02 ,875 ,077

v29_5SMSauberkeit 1,00 230 1,37 ,631 ,042
2,00 135 1,72 ,869 ,075

v29_6SMAchtung 1,00 224 1,29 ,592 ,040
2,00 126 1,63 , 796 ,071

v29_7SMGerechtigkeit 1,00 207 1,68 ,809 ,056
2,00 127 2,02 ,873 ,077

v29_8SMMihe 1,00 224 2,11 1,074 ,072
2,00 137 2,20 1,099 ,094

v29_9SMPersonlichkeit 1,00 224 1,26 ,626 ,042
2,00 133 1,62 ,840 ,073

v29_10SMSchonung 1,00 223 1,45 ,648 ,043
2,00 131 1,71 , 799 ,070

v29_11SMMoral 1,00 208 1,75 ,789 ,055
2,00 127 2,17 ,837 ,074

v29_12SMSinn 1,00 229 1,32 ,570 ,038
2,00 133 1,71 ,858 ,074

v29_13SMEhrlichkeit 1,00 214 1,62 ,736 ,050
2,00 127 1,90 ,871 ,077

v29_14SMFreiwilligkeit 1,00 229 1,30 ,600 ,040
2,00 134 1,62 ,821 ,071

v29_15KPreis 1,00 227 2,48 1,161 ,077
2,00 137 2,72 1,069 ,091

v29_16KGeschmack 1,00 221 3,12 1,020 ,069
2,00 139 2,87 ,954 ,081

v29_17KFantasie 1,00 207 3,32 ,954 ,066
2,00 132 3,08 ,913 ,079

v29_18KLebendigkeit 1,00 208 3,49 ,938 ,065
2,00 132 3,26 ,816 ,071

v29_19KSauberkeit 1,00 216 2,33 ,969 ,066
2,00 133 2,31 ,863 ,075

v29_20KAchtung 1,00 210 3,14 ,788 ,054
2,00 130 3,05 ,810 ,071

v29_21KGerechtigkeit 1,00 204 3,25 787 ,055
2,00 130 3,10 714 ,063

v29_22KMihe 1,00 216 4,05 1,086 ,074
2,00 132 4,01 1,074 ,093

v29_23KPersonlichkeit 1,00 212 4,36 ,868 ,060
2,00 132 4,14 1,025 ,089

v29_24KSchonung 1,00 211 3,54 ,782 ,054
2,00 130 3,39 721 ,063

v29_25KMoral 1,00 206 3,25 ,687 ,048
2,00 130 3,14 ,702 ,062

v29_26KSinn 1,00 208 3,00 ,865 ,060
2,00 129 2,83 ,830 ,073

v29_27KEhrlichkeit 1,00 206 3,23 ,694 ,048
2,00 130 3,07 ,739 ,065

v29_28KFreiwilligkeit 1,00 207 3,12 ,868 ,060
2,00 130 2,95 ,834 ,073

Tabelle 2c: Mittelwerte zur Bewertung der Marmeladen durch ,Kritiker und ,Vertrauer®
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Test bei unabhangigen Stichproben

Levene-Test der
Varianzgleichheit

T-Test fir die Mittelwertgleichheit

95% Konfidenzintervall

Mittlere | Standardfehle der Differenz
F Signifikanz T df Sig. (2-seitig) | Differenz_| r der Differenz Untere Obere
v29_1SMPreis Varianzen sind gleich ,038 ,869 365 s ,106 122 -,134 ,346
\g/;'ig”ze" sind nicht 860 | 274,084 391 106 123 -137 349
v29_2SMGeschmack Varianzen sind gleich 80,861 ,000 -4,793 374 ,000 -,230 ,048 -,324 -, 136
;Z:ﬁ”ze” sind nicht 4226 | 196,940 ,000 -,230 054 -,337 -123
v29_3SMFantasie Varianzen sind gleich ,156 ,693 -5,068 347 ,000 -,466 ,092 -,647 -,285
g;ﬁ:ze" sind nicht 4,987 | 254,984 000 466 093 -850 -282
v29_4SMLebendigkeit  Varianzen sind gleich 719 397 -5,684 348 ,000 -,495 ,087 -,666 -,324
\g/;'ig”ze" sind nicht 5421 | 230,922 000 -495 091 -675 -315
v29_5SMSauberkeit Varianzen sind gleich 27,696 ,000 -4,473 363 ,000 -,353 ,079 -,509 -,198
;/Izriicahnze” sind nicht 4126 | 217,616 ,000 -,353 086 -522 -185
v29_6SMAchtung Varianzen sind gleich 37,054 ,000 -4,604 348 ,000 -,345 ,075 -,492 -197
;zﬁ”ze” sind nicht 4,246 | 203,804 ,000 -,345 081 -,505 -185
v29_7SMGerechtigkeit ~ Varianzen sind gleich 147 ,701 -3,559 332 ,000 -,335 ,094 -,520 -,150
g;’;”ze" sind nicht 3,496 | 251,273 001 -,335 096 -523 -146
V29_8SMMiihe Varianzen sind gleich 988 321 -827 359 409 -097 118 328 134
\gllzriicahnzen sind ment -823 | 282572 411 -,097 118 -,330 135
v29_9SMPersénlichkeit  Varianzen sind gleich 28,184 ,000 -4,619 355 ,000 -,361 ,078 -514 -,207
;Z:ﬁ”ze” sind nicht 4293 | 219,305 ,000 -,361 084 -526 -195
v29_10SMSchonung Varianzen sind gleich 8,980 ,003 -3,358 352 ,001 -,261 ,078 -,415 -,108
g;’;”ze" sind nicht 3182 | 229,737 002 -261 082 -423 -,100
v29_11SMMoral Varianzen sind gleich 259 611 4654 333 1000 423 1091 -602 -244
‘g’;'ignze" sind nicht 4,589 | 254,461 000 -423 092 -605 -242
v29_12SMSinn Varianzen sind gleich 46,616 ,000 -5,202 360 ,000 -,391 ,075 -,539 -,243
;/Izriicahnze” sind nicht 4,691 | 200,738 ,000 -,391 083 -556 -227
V29_13SMEhrlichkeit _ Varianzen sind gleich 5347 1021 4,235 339 000 374 088 -548 -200
;zﬁ”ze” sind nicht 4,057 | 230,808 000 -374 092 -556 -193
v29_14SMFreiwilligkeit  Varianzen sind gleich 38,311 ,000 -4,239 361 ,000 -,318 ,075 -,466 =171
gf;';”ze" sind nicht 3915 | 216,949 000 -318 081 -478 -158
v29_15KPreis Varianzen sind gleich 1,732 ,189 -2,024 362 ,044 -,247 122 -,487 -,007
\gllzriicahnzen sind ment 2,066 | 305,376 040 -247 120 -482 -012
v29_16KGeschmack Varianzen sind gleich 1,051 ,306 2,294 358 ,022 247 ,108 ,035 ,459
;zﬁ”ze” sind nicht 2,329 | 307,892 021 247 1106 038 456
v29_17KFantasie Varianzen sind gleich 3,885 ,050 2,373 337 ,018 248 ,104 ,042 ,453
g;’;”ze" sind nicht 2396 | 287,972 017 248 103 044 452
v29_18KLebendigkeit Varianzen sind gleich 9,566 ,002 2,344 338 ,020 ,233 ,099 ,037 428
\g/;'ig”ze" sind nicht 2418 | 306,359 016 233 096 043 422
v29_19KSauberkeit Varianzen sind gleich 3,667 ,056 ,244 347 ,807 ,025 ,103 =177 227
;/Izriicah"ze” sind nicht 251 | 304,018 802 025 100 171 221
v29_20KAchtung Varianzen sind gleich ,267 ,606 1,002 338 317 ,089 ,089 -,086 ,264
g;’;”ze" sind nicht 995 | 267,683 321 089 089 -,087 265
v29_21KGerechtigkeit Varianzen sind gleich 4,424 ,036 1,703 332 ,090 ,145 ,085 -,023 313
gf;';”ze" sind nicht 1,740 | 294,164 083 145 083 -,019 1309
V29_22KMihe Varianzen sind gleich 159 690 324 346 746 1039 119 196 274
;/Izriicahnze” sind nicht 325 | 279,457 745 039 119 -196 273
v29_23KPersonlichkeit ~ Varianzen sind gleich 5,022 ,026 2,197 342 ,029 227 ,103 ,024 ,430
;zﬁ”ze” sind nicht 2,114 | 244,009 035 227 107 016 438
v29_24KSchonung Varianzen sind gleich 2,423 ,120 1,748 339 ,081 148 ,085 -,019 ,314
g;’;”ze" sind nicht 1,782 | 290227 076 148 083 -015 311
v29_25KMoral Varianzen sind gleich 1,239 ,266 1,468 334 143 114 ,078 -,039 267
\g/;'ig”ze" sind nicht 1,461 | 270,223 145 114 078 -,040 267
v29_26KSinn Varianzen sind gleich ,943 ,332 1,736 335 ,084 ,166 ,095 -,022 ,354
;Z:ﬁ”ze” sind nicht 1,752 | 279,963 081 166 ,095 -,020 352
V29_27KEhrlichkeit Varianzen sind gleich 1,140 286 2,054 334 041 164 1080 007 321
g;’;”ze" sind nicht 2026 | 261,753 044 164 081 005 323
v29_28KFreiwilligkeit Varianzen sind gleich 977 ,324 1,694 335 ,091 ,162 ,096 -,026 ,350
\g/;'ig”ze" sind nicht 1,710 | 282,388 088 162 095 -,025 349

Tabelle 2d: T-Test zu Marmeladenbewertung (Gruppe 1="Kritiker, Gruppe 2="Vertrauer*)
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Gruppenstatistiken

Standardfe
Standardab hler des

Fair N Mittelwert weichung Mittelwertes

v29_1SMPreis 1,00 223 3,09 1,115 ,075
2,00 144 3,35 1,130 ,094

v29_2SMGeschmack 1,00 232 1,18 ,503 ,033
2,00 145 1,17 ,391 ,032

v29_3SMFantasie 1,00 214 1,84 ,846 ,058
2,00 139 1,76 ,889 ,075

v29_4SMLebendigkeit 1,00 212 1,76 ,834 ,057
2,00 140 1,61 ,783 ,066

v29_5SMSauberkeit 1,00 224 1,55 ,785 ,052
2,00 144 1,41 673 ,056

v29_6SMAchtung 1,00 215 1,47 741 ,051
2,00 138 1,35 ,647 ,055

v29_7SMGerechtigkeit 1,00 198 1,89 ,871 ,062
2,00 138 1,69 ,809 ,069

v29_8SMMiihe 1,00 220 2,21 1,119 ,075
2,00 142 2,06 1,030 ,086
v29_9SMPersonlichkeit 1,00 217 1,45 ,763 ,052
2,00 141 1,33 ,692 ,058

v29_10SMSchonung 1,00 212 1,62 742 ,051
2,00 142 1,45 ,669 ,056

v29_11SMMoral 1,00 201 2,02 ,848 ,060
2,00 137 1,72 ,783 ,067

v29_12SMSinn 1,00 221 1,52 ,748 ,050
2,00 143 1,37 ,647 ,054

v29_13SMEhrlichkeit 1,00 207 1,74 ,823 ,057
2,00 138 1,54 ,766 ,065

v29_14SMFreiwilligkeit 1,00 222 1,44 ,739 ,050
2,00 143 1,39 ,661 ,055

v29_15KPreis 1,00 225 2,54 1,130 ,075
2,00 140 2,63 1,127 ,095

v29_16KGeschmack 1,00 222 3,07 ,998 ,067
2,00 139 2,96 1,035 ,088

v29_17KFantasie 1,00 206 3,21 ,988 ,069
2,00 136 3,24 ,905 ,078

v29_18KLebendigkeit 1,00 206 3,33 ,900 ,063
2,00 137 3,50 ,900 ,077

v29_19KSauberkeit 1,00 211 2,29 ,920 ,063
2,00 140 2,39 ,971 ,082

v29_20KAchtung 1,00 206 3,09 ,800 ,056
2,00 136 3,13 ,806 ,069

v29_21KGerechtigkeit 1,00 203 3,12 744 ,052
2,00 135 3,29 ,800 ,069

v29_22KMiihe 1,00 210 4,07 1,007 ,069
2,00 139 4,01 1,148 ,097

v29_23KPersonlichkeit 1,00 209 4,21 ,937 ,065
2,00 137 4,42 ,854 ,073

v29_24KSchonung 1,00 206 3,43 ,785 ,055
2,00 138 3,58 ,743 ,063

v29_25KMoral 1,00 204 3,15 ,679 ,048
2,00 135 3,33 ;721 ,062

v29_26KSinn 1,00 204 2,88 ,863 ,060
2,00 136 3,02 ,856 ,073

v29_27KEhrlichkeit 1,00 204 3,13 ,704 ,049
2,00 135 3,24 ,738 ,063

v29_28KFreiwilligkeit 1,00 204 3,00 ,871 ,061
2,00 135 3,13 ,876 ,075

Tabelle 2e: Mittelwerte zum Kauf von Fairtrade-Produkten und Marmeladenbewertung
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Test bei unabhangigen Stichproben

Levene-Test der
Varianzgleichheit

T-Test fiir die Mittelwertgleichheit

95% Konfidenzintervall

Mittlere | Standardfehle der Differenz
F Signifikanz T df Sig. (2-seitig) | Differenz_| r der Differenz Untere Obere
v29_1SMPreis Varianzen sind gleich ,380 ,538 -2,149 365 ,032 -,258 ,120 -,493 -,022
Varianzen sind nicht 2,143 | 302,411 033 -,258 120 -494 -,021
gleich
v29_2SMGeschmack Varianzen sind gleich 811 ,368 317 375 752 ,016 ,049 -,081 112
Varianzen sind nicht 335 | 357,405 738 016 ,046 -,076 107
gleich
v29_3SMFantasie Varianzen sind gleich 3,057 ,081 ,835 351 ,404 ,079 ,094 -,106 ,264
) ind nicht
;llae?cannzen s 826 | 284,359 409 079 095 -109 266
v29_4SMLebendigkeit Varianzen sind gleich 542 ,462 1,637 350 ,102 ,145 ,089 -,029 ,319
Vaflanzen sind nicht 1,659 310,525 098 145 ,088 -,027 317
gleich
v29_5SMSauberkeit Varianzen sind gleich 6,280 ,013 1,812 366 ,071 144 ,079 -,012 ,300
g’l:':hnze” sind nicht 1,873 | 337,025 062 144 077 -,007 295
v29_6SMAchtung Varianzen sind gleich 6,394 ,012 1,644 351 ,101 127 077 -,025 278
Varianzen sind nicht 1,694 | 319,870 091 127 075 -,020 274
gleich
v29_7SMGerechtigkeit ~ Varianzen sind gleich ,029 ,864 2,137 334 ,033 ,200 ,094 ,016 ,385
Varianzen sind nicht 2,165 | 308,101 ,031 200 ,093 018 383
gleich
v29_8SMMiihe Varianzen sind gleich 1,787 ,182 1,308 360 192 1563 17 -077 ,382
Val_'lanzen sind nicht 1,331 318,696 184 153 115 -,073 ,378
gleich
v29_9SMPersoénlichkeit  Varianzen sind gleich 5,864 ,016 1,575 356 ,116 ,125 ,080 -,031 ,282
Varianzen sind nicht 1,608 | 319,439 1109 125 078 -,028 279
gleich
v29_10SMSchonung Varianzen sind gleich 4,690 ,031 2,161 352 ,031 167 077 ,015 ,319
Varianzen sind nicht 2205 | 322526 028 167 076 018 316
gleich
v29_11SMMoral Varianzen sind gleich ,018 ,895 3,262 336 ,001 ,297 ,091 ,118 AT7
Varianzen sind nicht 3311 | 306,941 001 297 ,090 121 474
gleich
v29_12SMSinn Varianzen sind gleich 6,980 ,009 1,965 362 ,050 ,150 ,076 ,000 ,300
) ind nicht
;llae?cannzen s 2027 | 333,226 043 150 074 004 295
v29_13SMEhrlichkeit Varianzen sind gleich 1,485 224 2,362 343 ,019 ,208 ,088 ,035 ,381
;/szhnze” sind nicht 2,396 | 307,787 017 208 087 037 378
v29_14SMFreiwilligkeit ~ Varianzen sind gleich 2,480 116 ,596 363 ,552 ,045 ,076 -,104 ,195
Varianzen sind nicht 610 | 326,547 542 045 074 -101 191
gleich
v29_15KPreis Varianzen sind gleich ,017 ,897 -, 747 363 455 -,091 ,122 -,330 148
Varlanzen sind nicht 748 295,406 455 -,091 121 -,330 148
gleich
v29_16KGeschmack Varianzen sind gleich ,750 ,387 1,012 359 312 A1 ,109 -,105 ,326
Vaflanzen sind nicht 1,003 285,109 317 111 110 -,107 ,328
gleich
v29_17KFantasie Varianzen sind gleich 1,219 270 -,252 340 ,802 -,027 ,106 -,234 ,181
Varianzen sind nicht -,256 | 306,233 798 -,027 104 -,231 A77
gleich
v29_18KLebendigkeit Varianzen sind gleich ,554 457 -1,627 341 ,105 -,161 ,099 -,357 ,034
Varlanzen sind nicht 1,627 291,331 105 -,161 ,099 -,357 ,034
gleich
v29_19KSauberkeit Varianzen sind gleich 1,046 ,307 -,896 349 371 -,092 ,103 -,294 ,110
Vaflanzen sind nicht ..886 286,529 376 -,092 ,104 -,296 112
gleich
v29_20KAchtung Varianzen sind gleich ,039 ,843 -,453 340 ,651 -,040 ,089 -214 134
Val_'lanzen sind nicht _452 287,731 652 -,040 ,089 -215 ,135
gleich
v29_21KGerechtigkeit Varianzen sind gleich 3,130 ,078 -1,946 336 ,053 -,166 ,085 -,333 ,002
) ind nicht
;llae?cannzen s 1,018 | 272,772 056 -166 086 -336 004
v29_22KMihe Varianzen sind gleich 5,157 ,024 490 347 625 ,057 116 - 172 ,286
Vaflanzen sind nicht 477 268,333 634 057 120 -179 ,293
gleich
v29_23KPersonlichkeit  Varianzen sind gleich 2,325 128 -2,065 344 ,040 -,206 ,100 -,401 -,010
g’li?:hnze” sind nicht 2,105 | 309,336 036 -,206 098 -,398 -013
v29_24KSchonung Varianzen sind gleich ,040 ,842 -1,804 342 ,072 -,153 ,085 -,319 ,014
Varianzen sind nicht 1,824 | 304,723 069 -153 084 -317 012
gleich
v29_25KMoral Varianzen sind gleich 4,890 ,028 -2,316 337 ,021 -179 077 -,331 -,027
Varianzen sind nicht 2,288 | 274,931 023 179 078 -333 -,025
gleich
v29_26KSinn Varianzen sind gleich 1,253 ,264 -1,467 338 ,143 -,140 ,095 -,327 ,048
Val_'lanzen sind nicht 1,469 291,043 143 -,140 ,095 -,327 ,047
gleich
v29_27KEhrlichkeit Varianzen sind gleich 1,887 171 -1,469 337 ,143 =117 ,080 -274 ,040
Varianzen sind nicht 1455 | 277,689 147 17 ,080 -275 041
gleich
v29_28KFreiwilligkeit Varianzen sind gleich ,739 ,391 -1,300 337 ,194 -126 ,097 -.316 ,065
;:?:hnze” sind nicht 1,299 | 285877 195 -126 097 -317 065

Tabelle 2f: Ergebnisse zum t-Test fir Marmeladenbewertung und Kauf von Fairtrade-Produkten
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3. Begriffsglossar zur Subsistenz (Arbeitsentwurf)

Arbeit

Arbeit ist jede meist zweckgerichtete Tatigkeit zur Befriedigung materieller oder geistiger
Bedurfnisse des Einzelnen oder der Allgemeinheit. (Bertelsmann 1978: S 178).

Arbeit ist eine berufliche Tatigkeit bzw. in der Physik ist Arbeit das Produkt aus Kraft mal
Weg (Atari 1990: S 23).

(Gruppe Hammer)

,sAutarkie*

Im Fremdworterbuch Langenscheidt wird der Begriff Autarkie mit ,wirtschaftliche
Unabhangigkeit® erklart (Langenscheidt o.J.: http). Als Synonym von Autarkie finden sich
Begriffe wie ,Selbststandigkeit und Selbstversorgung®. Das Adjektiv ,autark® steht flr die
Fahigkeit, von der eigenen Produktion leben zu kénnen (Thesaurus o.J.: http).

Eine nahere Begriffserklarung lautet: Vdllige Unabhangigkeit von Importen, vom
AuRenhandel generell, Selbstversorgung auf der Ebene eines ganzen Landes. Autarkie
existiert nur als gedankliches Modell und nicht in der heutigen Realitat. Am ehesten kénnten
grolRe Lander mit vielen Rohstoffen der Autarkie nahe kommen. Bemihungen, einen
moglichst hohen Grad an Eigenversorgung zu erreichen, nennt man Autarkiebestrebungen
(Fremdwort o.J.: http).

Zusammenfassend wird unter Autarkie, eine hypothetische Situation eines Landes ohne
jegliche internationale Wirtschaftsbeziehungen also ein geschlossenes System, eine
Volkswirtschaft, die sich vollstdndig selbst mit Rohstoffen versorgen kann, verstanden
(Weerth o.J.: http).

(Gruppe Troad)

,Bedlrfnis‘

Im ethymologischen Worterbuch wird die Bedeutung von ,Bedurfnis® mit den Begriffen
.verlangen, Wunsch®, aber auch ,Mangel, Durftigkeit* erklart. Das Lexikon zur Soziologie
wartet mit sehr viel umfassenderen Definitionen auf. Hier ist das Bedurfnis im soziologischen
Sinne ,jeder Mangelzustand, den ein Individuum zu Gberwinden sucht“. Dabei wird zwischen
primaren oder physiologischen (Hunger, Durst,...) und sekundaren oder erlernten
Bedurfnissen unterschieden. Auch der Begriff eines ,Kollektivbedirfnisses® taucht an dieser
Stelle auf. Es wird aullerdem auf die gesellschaftichen Madglichkeiten der
Bedurfnisbefriedigung hingewiesen, welche bei unzureichendem Vorhandensein zu
gesellschaftlichen Spannungen flihren kénnen. In der Psychologie geht man noch weiter,
indem man die Personlichkeit einer Person an ihren BedUlrfnissen misst, im Sinne von ,Man
ist, was man braucht® (Bourne, Ekstrand 2005: S 280). So kann man in Zeit (historisch) und
Raum (zwischen den Disziplinen und Ansatzen) eine weitere Vielzahl von
Begriffsdefinitionen finden. Diese unterscheiden sich nach Bichler in Form und Inhalt. Zum
Einen kann es sich um einen handlungsorientierten oder einen gleichgewichtsorientierten
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Bedurfnisbegriff handeln. Zum Anderen kénnen Bedirfnisse als Mangel oder als Fahigkeit
ausgedrickt werden (Bichler 2006: S 70f).
(Gruppe Troad)

,Blrgerliches Engagement*

Unter blrgerschaftlichem Engagement versteht man die Selbstorganisation der Blrgerinnen,
die sich auf unterschiedliche Art und Weise in das Gemeinwesen einbringen.

Dieser Begriff wurde groRten Teils von der Enquete-Kommission des Deutschen
Bundestages der ersten Legislaturperiode der Rot-Griinen Koalition gepragt um den Begriff
des ,Ehrenamtes” zu reformieren, aber auch um sich von diesem abzugrenzen, da dieser
Begriff Tatigkeiten der Birgerlnnen umfasst, welche nicht aus der Selbstorganisation
resultieren und die meist nicht freiwillig, sondern aus Verpflichtung geschehen. Zu den
Aktivitaten eines burgerschaftlichen Engagements zahlen die die Mitgliedschaft und aktive
Mitarbeit in Vereinen, Verbanden usw., die freiwillige und unbezahlte Mitarbeit in karitativen
und anderen dem Gemeinwohl dienenden Einrichtungen, wie Schulen, Krankenhausern,
Museen usw., die Wahrnehmung direkt-demokratischer Birgerrechte wie Abstimmung bei
einem Volksbegehrens, die Beteiligung an Protestaktionen in Hinblick auf soziale
Bewegungen, wie Okologie- und Anti-Atomkraftbewegungen u.s.w., das finanzielle
Engagement der Buirgerlnnen in Form von Spenden, aber auch die Schaffung von
Nachbarschaftshilfen und Tauschringen (Zimmer 2005: http).

(Gruppe Troad)

Daseinsbedingungen

Daseinsbedingungen sind Lebensbedingungen, auch Umweltbedingungen genannt. Es
entspricht dem umgebenden Milieu beziehungsweise dem Lebensbereiche eines Menschen.
Es gibt naturliche aber auch gesellschaftliche Daseinsbedingungen, die zeit- und
kulturabhangig scheinen. Zum Beispiel verandert sich die gesellschaftliche
Daseinsbedingung durch  die Entwicklung des Kapitalismus, welches das
naturwissenschaftliche Weltbild umgestaltet.

(Gruppe Hammer)

Eigenarbeit

.Eigenarbeit, in Abgrenzung zur Erwerbs- bzw. Lohnarbeit, Tatigkeiten zum unmittelbaren
Unterhalt der eigenen Person, der eigenen Familie bzw. des eigenen Haushalts (sog.
Hausarbeiten, Heimwerken, Kleingéartnerei, Betreuen und Pflegen u.a. ). Innerhalb der
Marktokonomie erhalt E. tendenziell den Charakter geschlechtsspezifischer Restarbeit. In
der Kiritik der Arbeitsgesellschaft (z.B. A. Gorz 1989) und Entwirfen alternativen
Wirtschaftens bildet E. dagegen aufgrund ihrer sog. Gebrauchswertorientierung ein positives
Gegenbild zur Erwerbsarbeit® (Fuchs-Heinritz et al. 2007: S 151).

.Ich verstehe unter ,Eigenarbeit” solche Tatigkeiten, die dem ,Eigensinn“ von Individuen und
Gruppen folgen, d.h. die der Initiative der Arbeitenden entspringen, bei denen Planung und
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Ausfliihrung in selbstbestimmter Kooperation liegen, und deren Resultat den Tatigkeiten zur
eigenen Verwendung zufallt. (...) Eigenarbeit meint letztlich nicht marktvermittelte Arbeit und
Arbeit die nicht fremdbestimmten Produktionsbedingungen unterliegt® (Mlckenberg in
Heinze und Offe 1990:197).

,Die Eigenarbeit ist auf die unmittelbare Deckung eines Bedarfs ausgerichtet, nicht auf die
mittelbare qua Einkommenserzielung am Markt; bei der Eigenarbeit ist die prinzipielle
Méglichkeit eines ganzheitlichen Arbeitsprozesses gegeben, der ohne Arbeitsteilung
auskommt (vgl. Schettkat 1984, 152)“ (Heller in Teichert 1988:67).

(Gruppe Sichel)

Eigenhilfe

Eigenbhilfe ist die Hilfe, welche vom eigenen Willen einer Person oder Gruppe ausgeht und
durch eigene Fahigkeiten, Mittel und Initiative, fur sich selbst oder fur andere geleistet wird
und ohne die Unterstiitzung oder Anleitung eines Experten stattfindet.

(Gruppe Sichel)

Expertenherrschaft

Dieser Begriff setzt sich aus zwei Woértern zusammen, namlich aus Experte und Herrschaft.
Der Ausdruck Experte beschreibt einen Sachverstindigen, genauer gesagt jemanden der
sich mit einem Thema besonders gut auskennt. Das Wort wurde vom dem lateinischen
Begriff expertus: ,erfahren, erprobt®, abgeleitet (Hermann 1982: S 148). Der Begriff
Herrschaft impliziert ein Uber- und Unterordungsprinzip, das heiRt der Beherrschende ist
dem Herrschenden unterstellt.

Der Begriff Expertenherrschaft meint also, dass die Experten die Ubergeordneten Organe
darstellen.

(Gruppe Sichel)

Fihigkeiten

,beschreibt die aktive Potenz einer Person. Fahig ist mithin, wer etwas zu tun vermag.
Fahigkeiten sind (im Gegensatz zu ,Fertigkeiten) grundsatzlich angeboren, bzw. von
auleren Faktoren bestimmt (soziales Umfeld, Familie etc.). Jedoch kdénnen solche
Fahigkeiten trainiert und dadurch betrachtlich gesteigert werden. Andererseits bezeichnen
Fahigkeiten ,auch schon vorhandenes Koénnen“, wie die Fahigkeit zu sehen, hdren,
schmecken oder die Motorik, usw. Fertigkeit bezeichnet aber nicht bloR die Mdglichkeit,
etwas mit Leichtigkeit zu verrichten, sondern haufig die Verrichtung selbst. So sagt man: "Er
hat verschiedene Fertigkeiten erlernt."
http:// www.textlog.de/johann-eberhard.html .textlog.de/38021.(Pkt 542)
(Download 08.03.2010)
Einige Bedeutungen
- Begabung: Die positive(n) Eigenschaft(en), durch die jemand bestimmte Leistungen
vollbringen kann (angeborene, erlernte, kiinstlerische Fahigkeiten; jemandes
Fahigkeiten wecken)
- Vermogen: Die Eigenschaft, etwas zu kénnen z.B.:
Sie besitzt die Fahigkeit, andere zu Uiberzeugen.
- Koénnen: Umfasst Fahigkeit und Fertigkeit
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- Fertigkeiten: Bezeichnen im Allgemeinen einen erlernten oder erworbenen Anteil
des Verhaltens.
Der Begriff der Fertigkeit grenzt sich damit vom Begriff der Fahigkeit ab, die als
Voraussetzung fur die Realisierung einer Fertigkeit betrachtet wird
Einige Fahigkeiten:
- Anpassungsfahigkeit,
- Begeisterungsfahigkeit,
- Konzentrationsfahigkeit,
- Lernfahigkeit,
Urteilsfahigkeit
Einige Fertigkeiten:
- Klavierspielen
- Lesen
- Schreiben,
- Rechnen
- Sprechen
(Gruppe Hammer)

Formelle Arbeit

~Wahrend ,formelle Arbeit® meist als abhangige Arbeit in Erscheinung tritt und als
fragmentierte, ,taylorisierte® Arbeit wenig Moglichkeiten zur Selbstbestimmung und
Selbstentfaltung bietet,...“ (Wiswede 2007: S 150)

(Gruppe Rosa)

Freizeittatigkeit

Synonym fur Freizeitaktivitdt, Freizeitbeschaftigung , ohne berufliche und/oder
arbeitsahnliche Betatigung, freiwillig ausgefiihrte Handlungen in der Freizeit (Argricola 1986:
S 121).

(Gruppe Troad)

Gebrauchswert

»In der objektivistischen Theorie wird der Gebrauchswert eines Gutes als eine Objekt-Objekt
Beziehung aufgefasst. Der objektive Gebrauchswert einer Ware ist demnach die objektiv
messbare Brauchbarkeit oder Verwendbarkeit dieser Ware flir einen bestimmten Zweck, wie.
Z.B. der Gebrauchswert eines Ofens, ausgedrickt in Warmeeinheiten (Kcal/h). In der
subjektivistischen Theorie wird der Gebrauchswert als subjektiver Gebrauchswert als
subjektiver Gebrauchswert, als eine Subjekt-Objekt-Beziehung interpretiert. Der subjektive
Gebrauchswert ist demnach die Ntzlichkeit eines Gutes fir eine bestimmte Person in einem
bestimmten Zeitpunkt, z.B. der Nutzen eines Glases Bier fur Herrn X an einem warmen
Sommerabend. Man erkennt leicht, dass die objektive Brauchbarkeit eines Gutes fiir einen
bestimmten Zweck die subjektive Nutzlichkeit fir eine bestimmte Person nicht unbedingt
einschliel3t, dass also der objektive Gebrauchswert isoliert vom subjektiven Gebrauchswert
auftreten kann: Ein Ofen mag objektiv eine noch so gute Heizleistung besitzen; fur den
Einheimischen [Begriff durch Verfasserlnnen geandert] in Zentralafrika ist er subjektiv
unnitz. Ein vollig analoges Auseinanderklaffen von objektivem und subjektivem
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Gebrauchswert enthalt der bekannte Satz, ein guter Verkaufer misse in der Lage sein,
einem Inuit [Begriff durch Verfasserinnen geandert] einen Eisschrank zu verkaufen. Man hat
also genau zwischen dem objektiven und dem subjektiven Gebrauchswert zu unterscheiden.
Daneben existiert aber noch ein weiterer objektiver Wertbegriff, namlich der des objektiven
Tauschwerts. Man versteht darunter nichts anderes als den Preis eines Gutes.” (Ott 1997: S
19f)

Abbildung: (Ott 1997: S 20)

Wert
/

Objektiver Wert Subjektiver Wert=

/ \ subjektiver Gebrauchswert

(Objektiver) (Objektiver)
Tauschwert= Gebrauchswert

Preis

JAristoteles entwirft keine Gebrauchswerttheorie von Gltern, sondern eine Theorie von
Menschen, die Gebrauchswert und Guter benitzen.” (Koslowski 1976: S 60)

1. Gebrauchswert ist die Summe der nutzlichen Eigenschaften, die uns ein Ding
oder eine Dienstleistung in ihrem Gebrauch leistet. Dieser Gebrauchswert ist
unabhangig vom Aufwand der zu Erstellung des Produktes oder der
Dienstleistung notwendig ist.

2. Hervorgebracht werden Gebrauchswerte durch niitzliche Arbeit. Der
Gebrauchswert entsteht durch Natur und produktive zweckmaRige Tatigkeit. Die
Proportion zwischen Arbeit und Naturstoff ist sehr unterschiedlich. Die Luft zum
Atmen wird nur durch das Atmen mit einem Gebrauchswert belegt.

3. Gebrauch ist produktiver oder konsumtiver Verbrauch. Der Gebrauchswert von
Produkten oder Dienstleistungen wird nur durch ihre Konsumtion bestimmt. (vgl.
Buchenberg 2010)

,<Unter dem Gebrauchswert versteht man den Wert eines Wirtschaftsgutes bezuglich seiner
Eignung fur einen bestimmten Zweck.”

»In der sozialistischen Wirtschaftslehre: Summe der nitzlichen Eigenschaften, mit der eine
Ware menschliche Bedlrfnisse materieller, geistiger oder asthetischer Art befriedigt.”

Der Begriff Gebrauchswert bezeichnet in der Theorie von Karl Marx den konkreten Nutzen
den eine Ware fur ihren Besitzer hat. Zusammen mit dem Tauschwert bildet der
Gebrauchswert den so genannten Doppelcharakter der Ware. (vgl. Weinberger 2010: S 155)
.Was aber entschied, war der spezifische Gebrauchswert dieser Ware, Quelle von Wert zu
sein und von mehr Wert, als sie selbst hat. Dies ist der spezifische Dienst, den der Kapitalist
von ihr erwartet. Und er verfahrt dabei den ewigen Gesetzen des Warentausches gemaR. In
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der Tat, der Verkaufer der Arbeitskraft, wie der Verkaufer jeder anderen Ware, realisiert ihren
Tauschwert und veraul3ert ihren Gebrauchswert‘(Marx 1972: S 208)

Zusammenfassung:

Der Gebrauchswert wird definiert als:

messbare Verwendbarkeit einer Dienstleistung oder Produktes fir ein Subjekt. Der Wert wird
nur durch die Konsumtion bestimmt. Summe nutzlicher Eigenschaften zur Befriedigung
menschlicher Bedurfnisse

(Gruppe Hammer)

Informelle Arbeit

Informelle Arbeit ist die Produktion von Waren und Dienstleistungen mit dem primaren Ziel,
Beschaftigung und Einkommen fir die betreffenden Personen zu erhalten. ,Das
Wirtschaften® in diesem Sektor basiert auf niedriger Organisationsstufe ohne oder fast ohne
Trennung zwischen den Produktionsfaktoren Arbeit und Kapital und in kleinem Rahmen. Der
Inhaber muss die notwendigen Mittel auf eigenes Risiko aufbringen.

Unter den Oberbegriff ,informelle Arbeit® werden so unterschiedliche Erscheinungen
gebracht wie: Schwarzarbeit, Subsistenzarbeiten, prekare Arbeit usw. (http: Bundestag)
(Gruppe Rosa)

Knappheit

Missverhaltnis zwischen nicht festgelegten, dynamisierbaren Bedurfnissen, Wunschen und
Ansprichen von Menschen und Kollektiven einerseits und den fur die Befriedigung
geeigneten, aber nur begrenzt vorhandenen Giitern, Vorraten und Verflgbarkeiten
andererseits. [...] So gibt es nicht nur Glterknappheit, sondern auch Zeitknappheit,
Knappheit an individuellen Lebenschancen oder begehrten Positionen® (Hillmann 2007: S
426). Knappheit folgt aus der Tatsache, dass die Menge der Giter, die zur vollstandigen
Befriedigung der menschlichen Bedurfnisse (Sattigung) notwendig ist, deren Verfigbarkeit
bzw. die Méglichkeiten der Produktion (bersteigt. Knappheit bzw. knappe Glter sind der
Grund des wirtschaftenden Handelns von Menschen. Die auf Markten jeweils auftretenden
Preise sind Ausdruck dieser Knappheitsrelation (Knappheitspreise).

(Gruppe Sichel)

Konsumtatigkeit

Der Begriff ,Konsumtatigkeit® ist in keinem Lexikon zu finden. Schletti (2001: S 7) schildert
jedoch, dass ,Konsumtatigkeit ein wichtiger Bestandteil unseres taglichen Lebens* ist, der
den Nahrungsmittelkonsum umfasst. Nachstehend die Definitionen zu ,Konsum® und
» 1 atigkeit®.

Konsum: Arentzen und Winter (1997: S 2219) definieren Konsum als ,Verbrauch und/oder
Nutzung (Gebrauch)‘ von Gitern und Dienstleistungen durch den Letztverbraucher. Als
Synonym fir Konsum steht Konsumtion. Im Duden (Baer et al. 2001: S 537) wird diese
Definition erganzt um ,Verzehr, Genuss*.
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Tatigkeit: Eine Tatigkeit beschreibt Arbeitsschritte, die fir den Vollzug einer Aufgabe
notwendig sind (Arentzen et al. 1997: S 3716). Kucerova, Breiner, Buchholtz et. al. (1982: S
182) definieren Tatigkeit als ,das Sichbetatigen, Handeln, Wirken, Schaffen, Wirksamkeit.
Der Begriff Konsumtatigkeit beschreibt daher den tatsachlichen Verbrauch/die tatsachliche
Nutzung von Giitern und Dienstleistungen, durch das Handeln von Personen.

(Gruppe Troad)

Lebenstétigkeit

Physisch lebt der Mensch nur von diesen Naturprodukten, mégen sie nun in der Form der
Nahrung, Heizung, Kleidung, Wohnung etc. erscheinen. Die Universalitdit des Menschen
erscheint praktisch eben in der Universalitat, die die ganze Natur zu seinem unorganischen
Korper macht, sowohl insofern sie 1. ein unmittelbares Lebensmittel, als inwiefern sie 2. die
Materie, der Gegenstand und das Werkzeug seiner Lebenstatigkeit ist. Die Natur ist der
unorganische Leib des Menschen, namlich die Natur, soweit sie nicht selbst menschlicher
Korper ist. Der Mensch lebt von der Natur, heil3t: Die Natur ist sein Leib, mit dem er in
bestadndigem Prozess bleiben muss, um nicht zu sterben. Dass das physische und geistige
Leben des Menschen mit der Natur zusammenhangt, hat keinen anderen Sinn, als dass die
Natur mit sich selbst zusammenhangt, denn der Mensch ist ein Teil der Natur. (http:
marxists)

(Gruppe Rosa)

Lohnarbeit

,Dabei war und ist Erwerbsarbeit mehrheitlich Lohnarbeit. Gemeint sind damit Tatigkeiten,
fir die der Austausch von Geld gegen Arbeitsvermégen bzw. der Verkauf des
Arbeitsvermogens durch die Arbeitskraft charakteristisch und deren konkrete Auslibung
grundsatzlich fremdbestimmt ist. Denn die Arbeitsziele und der Arbeitsverlauf werden von
jenen bestimmt die den Lohn zahlen. Von Lohnarbeit zu unterscheiden sind jene Tatigkeiten,
die einen selbststandigen oder freiberuflichen Charakter haben“ (Hirsch-Kreinsen, 2008: S
268)

Laut Marx und Engels ist die Arbeitskraft eine Ware, die der Lohnarbeiter an das Kapital
verkauft, er verkauft sie an Dritte um Uberleben zu kénnen. Die Arbeit wird als Ware
angesehen. (Marx, Engels 1849)

(Gruppe Rosa)

Mangel

Fir Mangel finden sich kaum Definitionen aus soziologischer Sicht, nur folgende aus
Wikipedia (erster Punkt):

Der Mangel (mit dem Plural Mangel) kann unterschiedliche Bedeutungen haben:

Allgemein oder speziell einen unzureichenden Vorrat einer Sache oder an einer Eigenschaft
die Fehlerhaftigkeit eines Produktes, siehe Mangel (Qualitat)

einen juristischen Mangel: Mangel (Recht)
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Mangel meint dabei immer die negative Abweichung von einem vereinbarten Soll, wahrend
Schaden eine negative Veradnderung aufgrund eines Mangels ist. Nach Auftreten eines
Mangels wird in der Regel eine Mangelruge erteilt.

Mangel ist auch eine Kategorie der Existenzphilosophie und steht dort fir etwas
Unerreichtes oder Verfehltes.

(Gruppe Sichel)

Mangelgesellschaft

ein relativer Begriff, der im Unterschied zur entgegengesetzten Wohistands- bzw.
Uberflussgesellschaft eine Gesellschaft bezeichnet, in der die iberwiegende Mehrzahl der
Gesellschaftsangehérigen am Rande des kulturellen oder sogar physischen
Existenzminimums lebt. Das Leben in dieser Gesellschaft ist bestimmt durch Massenarmut
oder sogar —elend, wirtschaftliche Unsicherheit, Furcht vor Hunger und standiges Bemiihen
um minimale Befriedigung vitaler Bedurfnisse (Primar- bzw, Grundbeddrfnisse). (Hillmann,
2007: S 426)

(Gruppe Sichel)

Marktorientierte Tétigkeit - Marktorientierung (market orientation)

Ein marktorientiertes Unternehmen konzentriert sich auf die Bedirfnisse seiner Kunden,
kennt seine Konkurrenten und kann diese Marktinformationen interfunktional verarbeiten und
ndtzen.

Verschiedene Konzepte, in deren Rahmen Unternehmen ihre Marketingaktivitaten
durchflhren, variieren betreffend ihres Grades der Marktorientierung. Je alter diese
Konzepte sind, desto weniger orientieren sie sich tendenziell an Kundenbedurfnissen.
Produktionskonzept (production concept): Es werden jene Produkte hergestellt, die am
effizientesten erzeugt und vertrieben werden koénnen. Auf Konsumentenbedirfnisse wird
keine Rucksicht genommen.

Produktkonzept (product concept): Konsumenten bevorzugen Produkte, die die héchste
Qualitat, die beste Leistung oder die innovativsten Eigenschaften aufweisen. Auch hierbei
wird wenig auf tatsachliche Kundenbedurfnisse eingegangen.

Verkaufskonzept (selling concept): Aufgrund eines Uberangebotes werden sogenannte
aggressive  Verkaufsmethoden  eingesetzt, die  keine Rucksicht auf die
Konsumentenbedurfnisse nehmen.

Marketingkonzept (marketing concept): Die Zielgruppe und ihre Bedirfnisse stehen im
Mittelpunkt dieses Ansatzes. Ihm liegt die Uberzeugung zugrunde, dass nur die Befriedigung
der Winsche der Konsumenten den Unternehmenserfolg langfristig sichert.
Sozio-Marketingkonzept (societal marketing concept): Das Unternehmen orientiert sich auch
bei diesem Ansatz an den Winschen und Bedurfnissen der Konsumenten und wagt die
Vorteile ihrer Erflllung gegen die Konsequenzen fir Gesellschaft und Umwelt ab. (http:wiwi-
treff:marktorient)

(Gruppe Rosa)
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Schattenwirtschaft

~Schattenwirtschaft: der Bereich der Volkswirtschaft, dessen Leistungen nicht in die
Berechnung des Sozialprodukts eingehen. Dazu gehdren v.a. die Haushaltproduktion (z. B.
Hausarbeit, hausliche Selbstversorgung oder Nachbarschaftshilfe), unentgeltliche private
soziale Dienste — z. B. ehrenamtliche Leistungen wie Vereinsarbeit, die als Selbstver-
sorgungswirtschaft von der Statistik nicht erfasst werden — und die Untergrundwirtschaft,
also illegale wirtschaftliche Tatigkeiten, die mit Straftaten (z. B. Drogenhandel, Steuerhinter-
ziehung und v. a. Schwarzarbeit) verbunden sind.” (Bauer 2008: S 510)

~Schattenwirtschaft: derjenige Teil gesamtwirtschaftlicher Aktivitdt, der von der amtlichen
Statistik nicht erfasst wird und somit nicht in die Berechnung des Inlandsproduktes eingeht.
Die Schattenwirtschaft umfasst: Selbstversorgung (Hausfrauenarbeit, Heimwerkertatigkeit,
Gartenarbeit u. a.), Nachbarschaftshilfe, Schwarzarbeit, kriminelle Geschafte (z.B.
Drogenhandel, illegaler Waffenhandel).“ (May 2006: S 499)

~>chwarzarbeit/Schattenwirtschaft

Bezeichnung fiir Arbeit unter Umgehung gesetzlicher Anmelde- und Abgabepflichten. lhr
Umfang steigt tendenziell mit der Hohe der Belastung der Arbeit durch Steuern und
Sozialabgaben.

Der Begriff Schwarzarbeit wird definiert im Schwarzarbeitsgesetz (SchwarzArbG) vom 23. 7.
2004 (§1 Abs. 2 SchwarzArbG).

Schwerpunkte der Schwarzarbeit oder — wie sie auch umfassender genannt wird — der
Schatten- oder Untergrundwirtschaft liegen bei der Wohnungsrenovierung, beim Hausbau,
bei der Reparatur von Kraftfahrzeugen (ca. 40%), bei Schreib- und Ubersetzungsarbeiten
sowie im Gaststattengewerbe. (Rittershofer 2009: S 791)

(Gruppe Sichel)

Selbsthilfe

Begriff, der die auf Eigeninitiative, Selbstorganisation und Selbstbestimmung beruhende
Arbeit von Personen und Gruppen im Rahmen sozialer Projekte, in bestimmten Lebens-
beziehungsweise Notlagen und in unterschiedlichen Strukturen (kommunale Trager, Vereine,
Initiativen) bezeichnet und diese v.a. gegeniber (sozial-)staatlichen Hilfsangeboten und
Interventionen absetzt. Indem sich Selbsthilfe auf ein Uberindividuelles, auf soziale
Erscheinungen und auch fremden Bedarf gerichtetes Handeln bezieht, unterscheidet sie sich
von Eigenarbeit (zur Selbstversorgung). In dem Mal}, wie sie nicht primar an Erwerbszielen,
sondern an gemeinschaftlicher Wohlfahrtsproduktion orientiert beziehungsweise auf
gegenseitige Hilfe ausgerichtet ist, kann Selbsthilfe auch von Bereichen wie alternative
Okonomie und Schattenwirtschaft unterschieden werden, wenngleich sich in der Wirklichkeit
zahlreiche Uberschneidungen finden.

(Gruppe Rosa)

Subsistenzproduktion (Subsistenz=Selbstversorgung)

Subsistenzproduktion ist ein Charakter der Subsistenzwirtschaft und ist der Gegenbegriff flir
Lohnarbeit. Darunter kann man verstehen, dass die Subsistenzproduktion auch als
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,Uberlebenswirtschaft* angesehen werden kann; dies umfasst die nicht-formalisierten
Arbeiten, wie z.B. Hausarbeit, Kleinbauerliche Arbeit und Kleinhandwerk.
(http:wirtschaftslexikon: Subsistenzproduktion)

Als Subsistenzproduktion kann die Wirtschaft verstanden werden, in der man nur das
produziert was man selber wirklich bendétigt. Aber man kann es nicht mit Autarkie oder mit
dem Leben am Existenzminimum vergleichen, denn die Subsistenzproduktion kann auch
einmal zu einem Uberschuss fiihren, der aber dann durch moralisch vertretene Feste wieder
verringert wird. (http:wirtschaftslexikon: Subsistenzwirtschaft)

(Gruppe Rosa)

~oubsistenzwirtschaft"

Subsistenzwirtschaft ist eine (landwirtschaftliche) Wirtschaftsform, die fast ausschlieBlich fir
den Eigenbedarf innerhalb des Familien- oder Dorfverbandes produziert. Einfache
Arbeitsmittel, ein geringes Mal} an Arbeitsteilung und eine weitgehende Abkopplung von der
Marktwirtschaft sind charakteristisch flir diese Wirtschaftsform. Heute ist die
Subsistenzwirtschaft in der Dritten Welt eine weit verbreitete Wirtschaftsform, in
Industrielandern wird sie von Minderheiten aus religidsen oder weltanschaulichen Griinden
betrieben. (Bertelsmann 1992: S 604, Pollert 2008: S 235, Brockhaus 2004: S 574).

(Gruppe Troad)

Tauschwert

Der Tauschwert ist nach Karl-Heinz Hillmann im Woérterbuch der Soziologie die ,im
Marktgeschehen sich herausbildende Wertbestimmung eines Gutes im Hinblick auf seine
Eigenschaft, im Gitertausch eine bestimmte Menge anderer, begehrter Glter zu erlangen. In
der entwickelten Tauschwirtschaft wird der T. zum Preis (als Geldausdruck des T.es)“ (ebd.
2007: S 884).

Volker Kruse zitiert in ,Geschichte der Soziologie“ Karl Marx, der im ersten Kapitel des
Kapitals ,Die Ware“ Gebrauchswert und Tauschwert als zwei unbedingte Eigenschaften
ansieht, um Gegenstande zur Ware werden zu lassen.

Nach Marx ist ,Die Ware zunachst (...) ein Ding, das durch seine Eigenschaften menschliche
Bedurfnisse (...) befriedigt (ebd. 1867, MEW 23: S 49, zitiert nach Kruse 2008: S 64).

Im Bezug auf die Ware fuhrt Marx weiter aus, dass diese nicht fur den Eigenbedarf, sondern
fir den Tausch produziert wird. Sie muss einen Nutzen haben, weil sie sonst nicht getauscht
werden kann. Die Eigenschaft der Nutzlichkeit wird im Gebrauchswert ausgedrtickt (vgl. ebd.
1867, MEW 23: S 49, zitiert nach Kruse 2008: S 64).

Die zweite unerlassliche Eigenschaft, die ein Ding zur Ware werden lasst ist ihr Tauschwert.
Er errechnet sich aus dem Teil an Arbeit, der zur Herstellung nétig ist, dabei wird die
gesellschaftlich durchschnittliche Arbeitszeit herangezogen. Auf dem Markt werden nach
dem Wertgesetz in der Regel gleiche Werte getauscht (vgl. Kruse 2008: S 64).

»,Als Tauschwert ist ein Gebrauchswert gerade so viel wert wie der andere, wenn nur in
richtiger Proportion vorhanden. Der Tauschwert eines Palastes kann in bestimmte Anzahl
von Stiefelwichsen ausgedriickt werden. Londoner Stiefelwichsfabrikanten haben umgekehrt
den Tauschwert ihrer multiplizierten Bichsen in Palasten ausgedriickt. Ganz gleichgiltig
also gegen ihre naturliche Existenzweise und ohne Rucksicht auf die spezifische Natur des
Bediirfnisses, wofir sie Gebrauchswerte, decken sich Waren in bestimmten Quantitaten,
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ersetzen einander im Austausch, gelten als Aquivalente und stellen so trotz ihres
buntscheckigen Scheins dieselbe Einheit dar.” (Marx 1859: S 16)
(Gruppe Hammer)
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JOHANNES KEPLER
Netzwerk fiir Forschung, Lehre und Praxis

Juni 2010

Studie zur Eigenproduktion und Selbstversorgung

Liebe Gemeindebtirgerinnen und Gemeindebtirger!

Wovon leben wir? Unsere Wirtschaft hat hier mit der Vielfalt von Produkten und
Dienstleistungen eine Antwort gefunden. Unklar bleibt damit aber, was jeder bzw. jede von uns
personlich aus eigener Kraft und mit eigenen Fahigkeiten zustande bringen kann.

Drei oberdsterreichische Gemeinden, namentlich Eidenberg, Kirchheim i.l. und Maria Neustift,
wollen zusammen mit der Johannes Kepler Universitat Linz (JKU) aufzeigen, welchen Beitrag
die sogenannte Selbstversorgertatigkeit (sei es der Hausgarten, die selbst ausgefihrten
Reparaturen oder die Nachbarschaftshilfe) fir unsere Gesellschaft zu leisten vermag. Wir
madchten daher auch Sie einladen, an diesem Projekt mitzuwirken.

Was haben Sie konkret davon?

Sie leisten mit Ihren Angaben einen wertvollen Beitrag zur zukunftsweisenden
Weiterentwicklung Ihrer Gemeinde — insbesondere in Energiefragen, bei der Lebensqualitat und
im Bereich der Eigenversorgung.

Sie unterstitzen die Beforschung eines (wirtschaftlich) wenig beachteten, aber gesellschaftlich
hdchst bedeutsamen Themas.

Sie unterstitzen Studierende der Johannes Kepler Universitét Linz in deren Bildungsbestreben
und ermdglichen es so, die Kompetenzen an einem konkreten und praktischen Projekt zu
erweitern.

Sie legen die Grundlage fur aussagekréftige Ergebnisse, die in einer eigenen Veranstaltung auch
prasentiert werden und zum Weiterarbeiten anregen sollen.

Fur Ihre Bemihungen danken herzlichst

Bgm. Adolf Hinterhélzl (Eidenberg) Dr. Andreas Hunger (Projektleitung JKU Linz)

Bgm. Bernhard Kern (Kirchheim i. 1.) 22 Studentinnen und Studenten der JKU Linz
Bgm. Martin Haider (Maria Neustift)
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Hinweise zum Ausfullen

I Die Befragung ist kein Test. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Vielmehr sind Sie
die Expertin bzw. der Experte fir lhre Situation!

I Selbstverstandlich werden lhre Angaben véllig anonym behandelt und streng vertraulich
ausgewertet.

I Bitte lassen Sie keine Fragen aus, auch wenn die Antwort einmal schwer fallt. Ein guter
Schéatzwert ist allemal wertvoller als ein unvollstandig ausgefiillter Fragebogen.

I Alle Aussagen und Fragen sind zur besseren Lesbarkeit in der jeweils mannlichen Form
angesprochen. Gemeint sind naturlich beide Geschlechter.

Im Folgenden stellen wir Ihnen die wichtigsten Antwortmdéglichkeiten vor:

I. Ankreuzen auf einer Skala

Achten Sie dabei bitte auf die Skalinbeschreibung.
ehr niedrig niedrig hoch sehr hoch

Frage 1 2 3 4

\

Frage 2 1 X 3 4
4

I1. Ankreuzen des entsprechenden Kastchens
%a L] nein

I11. schriftliche Angaben (Zahlen, Worter)

é andere, namlich SCﬁaﬁ
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Teil I: Energie
ENERGIEVERSORGUNG UND VERKEHRSVERHALTEN

1) Wie energiebewusst schatzen Sie lhren Haushalt ein?

V1
gering| 1 2 3 4 5 6 |hoch

2) Wie hat sich Ihr Stromverbrauch in den letzten beiden Jahren entwickelt?

[ stark gestiegen

[1 schwach gestiegen

[1 etwa gleich geblieben
[J schwach gesunken

[ stark gesunken

V2

3) Ist Ihr Haushalt ,,Okostrom*-Bezieher?

L ja L] nein

V3

4) Welche Brennstoffe verwenden Sie fur Ihr Heizsystem?
(Bitte nur einen Hauptbrennstoff und gegebenenfalls einen Zusatzbrennstoff angeben)

Vi hauptséchlich fallweise
Erd- od. Flussiggas ] ]
Heizol ] ]
Kohle, Koks [] ]
Wérmepumpe ] []
Scheitholz [] ]
Hackschnitzel [] []
Pellets [] []
Strom [] ]

V4 t sonstiges [] []

5) Welche der folgenden Energiegewinnungsanlagen haben Sie?
(Mehrfachnennungen mdglich)

V5_1 L1 solare Warmwasserkollektoren [ ] Biogasanlage
Ve s L1 solare Warmluftkollektoren (] Windrad
ve._st [0 Photovoltaikanlage [] sonstiges:

6) Insgesamt Uber alle Haushaltsmitglieder betrachtet, welche Bedeutung haben folgende

Fortbewegungsmittel?
(Bitte bewerten Sie alle Punkte!)

sehr niedrig niedrig hoch sehr hoch
zu Ful 1 2 3 4
Fahrrad 2 3 4
V6_1
\%S 4 private Kraftfahrzeuge 1 2 3 4
oOffentlicher Verkehr 1 2 3 4
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Teil II: Lebensstil

GEMEINDELEBEN

V7_1

V7_2
bis
v7_14

V7_13t
V714t

V8

V9

7) Sind Sie oder Haushaltsangehdrige ehrenamtlich tatig oder in gemeinnitzigen Vereinen aktiv?

[ nein U ja

l Anzahl der Personen bitte eintragen ( Mehrfachnennungen méglich)
weiter bei
Frage 8

__ Freiwillige Feuerwehr

__Rotes Kreuz, Rettung

__Umwelt- und Tierschutzvereine (z.B. Naturschutzjugend)
__Kirche (z.B. KMB, KFB, Ministrant,...)

__Musikverein

__ Theater-, Tanz- und Kreativgruppen

___Sportverein

___politische Gruppierung (parteiliche Jugend) oder Partei
___Senioren- und Pensionistenverbande

___Jagd- und Fischereivereine

___Sparverein

___Arbeitsgruppen zu aktuellen Themen

___anderes (1), namlich
___anderes (2), ndmlich

8) Wenn man im Alltag schnell mal Hilfe braucht, wie sehr kdnnen Sie auf Ihre Nachbarn zahlen?

L1 immer/ fast immer
] meistens

(1 mehr oder weniger
[1 eher weniger

(1 kaum/nie

9) Im Vergleich mit anderen GemeindebUrgern, wie sehr sind die Mitglieder Ihres Haushaltes ins
Gemeindeleben eingebunden?

sehr stark

stark
durchschnittlich
gering

sehr gering

ogoogd
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HAUSHALTSPRINZIPIEN

v10_1
bis
v10_16

vil 1
bis
vl_6

10) Treffen folgende Aussagen auf Ihren Haushalt zu oder nicht zu?

(Bitte bewerten Sie alle Punkte!)

trifft trifft
nicht zu zu
Was wir uns wiinschen, leisten wir uns auch. 1 2 3 4
Als Konsumgnt_en haben_ wir keinen Einfluss darauf, ob Produkte unter 1 9 3 4
menschenwirdigen Bedingungen erzeugt werden.
Wir kaufen haufig secondhand bzw. gebrauchte Waren. 1 2 3 4
Fertigprodukten kénnen wir vertrauen. 1 2 3 4
Reparaturen von Haushaltsgeraten lohnen sich fiir uns meist nicht mehr. 1 2 3 4
Die meisten unserer Nahrungsmittel kénnen wir aus der Region beziehen. 1 2 3 4
Technisch (z.B. Handy, PC, TV) versuchen wir auf dem neuesten Stand zu sein. 1 2 3 4
Wir kaufen héaufig ,,Fairtrade”-Produkte. 1 2 3 4
Wir verwenden viele Fertigprodukte in der Kiiche. 1 2 3 4
Wir verwenden vorwiegend frische Lebensmittel. 1 2 3 4
Wir informieren uns Uber neue Produkte durch Werbung im Fernsehen oder in 1 2 3 4
der Zeitung.
Die Marktwirtschaft bietet uns alles, was wir brauchen. 1 2 3 4
Solange <?in altes Gerét funktioniert, nutzen wir es, obwohl es schon bessere zu 1 2 3 4
kaufen gabe.
Dinge selber zu produzieren lohnt sich fir uns nicht mehr. 1 2 3 4
Wir kaufen unsere Kleidung neu, anstatt sie zu flicken. 1 2 3 4
Einkaufen macht uns SpaR. 1 2 3 4
11) Inwieweit treffen folgende Aussagen auf Ihren Haushalt zu oder nicht zu?
(Bitte bewerten Sie alle Punkte!)
trifft trifft
nicht zu zu
Bei uns wird haufig gemeinsam gesungen oder musiziert. 1 2 3 4
Bei uns werden haufig gemeinsam Brett-, Karten- und Gemeinschaftsspiele 1 5 3 4
gespielt.
Fernsehen gehdrt zu unseren wichtigsten Freizeitaktivitéaten. 1 2 3 4
Wir streben eine einfache und naturliche Lebensweise an. 1 2 3 4
Im Krankheitsfall suchgn wir _bevor;ug;_ Hilfe bei alternativen Heilverfahren wie 1 2 3 4
z.B. Akupunktur, Homdopathie, Heilkréuter, usw.
Wir verzichten auf viele Dinge, um die Natur zu schonen. 1 2 3 4
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EINKAUF

V121
bis
v12_10

V13

12) In welchem Ausmal} nutzen Sie folgende Einkaufsmoglichkeiten?

(Bewerten Sie bitte alle Punkte!)
Bereich

nie

selten

gelegentlich

meist

immer

oOrtlicher Nahversorger (Kaufgeschéft)

Supermarkt im nachsten Ort

stadtische Einkaufszentren

Bauernmarkt

Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe der Wohngemeinde

IR

N[NNI N[DN

W[ Wl w]|fw]| w

IR

ajlo oo O

Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe aulerhalb der
Gemeinde

[N

N

w

SN

()]

Tauschborsen, Tauschringe, Tauschen unter Bekannten

Einkauf direkt am Bauernhof

Bio-Laden

Internet und Versandhandel

R~

NN

W |[Ww]||w|lw

Al D>

ar|for || o || O

13) Wie wurden Sie die derzeitige finanzielle Lage Ihres Haushaltes beschreiben?

sehr gut

gut
befriedigend
genugend
mangelhaft
katastrophal

Oooogd

GLUCK UND GESUNDHEIT

V14

V15

14) Alles in allem, wie glticklich schatzen Sie die Menschen in Ihrem Haushalt ein?

(Bitte kreuzen Sie das passende Symbol an!)

1 2 3 4 5 6 7

15) Alles in allem, wie gesund schatzen Sie die Menschen in lhrem Haushalt ein?

(Bitte kreuzen Sie das passende Symbol an!)

1 2 3 4 5 6 7
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Teil Ill: Selbstversorgung

LANDWIRTSCHAFT UND GARTEN

V16_1

V16_2
bis
v16_7

V17

V17t

V18_1
bis
v18_4

V19_1

V19 2
bis
v19_14

V19 14t

V19_15

16) Bewirtschaften Sie Gartenflachen oder land- und forstwirtschaftliche Flachen (einschlief3lich

Pachtflachen)?
L1 nein L ja
l (Bitte ungefahre Flachen eintragen — m? bzw. ha)
weiter bei m?2 Gemisegarten
Frage 19 m2 Obstgarten
m? Ziergarten (z.B. Rasenflachen)
ha Ackerland
ha Grinland
ha Wald

17) Bewirtschaften Sie diese Flachen in erster Linie im Haupterwerb,
Nebenerwerb oder zum Eigengebrauch? (Bitte nur 1 Angabe)

[] Haupterwerb
[1 Nebenerwerb
[] zum Eigengebrauch
[ sonstiges:

18) Welche der folgenden Hilfsstoffe wenden Sie auf Ihren Flachen an?
(Mehrfachnennungen maglich)

[1 synthetische Dingemittel (z.B. NAC, Blaukorn,...)

[ chemische Biozide (z.B. chem. Unkrautvernichter, Schneckenkorn)
v [ organische Dunger (z.B. Kompost, Hornspéne)

[1 Pflanzenauszige (z.B. Brennnesseljauche)

19) Halten Sie (landwirtschaftliche) Nutztiere?

[ nein U ja
l (Bitte Anzahl eintragen — Mehrfachnennungen maglich)
weiter bei __Rinder, davon Milchkihe
Frage 20 __Schafe, davon Milchschafe
__Ziegen, davon Milchziegen
__ Gefliigel, davon Legehennen
___Schweine
___Pferde

__Bienenvolker
__ Speisefische
___andere, namlich

GVE gesamt ca. (falls bekannt)
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GRAD DER SELBSTVERSORGUNG

20) In welchem Umfang - im Vergleich zum Gesamtbedarf - machen Sie in lhrem

Haushalt folgende Produkte und Leistungen selber?
(Schétzen Sie bitte alle Bereiche ab!)

Bereich nichts | bis¥s | biste | bisw | U
B’iio—l Getranke (z.B. Apfelsaft, Most, Holundersaft) selber produzieren 1 2 3 4 5
V2019 frisches Gemiise selber produzieren 1 2 3 4 5
Fleisch und Fleischprodukte selber produzieren 1 2 3 4 5
Milch und Milchprodukte selber erzeugen 1 2 3 4 5
Obst selber erzeugen 1 2 3 4 5
Eier erzeugen 1 2 3 4 5
Brot und Gebéack selber backen 1 2 3 4 5
Tee, Gewurzkréuter, Pilze oder Beeren selber sammeln/anbauen 1 2 3 4 5
Marmeladen, Einkochfriichte und —gemiise selber produzieren 1 2 3 4 5
Kosmetik (z.B. Seife, Creme) selber machen 1 2 3 4 5
Heilmittel (z.B. Heilkrduter) selber erzeugen und anwenden 1 2 3 4 5
Kleidung selber ndhen oder stricken 1 2 3 4 5
Einrichtungsgegensténde selber bauen 1 2 3 4 5
Renovierungsarbeiten selber machen 1 2 3 4 5
Geschenke und Dekoration selber machen 1 2 3 4 5
Haare schneiden 1 2 3 4 5
Pflege von kranken oder alten Menschen im Familienverband 1 2 3 4 5
Brennmaterial fiir Warmwasser und Heizung selber erzeugen 1 2 3 4 5
V20_19t sonstiges: 1 2 3 4 5

21) Worin liegen die Griinde, dass in Ihrem Haushalt nicht (noch) mehr selber gemacht wird?
(Bitte maximal 4 Nennungen)

fehlende Fahigkeiten

fehlendes Interesse

fehlende materielle Grundlagen (z.B. Gartenflache, Werkzeuge)

familidre Verpflichtungen

berufliche Verpflichtungen

durch rechtliche Bestimmungen nicht mdglich

rechtliche Bestimmungen sind zu kompliziert

aus Bequemlichkeit

hohe Kosten

fehlende Anerkennung

fehlendes bzw. verloren gegangenes lberliefertes Wissen

fehlendes Fachwissen (Kurse, Ausbildung,...)

Nachbarn sind dagegen

Familie ist dagegen

gesundheitliche Probleme

sonstiges:

V211
bis
v21 16

O o0ougooooooogggg

V21 16t
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V22 1
bis
v22_5

V22 5t

V23_1
bis
v23_6

V23_6t

V24_1
bis
v24_6

V24_6t

V25 1
bis
v25_9

V26_1
bis
v26_4

22) Wie versorgen Sie IThren Haushalt mit Wasser? (Mehrfachnennungen maoglich)

[1 Ortswasserleitung der Gemeinde
[] Wassergenossenschaft / Betreibergemeinschaft

[ eigener Brunnen
[ Regenwassernutzung
[ sonstiges, ndmlich

23) Wie entsorgen Sie Ihre Abwaésser? (Mehrfachnennungen mdglich)

Kanalanschluss (Gemeinde)

ooooogg

sonstiges, namlich

dezentrale Kleinklaranlage gemeinschaftlich gefiihrt
eigene dezentrale Kleinklaranlage
Grubendienst, Ausbringung tber Maschinenring,...

Eigenausbringung auf landwirtschaftlichen Fl&achen

24) Wie entsorgen Sie Ihren Abfall und Ihre Altstoffe? (Mehrfachnennungen méglich)

[ Mdllabfuhr

[ Altstoffsammelzentrum

[1 eigener Komposthaufen

[ Verwertung als Tierfutter

[1 Wiederverwertung als Bau- und Bastelmaterial

[1 sonstiges, ndmlich

25) Welche der folgenden ausgewéahlten Reparaturen werden in IThrem Haushalt selber

ausgefiihrt? (Mehrfachnennungen mdglich)

Gliihbirne wechseln

verstopfte Abflusse reinigen
kleine Rohrbriiche beheben
Zimmer neu ausmalen
kaputte Mobel leimen

oooogooogg

Lampenschirm montieren und anschliel3en

Verputz von Wénden ausbessern bzw. erneuern
Kleinere Reparaturarbeiten bei Fahrzeugen (z.B. Bremsbeldge wechseln)
Haushaltsgerét (z.B. Waschmaschine) reparieren

26) Kaufen Sie die folgenden fir traditionelle Feste Ublichen Dinge

- oder machen Sie diese selber?

wird selber bei uns nicht
gemacht teils teils wird gekauft Ublich
Weihnachtskekse 1 2 3 4
gefarbte Ostereier 2 3 4
Geburtstagskuchen bzw. -torte 1 2 3 4
Festtagsschmuck (z.B. Adventkranz, Dekoration) 1 2 3 4
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GARTENBAU

V27 1

V28 1
bis
v28_22

V28 22t

27) Betreiben Sie Gartenbau zur Eigenversorgung?

] ja

(] nein - weiter bei Frage 29 (ndchste Seite)

28) Wie wichtig oder unwichtig sind Ihnen folgende Motivationsgriinde fuir das Betreiben eines

Hausgartens?

sehr
unwichtig

unwichtig

wichtig

sehr
wichtig

eigenes Obst und Gemdse produzieren

1

4

Verpflichtung, Grundstiick zu pflegen

Gestaltungsmoglichkeit haben

Entspannung und Ausgleich zum Alltag

lehrt Selbstverantwortung

vermittelt Erfolgserlebnisse

vermittelt Wahrheiten tiber das Verhéaltnis von Mensch und Natur

hat therapeutischen und heilsamen Effekt

Erlebbarkeit der ,,Einbindung ins Ganze bzw. in die Natur*

Kosten senken

erdet bzw. zeigt die wichtigen Dinge des Lebens

lehrt Bescheidenheit und Geduld

Kenntnis uber die Herkunft der Lebensmittel

Kenntnis Uber die Produktionsweise der Lebensmittel

hilft, sich selber besser zu verstehen und zu spiiren

man vergisst dabei die Sorgen des Alltags

ist in meinem Umfeld fast ein Muss bzw. eine Pflicht

eigene Produkte wegen Allergie oder Lebensmittelunvertréglichkeit

ist in meiner Familie schon immer Ublich gewesen

ist eine sinnvolle Freizeitbeschaftigung

korperlicher Ausgleich

Rl ]~
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sonstiges, ndmlich
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SELBERMACHEN ODER KAUFEN

29) Selbstgemachte Produkte unterscheiden sich in ihren Eigenschaften und Erzeugungsweisen
von gekauften. Im Folgenden sollen Sie bitte eine selbstgemachte Marmelade gefihlsmafiig
bewerten, dann eine gekaufte. Bewerten Sie bitte, ob das Produkt z.B. eher teuer oder eher
billig ist.

Bewerten Sie bitte zuerst die selbstgemachte Marmelade
v29_14 c teuer| +2 +1 0 -1 -2 billig

E geschmackvoll |  +2 +1 0 -1 -2 geschmacklos

% fantasievoll | +2 +1 0 -1 -2 fantasielos

i*'_j) lebendig| +2 +1 0 -1 -2 tot

'§ sauber| +2 +1 0 -1 -2 schmutzig

o geachtet| +2 +1 0 -1 -2 verachtet

gerecht| +2 +1 0 -1 -2 ungerecht
mihsam | +2 +1 0 -1 -2 muhelos

- personlich | +2 +1 0 -1 -2 anonym

§, naturschonend | +2 +1 0 -1 -2 naturzerstérend

é moralisch | +2 +1 0 -1 -2 unmoralisch

- sinnvoll | +2 +1 0 -1 -2 sinnlos

ehrlich | +2 +1 0 -1 -2 unehrlich
freiwillig | +2 +1 0 -1 -2 erzwungen
Bewerten Sie nun bitte die gekaufte Marmelade.
%’izi:_—;: E teuer | +2 +1 0 -1 -2 | billig

s geschmackvoll | +2 +1 0 -1 -2 geschmacklos

g fantasievoll | +2 +1 0 -1 -2 fantasielos

é) lebendig| +2 +1 0 -1 -2 tot

'§ sauber | +2 +1 0 -1 -2 schmutzig

o geachtet| +2 +1 0 -1 -2 verachtet

gerecht| +2 +1 0 -1 -2 ungerecht
muhsam | +2 +1 0 -1 -2 muhelos

- personlich | +2 +1 0 -1 -2 anonym

§, naturschonend | +2 +1 0 -1 -2 naturzerstérend

E moralisch | +2 +1 0 -1 -2 unmoralisch

- sinnvoll | +2 +1 0 -1 -2 sinnlos

ehrlich| +2 +1 0 -1 -2 unehrlich
freiwillig | +2 +1 0 -1 -2 erzwungen
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KINDERBETREUUNG UND ALTENPFLEGE

V30_1

v30_2
bis
v30_8

V30_8t

V31 1
bis
v31 7

V31 Tt

SELBERMACHEN IN DER ZUKUNFT

30) Sind in Ihrem Haushalt Kinder zu betreuen?

31) Sind in Ihrem Haushalt chronisch kranke oder alte Menschen zu pflegen?

durch Angehérige im selben Haushalt
durch entfernt wohnende Familienangehérige oder Verwandte

durch unbezahlte Bekannte, Nachbarn usw.

durch eine bezahlte Tagesmutter
durch einen 6ffentlichen Kindergarten, Hort,...
im Rahmen der Ganztagsschule

durch Angehérige im selben Haushalt
durch entfernt wohnende Familienangehérige oder Verwandte

durch unbezahlte Bekannte, Nachbarn usw.

durch eine bezahlte, privat organisierte Pflegekraft
durch institutionalisierte Pflegeeinrichtung (z.B. Mobile

L] nein U ja
weiter
bei [
Frage 31 L]
[
]
[
]
v ] sonstiges:
L] nein U ja
weiter
bei [
Frage 32 L]
[
]
[
v Altenpflege)
] sonstiges:

Wenn ja, wie wird dies organisiert? (Mehrfachnennungen maglich)

Wenn ja, wie wird dies bewerkstelligt? (Mehrfachnennungen moglich)

V32_1
bis
v32_3

V33

V34 1
V34 2

32) Betrachten Sie bitte alle Produkte und Leistungen, die in Ihrem Haushalt fir die
Befriedigung der Lebensbedurfnisse gebraucht werden. In welchem geschatzten

Ausmal? werden diese gekauft, getauscht oder selbst produziert?

ichts | bisv | bisve | bisw | 4Und | Pratiseh
gekaufte Produkte und Leistungen 1 2 3 4 5 6
selbst produzierte und selbstgemachte Produkte und Leistungen 1 2 3 4 5 6
eingetauschte (ohne Geldumsatz) Produkte und Leistungen 1 2 3 4 5 6

33) Wird in Threm Haushalt der Grad der Selbstversorgung bzw. des ,,Selber-Machens* in
den nachsten Jahren zu- oder abnehmen?

] wird stark zunehmen
1 wird etwas zunehmen
1 wird gleich bleiben

1 wird etwas abnehmen
] wird stark abnehmen

34) Sollte man lhrer Meinung nach einen hohen oder einen niedrigen Selbstver-

sorgungsgrad anstreben?

niedrig eher niedrig eher hoch hoch ist egal
auf Haushaltsebene 1 2 3 4 5
auf Gemeindeebene 1 2 3 4 5
auf Ebene der gesamten Gesellschaft 1 2 3 4 5
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Teil IV: Inre persdnliche Meinung zu ausgewahlten Themen

Der bisherige Fragebogen bezog sich eher auf Ihren gesamten Haushalt. Wir
ersuchen Sie nun, die folgenden Fragen ganz persoénlich nach lhrer Meinung zu
beantworten.

35) Nennen Sie bitte 3 Dinge in Ihrem Leben, die Ihnen besonders wichtig sind:

V35_1t |
V35_2t
V35_3t
|
|
36) Inwieweit stimmen Sie folgenden Aussagen zu bzw. nicht zu?
(Bitte bewerten Sie alle Punkte!)
stimme stimme
nicht zu zu
Der Mensch ist der Natur letztlich hilflos ausgeliefert. 1 2 3 4
Die gegenwartige Generation sollte zum Wohle der ndchsten Generation
V36 1 S 1 2 3 4
b~ mehr Verzicht tiben.
v36_13

Die Unvollkommenheit des Menschen ist oft &rgerlich.

Der Mensch muss versuchen, die Natur zu zahmen und zu beherrschen.

Die Natur soll dem Menschen einen Nutzen bringen.

Die Natur zeigt die Kleinheit und Angreifbarkeit des Menschen auf.

Die Welt wird gerechter, wenn man sich selber einschrankt.

1 2
1 2
1 2
Menschen, die fiir Gewaltlosigkeit eintreten, sind weltfremd. 1 2
1 2
1 2
1 2

Ein enger Kontakt zur Natur wirkt heilsam.

Die Natur vermittelt ein Geflihl der Geborgenheit und des
Eingebundenseins.

Tiere und Pflanzen haben das gleiche Existenzrecht wie der Mensch. 1 2 3 4
Beziglich Gewalt in der Welt ist man machtlos. 1 2 3 4
Im Leben ist es wichtig, die Welt friedvoller zu machen. 1 2 3 4
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V37_1
bis
v37_15

V38_1
bis
v38 7

37) Inwieweit stimmen Sie folgenden Aussagen zu bzw. nicht zu?

(Bitte bewerten Sie alle Punkte!)

stimme stimme
nicht zu zu
Technische Erfindungen werden die groRen Probleme der Menschheit l6sen. | 1 2 3 4
Wir brauchen mehr und bessere Experten flr eine gute Entwicklung der
1 2 3 4
Gesellschaft.
Geht es der Wirtschaft gut, geht es uns allen gut. 1 2 3 4
Man sollte mehr darauf héren, was kirchliche Wiirdentrager sagen. 1 2 3 4
Die derzeitige Wirtschaftskrise wird noch lange anhalten. 1 2 3 4
Der einzelne Mensch muss sich in Zukunft mehr einschrénken, damit unser
: - - . 1 2 3 4
Pensions- und Gesundheitssystem finanziert werden kann.
Die Gesellschaft steckt insgesamt in einer tiefen Krise. 1 2 3 4
Politische Entscheidungstrager wissen, was fiir die Staatsbiirger gut ist. 1 2 3 4
Der Einzelne weil selber am besten, was gut fur ihn ist. 1 2 3 4
Im Allgemeinen sollte man mehr Respekt vor Autoritaten haben. 1 2 3 4
Auch bei kleinen Verletzungen sollte man sicherheitshalber den Arzt 1 2 3 4
aufsuchen.
Bezahlte Arbeit ist alleine wegen des verdienten Geldes schon sinnvoll. 1 2 3 4
Unsere Gesellschaft wird durch die Medien (Fernsehen, Zeitungen,...) 1 2 3 4
gesteuert.
Die Auswirkungen der modernen Technik sind vom Menschen nicht mehr 1 2 3 4
Uberschaubar.
Die modernen technischen Errungenschaften sind eine Wohltat fiir die 1 2 3 4
Menschen.
38) Inwieweit treffen folgende Aussagen auf Sie zu bzw. nicht zu?
(Bitte bewerten Sie alle Punkte!)
trifft trifft
nicht zu zu
Ich habe ein erfiilltes Leben. 1 2 3 4
Es fallt mir leicht, meine Freizeit sinnvoll zu gestalten. 2 3 4
Ich bin ein Lebenskinstler. 1 2 3 4
Ich lebe nach religidsen Prinzipien. 1 2 3 4
Ich flihre die alten Traditionen meiner Familie fort. 1 2 3 4
Ich genieRe das Leben in vollen Ziigen. 1 2 3 4
Mein Leben ist eher miihsam als lustvoll. 1 2 3 4
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Teil V: Statistischer Anhang

ZU IHRER PERSON

V39

V40

Va1

Die Fragen dieses Abschnittes beziehen sich auf die Person, die den Fragebogen ausgefillt hat.

39) Geschlecht?
O weiblich O mannlich

40) Wie alt sind Sie?

41) Was ist Ihre hichste abgeschlossene Ausbildung?

0 Pflichtschule 0 Fachschule 0 Meisterprufung
O Lehre O Matura O Hochschulabschluss

ZU IHREM HAUSHALT

V42

V43 1
bis
v43_8

v43_8t

V44 1
bis
v44 8

V45

Die Angaben dieses Abschnittes beziehen sich auf alle im Haushalt lebenden Personen

42) Welcher Wohnform gehort Ihr Haushalt an?

[ ] Wohnung [ ] Mehrfamilien-/Reihenhaus ] Wohnung als Bestandteil
[1 Ein-/Zweifamilienhaus [ 1 Bauernhof eines Gewerbebetriebes

43) Welche Erwerbsart haben die Personen im Haushalt derzeit?
(Bitte Anzahl der Personen eintragen)
ausschlieBlich

____inPension __unselbststandig berufstatig ~ im Haushalt tétig
___arbeitslos/-suchend _ selbststandig berufstéatig ____in Ausbildung
In Karenz ____sonstiges

44) Welches Alter haben die Personen im Haushalt (Bitte Anzahl der Personen eintragen)?

weiblich mannlich

bis 20 Jahre
21 bis 40 Jahre
41 bis 60 Jahre
tber 60 Jahre

45) Wie viele Mitglieder des Haushaltes leben schon langer als 20 Jahre in der derzeitigen
Wohngemeinde?

(Bitte Anzahl der Haushaltsmitglieder eintragen)
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vaet 46) Was ich sonst noch sagen wollte?

Herzlichen Dank fir Ihre Untersttitzung!
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